
健やか子育て連絡会メンバー紹介

　金沢区健やか子育て連絡会は、平成17年度に開始した、養育者・地域・関係機関・
行政からつくる金沢区の子育て支援ネットワークです。連絡会の中では、「金沢区子育て
支援の協働の指針」をもとに、それぞれの役割を確認しながら、顔の見える関係や連携
を深め、子育ての課題を共有し、子育てしやすい地域づくりを進めています。

　養育者代表
サークル等の代表から選ばれて
います。養育者の生の声を連絡
会へ届けます。

　民生委員児童委員
　主任児童委員
地域住民の立場から生活全般に関する
相談や援助活動を行っています。子ど
もたちが安全に暮らせるよう見守りも
行っています。
主任児童委員は、民生委員児童委員の
中でも特に子どもや子育てに関するこ
とを専門に活動しています。

　子育て支援者
子育ての先輩ママです。区にある
7つの子育て支援者会場で子育
てで不安に思っていること、悩ん
でいることを一緒になって考え
ます。

　保健活動推進員会
地域の健康づくりのリーダーです。
地域の健康づくり活動を進めています。

　金沢区保育
　ボランティアクラブ
区の事業等で一時託児を行い、乳幼児
と養育者の皆さんが充実した時間を
過ごせるよう応援しています。

　地区社会福祉協議会
地域の福祉課題について、地域住民
同士が協働し解決を目指しています。
交流の場づくりや支え合い・生活支援、
福祉啓発活動を行っています。

　地域ケアプラザ
高齢者、子ども、障害のある人など誰もが地域で安心
して暮らすための、身近な福祉・保健の拠点です。福祉・
保健の催し物や相談等を行っています。

　金沢地域活動ホーム りんごの森
障害のある人が、地域で安心して暮らせるように支援
している拠点です。相談・地域との交流などを行って
います。

　保育園・認定こども園・幼稚園
子どもの健やかな育ちを応援しています。
子どもたちとその養育者へ必要な支援を考えて、連絡
会へ声を届けています。

　親と子のつどいの広場
地域の子育て中の親子（主に0～3歳の未就学児と保
護者）を対象に、交流やつどいの場を提供しています。
子育て相談や子育て情報の提供も行っています。

　金沢区地域子育て支援拠点「とことこ」
子育て中の方々が地域で安心して子育てを楽しむことが
できるよう応援しています。また、地域で子育て支援に
関わる方々を支えています。

　金沢区役所(こども家庭支援課)
妊産婦や乳幼児期、学齢期、思春期(0～18歳未満)の子どもたちとその養育者への
支援をしています。また、連絡会では運営をすすめています。

　金沢区社会福祉協議会　
地域福祉の推進を目的に設置され、区内の
地区社会福祉協議会、自治会町内会、民生委
員児童委員、ボランティアグループなどの
地域活動団体と連携して活動しています。

健やか子育て連絡会メンバーの詳細情報はキラキラMAPをご覧ください。



健やか子育て連絡会の歩み

子育てしやすい地域づくりのために、どんなことをしているの？

発行：金沢区健やか子育て連絡会 令和3年度　　問合せ：金沢区福祉保健センターこども家庭支援課 TEL788-7787

 ・ 子育て実態調査の実施（0歳児の全養育者）
「金沢区健やか子育て連絡会」の発足！以降毎年開催
★ 「第1期金沢区子育て支援の協働の指針」の策定
「金沢区子育て情報キラキラMAP」発行開始！
 ・ 子育て実態調査の実施（養育者と支援者）
子育て支援者ガイド「はじめの一歩」発行
「関係機関連絡会」の開催
 ・ 子育て実態調査の実施（0～2歳児の養育者）
★「第2期金沢区子育て支援の協働の指針」の策定
いきいきフェスタにブース出展開始！
「キラキラ金沢っ子ファミリーフェスタ」の開催
 ・ 子育て実態調査の実施（0～2歳児の養育者）
★「第3期金沢区子育て支援の協働の指針」の策定
各地区で「健やか子育て交流会」の開催開始！ 以降毎年開催
【テーマ】養育者の健康づくり　地区資源見て学ぶツアーの実施
【テーマ】乳幼児の外遊びの大切さ　外遊び応援キャンペーンの実施
【テーマ】外遊びを通してひろがる・つながるために私たちができること
 ・ 子育て実態調査の実施（0～3歳児の養育者）
★「第4期金沢区子育て支援の協働の指針」の策定
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　『金沢区の子どもたちが健やかに育ってほしい』『すべての親子がその人らしく輝いてほしい』『養育者が心身
ともに元気でいてほしい』そうした思いを大切に、養育者・地域・関係機関・行政がそれぞれの役割を明確にし、
連携を図っていくための道標となる「金沢区子育て支援の協働の指針」を策定しています。
　指針で定めた目標達成のために、各機関の代表が集まって全体会を実施、地区別に健やか子育て交流会を実施
しています。現状と課題について検討したり、ネットワークや担い手づくりを推進したりしています。
　また「金沢区子育て情報キラキラMAP」も発行しています。
※具体的な目標や取組につきましては、「金沢区子育て支援の協働の指針」
　をご覧ください。
　金沢区役所で配布しているほか、ホームページでもご覧いただけます。
　詳細は金沢区役所こども家庭支援課へお問い合わせください。
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子育てしやすい地域の基盤




