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≪材料≫        幼児３人分 

・麩（小町麩）  １８ｇ（２０～２５個ぐらい） 

・バター     大さじ１と１／２ 

・グラニュー糖  大さじ１／２ 

 
 

≪作り方≫ 

  

① オーブンを２００℃に温めておく。 

② ボールに柔らかくしたバターとグラニュー糖を入れて混ぜ合わせる。 

③ ②に麩を加えてあえる。 

④ 天板に③を広げ、オーブンで５分くらい焼く。 

       

     ※オーブントースターでも焼くことができますよ！ 

 

【盛り付け例】 


