
金沢区個性ある区づくり推進事業

金沢福祉保健センター 健康づくり係
TEL ７８８－７８４０～２

FAX ７８４－４６００ 金沢区幸せお届け大使
ぼたんちゃん

👉👉対 象：おおむね４～６歳の児とその保護者（15組 先着）
👉👉内 容 ：歯科衛生士の講話、歯みがきアドバイス、

唾液でむし歯菌のチェック、歯のクイズ
※実施内容は変更になる場合があります。

👉👉持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ
👉👉場 所 ：金沢区役所５階 健診室

（R6）受講希望日
（希望日に○）

7月29日（月）・ 3月25日（火）

子の氏名（ふりがな）

生年月日 年 月 日

連絡先（TEL）

令和6年度

日程

上半期（夏休み） 下半期（春休み）

7月２９日（月） 3月2５日（火）
13時30分～14時45分
（受付 13時15分～）

★必要事項（窓口での申込み用紙としても使えます） 健康づくり係 4階408

きょうだい児も
会場に入れます

就学前後は、大人の歯（永久歯）が生える頃。
特に一番奥に生えてくる6歳臼歯は、かみ合わせの中心と
なり、かむ力も強くとても大切な歯です。
親子でむし歯予防のコツを学びませんか。

前日（前開庁日）までにお申し込みください

配付する歯ブラシや
鏡はお持ち帰りいた
だけます

令和６年度
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