
  

 

講師 脳科学者 恩蔵絢子氏 
東京大学大学院総合文化研究科特任研究員 
金城学院大学、早稲田大学、日本女子大学非常勤講師 
 
自身が介護者でありながら脳科学者でもあり、認知症対応の 
エビデンスについて様々な自治体等で講演の実績があります。 

  

 

   
 

 

令和 8 年 11 月 6 日（金） 

１３：３０～１５：３０（１３：００開場） 

金沢公会堂 講堂 

今こそ始めよう！未来の安心のための講座 

ここに写真 

著書・出演 
・『脳科学者の母が、認知症になる』（河出書房新社、２０１８） 
・『感情労働の未来ー脳はなぜ見えない”他者の心”を推しはかるのか？』
（河出書房新社、２０２５）等多数 
・２０２３年１月 NHK スペシャル『認知症の母と脳科学者の私』 

 お申し込み方法は 
裏面をご覧ください 



 
 

金沢公会堂への入り方 
〇区役所入口からエレベーター・階段で２階へ 
〇公園側階段で 2 階へ 
※公会堂側にエレベーターはありません。 

金沢区役所 
高齢・障害支援課 
高齢者支援担当 
045-788-7777 

 

お申込みは 
令和８年１０月１３日（火） 
※先着３００名 
電子申請でお申し込みができない方は 
電話でお問い合わせください。 

金沢区に 
お住まいの方・お勤めの方のみ 
お申込みいただけます。 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/reside

nts/procedures/apply/56f194e8-c380-4632-88db-

5b93e77d5a90/start  
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