
１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

職員
体制

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

本人・家族が介護予防を理解でき、介護保険サービスのみなら
ず、様々な視点を取り入れたケアプランを作成することができてい
る。
居宅支援事業所へ委託の際、しっかりと情報提供が行え、適切な
ケアマネジメントへつなげる事ができている。

【その他料金】

居宅介護支援事業

利用者に対し、可能な限り居宅においてその有する能力に応じて
自立した日常生活を営むために必要な居宅サービスが利用でき
るよう支援する。利用者の選択に基づき、適切な居宅サービスの
提供が確保されるよう、サービス事業者との連絡調整、その他の
便宜を提供できる。

【その他料金】
通常の事業の実施地域を超えて行う指定居宅介護
支援に要した交通費は、通常の実施地域かを超えた
所から公共交通機関を利用した実費を徴収。

【サービスに係る費用】
指定介護予防支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十九号）及び横浜市
介護予防ケアマネジメント実施要綱に基づく金額

【サービスに係る費用】
指定居宅介護支援に要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生省告示第二十号）に基づく金額

令和７年度柳町地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

各部署管理者より、一部事業所等の情報提供に偏る
ことなく、必要な情報を適切に提供している。

公正・中立性の確保について コンプライアンス等への対応について
（事故報告、個人情報保護、備品管理簿）

ヒヤリハットや事故発生時には、朝礼・職員会議等で
職員間での情報共有・意見交換等を行っている。ま
た、再発防止について検討・確認している。人事考課
を兼ねた自己育成のための自己育成面談を活用し、
職員の管理、健康面等確認し

・利用者や地域の方が必要としている情報を適切に
提供し、安心して施設及びサービスを利用できるよ
う、一部の事業所等の情報提供に偏ることなく、公
正・中立性を担保していく。

・事故等のリスクマネジメントに関する取り組みを強
化していくため、下記の取り組みを実施していく。
①事故発生時対応の流れ（フロー）の確認・共有
②ヒヤリハット・事故報告、再発防止策の共有
③個人情報保護研修の実施、全職員への意識付け

利用
料金
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３　通所系サービス事業

地域密着型通所介護通所介護・第１号通所介護
（介護予防）認知症対応型通所介

護

包括支援センター職員　３名（うち１名が管理者兼務）
介護支援専門員　非常勤１名

常勤職員　2名（うち1名が管理者兼務）
非常勤職員　2名
計　常勤換算3.8名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

利用
料金

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）に基
づく金額

【その他料金】【その他料金】
食費：１回あたり：700円
リハビリパンツ：150円
紙オムツ：200円
パット：30円

【実施日数】
359日
【提供時間】
9：30～16：40
【定員】
30名

【実施日数】
359日
【提供時間】
9：30～16：40
【定員】
10名

【サービスに係る費用】
指定地域密着型サービスに要する
費用の額の算定に関する基準（厚
生労働省告示第百二十六号）及び
指定地域密着型介護予防サービ
スに要する費用の額の算定に関す
る基準（厚生労働省告示第百二十
八号）に基づく金額

【その他料金】
食費：１回あたり：700円
リハビリパンツ:150円
紙オムツ:200円
パット：30円

利用者が可能な限りその居宅にお
いて、その有する能力に応じ自立
した日常生活を営むことができるよ
う通所介護サービスを提供します。

利用者が住み慣れた居宅において楽
しく安全に日常生活を営むことが出来
る様に、また家族にも安心して利用し
ていただけるよう通所介護サービスを
提供します。

【サービスに係る費用】
指定居宅サービスに要する費用の
額の算定に関する基準（厚生省告
示第十九号）及び横浜市介護予
防・日常生活支援総合事業実施要
綱に基づく金額

契約
者数
等

【延べ利用者数】  10074 【延べ利用者数】  2540 【延べ利用者数】

【契約者数】  100 【契約者数】  22 【契約者数】

管理者：1人（常勤兼務）
生活相談員：3人（常勤兼務）
看護職員：5人（非常勤兼務）
機能訓練指導員：5人（非常勤兼
務）
介護職員：15人（常勤兼務：2人、
非常勤兼務：13人）
運転手：9人（非常勤）
事務：1人

管理者:1人（常勤兼務）
生活相談員：2人（常勤兼務）
看護職員：5人（非常勤兼務）
介護職員：8人（常勤兼務:1人、非
常勤兼務7人）
運転手:9人
事務：1人



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

20,711,876 0 20,711,876 19,678,563 1,033,313

20,711,876 20,711,876 20,711,876 0

△ 1,033,313 1,033,313

0 0

0 0 0 1,430 △ 1,430

0 0

0 0

0 1,430 △ 1,430 コピー代

0 0

20,711,876 0 20,711,876 19,679,993 1,031,883

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

10,616,000 0 10,616,000 12,378,033 △ 1,762,033
法人本部経費が含まれているかどうか明記してくだ
さい
→含まれていません

9,420,000 9,420,000 11,126,526 △ 1,706,526

1,020,000 1,020,000 1,039,808 △ 19,808

0 0

27,000 27,000 23,952 3,048

6,000 6,000 7,125 △ 1,125

143,000 143,000 28,919 114,081

0 151,703 △ 151,703 福祉医療機構退職金共済

1,435,120 0 1,435,120 1,318,861 116,259
法人本部経費が含まれているかどうか明記してくだ
さい
→含まれていません

0 590 △ 590

100,000 100,000 224,447 △ 124,447

25,000 25,000 0 25,000

30,000 30,000 56,009 △ 26,009

390,000 390,000 405,335 △ 15,335

21,120 0 21,120 21,120 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 21,120 21,120 21,120 0

その他 0 0 0

400,000 400,000 0 400,000

0 0 0

45,000 45,000 41,929 3,071

2,000 2,000 7,343 △ 5,343

0 1,375 △ 1,375

200,000 200,000 233,008 △ 33,008

220,000 220,000 176,410 43,590

2,000 2,000 30,912 △ 28,912

0 0 0 0 0

事業所税 0 0 0

消費税 0 0 0

印紙税 0 0 0

その他 0 0 0

0 120,383 △ 120,383

0 0 0 213,127 △ 213,127
法人本部経費が含まれているかどうか明記してくだ
さい
→含まれていません

0 213,127 △ 213,127

0 0

2,700,000 0 2,700,000 3,481,630 △ 781,630
法人本部経費が含まれているかどうか明記してくだ
さい
→含まれていません

500,000 500,000 1,443,088 △ 943,088

1,200,000 1,200,000 1,046,698 153,302

60,000 60,000 65,969 △ 5,969

940,000 0 940,000 833,175 106,825

空調衛生設備保守 450,000 450,000 441,904 8,096

消防設備保守 100,000 100,000 92,593 7,407

電気設備保守 90,000 90,000 82,494 7,506

害虫駆除清掃保守 50,000 50,000 39,740 10,260

駐車場設備保全費 200,000 200,000 176,444 23,556

その他保全費 50,000 50,000 0 50,000

0 0

0 92,700 △ 92,700

474,000 474,000 280,687 193,313 予算：指定額

0 0

0 0

0 0 0 0 0
内

訳 0 0

15,225,120 0 15,225,120 17,672,338 △ 2,447,218

5,486,756 0 5,486,756 2,007,655 3,479,101

0 0 0 0 0

0 0 0 213,127 △ 213,127

0 0 0 △ 213,127 213,127

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

21,120 0 21,120 21,120 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

△ 21,120 0 △ 21,120 △ 21,120 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

令和７年度　「柳町地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料 横浜市より

内
訳
受領額
戻入額

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

内
訳

印刷代
自動販売機手数料
その他

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

手数料

健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費

内
訳

本俸
社会保険料
手当計

図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料

印刷製本費
通信費
使用料及び賃借料
内
訳

備品購入費

その他

事業費

内
訳
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

内
訳

旅費
消耗品費
会議賄い費

公租公課

内
訳

地域協力費

管理費

内
訳

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

内
訳

自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出

共益費
その他

その他

修繕費
太陽光パネル保守点検
太陽光パネル修繕（追加）



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

26,633,157 0 26,633,157 26,098,770 534,387

26,633,157 26,633,157 26,633,157 0

△ 534,387 534,387

154,000 154,000 154,000 0 横浜市より
30,000 30,000 30,000 0 横浜市より

6,188,782 0 6,188,782 6,188,782 0 横浜市より
6,188,782 6,188,782 6,188,782 0

0

0 0

0 0

0 0

0 0

0 0 0 70,700 △ 70,700

0 0

0 0

0 70,700 △ 70,700 実習生受入研修費収益、見守りホルダー実費分

0 0

33,005,939 0 33,005,939 32,542,252 463,687

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

30,530,000 0 30,530,000 36,920,237 △ 6,390,237
法人本部経費が含まれているかどうか明記してください
→含まれていません

25,540,000 25,540,000 31,672,967 △ 6,132,967

3,880,000 3,880,000 4,087,332 △ 207,332

0 0 0

70,000 70,000 39,573 30,427

24,000 24,000 27,375 △ 3,375

480,000 480,000 493,264 △ 13,264

536,000 536,000 599,726 △ 63,726

883,000 0 883,000 1,123,942 △ 240,942

法人本部経費が含まれているかどうか明記してください
→含まれていません

0 14,539 △ 14,539

40,000 40,000 50,296 △ 10,296

0 0 0

30,000 30,000 73,420 △ 43,420

190,000 190,000 183,622 6,378

0 0 0 0 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0

その他 0 0 0

60,000 60,000 0 60,000

10,000 10,000 0 10,000

175,000 175,000 166,177 8,823

46,000 46,000 76,011 △ 30,011 主任介護支援専門員更新料含む

2,000 2,000 3,287 △ 1,287

200,000 200,000 195,288 4,712

110,000 110,000 92,043 17,957

20,000 20,000 22,860 △ 2,860

0 0 0 0 0

事業所税 0 0

消費税 0 0

印紙税 0 0

その他 0 0

0 246,399 △ 246,399

1,108,000 0 1,108,000 364,467 743,533
法人本部経費が含まれているかどうか明記してください
→含まれていません

630,000 630,000 147,000 483,000 予算：指定額

254,000 254,000 42,670 211,330

154,000 154,000 144,933 9,067

30,000 30,000 28,072 1,928

40,000 40,000 1,792 38,208

0 0

690,000 0 690,000 1,436,018 △ 746,018
法人本部経費が含まれているかどうか明記してください
→含まれていません

120,000 120,000 383,605 △ 263,605

300,000 300,000 278,234 21,766

20,000 20,000 17,535 2,465

250,000 0 250,000 221,472 28,528

空調衛生設備保守 120,000 120,000 117,467 2,533

消防設備保守 30,000 30,000 24,613 5,387

電気設備保守 25,000 25,000 21,927 3,073

害虫駆除清掃保守 15,000 15,000 10,563 4,437

駐車場設備保全費 50,000 50,000 46,902 3,098

その他保全費 10,000 10,000 0 10,000

0 0

0 535,172 △ 535,172

126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0
内

訳 0 0

33,337,000 0 33,337,000 39,844,664 △ 6,507,664

△ 331,061 0 △ 331,061 △ 7,302,412 6,971,351

0 0 0 0 0

478,000 0 478,000 217,467 260,533

△ 478,000 0 △ 478,000 △ 217,467 △ 260,533

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他

支出合計
差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

修繕費

管理費

内
訳

内
訳

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

内
訳

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】

その他

事業費

内
訳

その他

振込手数料
リース料
手数料

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】

雑入

その他

内
訳

印刷代
自動販売機手数料

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【チームオレンジ】

指定管理料【チームオレンジ】

横浜市より

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】

内
訳
受領額
戻入額

指定管理料【生活支援】

令和７年度　「柳町地域ケアプラザ」
収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括等＞

科目

指定管理料【包括】

指定管理料【介護予防】

内
訳
受領額
戻入額

使用料及び賃借料

内
訳

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

備品購入費

内
訳

公租公課

図書購入費
施設賠償責任保険

共益費
その他

内
訳

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他（医療機構退職給付）

地域協力費

職員等研修費

事務費



令和７年４月１日～令和８年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

0 5,967 -5,967 3,880 3,292 588 23,327 23,188 139 96,240 78,323 17,917 0

0 615 -615 0 87 -87 0 27 -27 7,833 18,521 -10,688 0 0 0

利用者食費 0 0 0 7,360 7,408 -48 0

利用者負担金 615 -615 0 0 9,861 -9,861 0

受託事業収入 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 87 -87 27 -27 473 1,252 -779 0

0 6,582 -6,582 3,880 3,379 501 23,327 23,215 112 104,073 96,844 7,229 0 0 0

0 2,000 2,360 -360 19,646 21,385 -1,739 67,417 63,236 4,181 0

0 269 182 87 1,107 1,058 49 17,571 5,006 12,565 0

0 0 0 0 4 -4 14,482 16,211 -1,729 0

0 96 -96 160 -160 1,107 11,713 -10,606 0

0 0 0 0 3 -3 115 2 113 533 1,180 -647 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 0 0 0 0

感謝祭経費 0 0 0 173 -173 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 3 -3 115 2 113 533 1,007 -474 0

0 0 0 2,269 2,641 -372 20,868 22,609 -1,741 101,110 97,346 3,764 0 0 0

0 6,582 -6,582 1,611 738 873 2,459 606 1,853 2,963 -502 3,465 0 0 0

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

令和７年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：柳町地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護



柳町地域ケアプラザ

1 六浦地区保健活動推進員ボッ
チャ体験会

令和7年度
３：生活支援
体制整備事
業

１：優先的に
取り組み

インフォーマル資源の選択肢の増加を目
指す。（地域の健康増進活動を担う保健
活動推進員に対しボッチャが担えるよう育
成することで健康維持のための新たな活
動の創出が見込めると考える。）

７：その他 4/1　ボッチャ体験会 1 0 10 0

2 介護者のつどい 平成21年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

介護者が孤立した状態にならないよう、ま
た支援を求める機会が得られるよう、様々
な話ができる機会を持ち、介護負担の軽
減を図る。また、地域の方に介護に関す
る情報を提供する。

５：地域
5/20　フラワーアレンジメント
6/23　アロマセラピー

8 0 38 0

3 合同企画 令和5年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

区・基幹相談支援センターと、後見的支援
室と共催で講座を開催し、特殊詐欺の手
口について情報を提供し、地域住民の詐
欺被害減を図る

５：地域

6月26日（木）10：00～11：45
「絶対にだまされない！～いろんな詐欺被
害に遭わないために～」
参加費無料

1 0 28 0

4 会話カフェ 平成21年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

高齢者の居場所つくりと見守りを目的とし
たお茶のみサロン

１：高齢者 5
年１２回、毎月１５日１３：００～１４：００。１
３：３０から約３０分は毎月異なる催しあ
り。申し込み制、参加費１００円

12 0 144 0

5 あかちゃんといっしょ 平成22年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

１歳前後の子どもと養育者を対象としたミ
ニ講座と養育者同士の交流の場を設定。

４：子ども・青
少年

5

年１２回、毎月第三金曜日１０：００～１２：
００。１０：００から１１：００までミニ講座、そ
の後１２：００までフリースペース。
偶数月は１１：１５～１１：４５頃まで読み聞
かせ団体（どんぐりころちゃん）の読み聞
かせ有。基本は参加費無料。

12 0 111 0

6 フラワーアレンジメント 平成24年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域の高齢者を対象に花に触れることで
のリラクゼーション効果と参加者同士の交
流を目的とする。 １：高齢者

年１２回、毎月第一火曜日１０：００～１１：
００　材料費として１１００円～１８００円（ク
リスマス、お正月等季節で多少変動有）

12 0 171 0

7 障がい児者余暇支援
おひさま広場

平成25年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域での活動の機会が少ない障害のあ
る方を対象に社会参加、体験の機会を提
供する。 ２：障害児・

者
5

年１２回、毎月第二土曜日１０：００～１２：
３０。奇数月は講師による工作教室。偶数
月はゲームや散歩など。参加費３００円～
５００円

12 0 34 0

8 オカリナ教室 令和５年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域から音楽系の講座はないのかと聞か
れることが多く、音量的に可能な範囲で検
討。自主事業での演奏披露を目的として
開催。

５：地域
毎月第２，４火曜日10:00～11:00
参加費：1カ月（２回）2000円

24 0 131 0

9 R7年度大学生対象ボランティ
ア実践講座

平成28年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

区内１０ケアプラザ、区役所、区社協が連
携して横浜市大の大学生向けにボラン
ティア講座を開催。活動のきっかけ作り。 ４：子ども・青

少年

STEP1＝6/25オンライン講座
STEP2＝8/1～9/15各施設にて学生ボラ
ンティアの受入れ
STEP3＝9/17振り返り

4 1 32 17

10 R7年度横浜市柳町地域ケアプ
ラザ利用団体交流会

平成24年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

ケアプラザ貸館登録団体同士の交流とケ
アプラザの貸館マニュアル等の説明。
ボランティア活動の案内。 ５：地域 5月17日（土）１０：００～１１：３０ 1 0 17 0

11 第11回むつりんぴっく 平成22年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域の子育て支援及び児童虐待防止の
啓発活動を目的とする。

３：養育者及
び乳幼児

6月5日（木）１０：００～１１：１５
手遊び、歌あそび、体操…など

1 0 101 0

12 夏休みこども企画
「レゴパーク」

平成25年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

ケアプラザが、夏期休業期間中の小学生
が安心して過ごすことのできる居場所とな
れるよう、ボランティアルームを開放する。
また、ボランティアルームには自由に遊べ
る遊具としてレゴブロックを用意する。

４：子ども・青
少年

全6回（7/24、25、31、8/1、7、8 、21、22）
１０：００～１５：００

8 0 33 0

13 夏休みこども企画
「こども研究室」

令和7年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

ケアプラザが、夏期休業期間中の小学生
にとって安心して過ごすことのできる居場
所になるととともに、身近な存在として認
知されることを目的とする。

４：子ども・青
少年

8月5日（火）１３：３０～１５：００ 1 0 19 0

14 夏休みこども企画
「こどもアトリエ」

令和3年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

ケアプラザが、夏期休業期間中の小学生
にとって安心して過ごすことのできる居場
所になるととともに、身近な存在として認
知されることを目的とする。

４：子ども・青
少年

8月22日（火）１３：３０～１５：００ 1 0 16 0

15 映像でたどる金沢区のむかし 平成30年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域の歴史をふり返りながら参加者同士
が交流できる場の創出を目的とする。ま
た、本事業はこれまでも比較的男性の参
加が多かったことから、今後も他事業との
参加者層の差別化が期待できる。

５：地域
奇数月第４水曜日　（7/23、9/24、11/26、
1/28、3/25）
１３：３０～１５：００

5 0 55 0

16
権利擁護講座
“遺言”ところにより“成年後
見”、のち“相続”

平成23年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

高齢者の権利を守るための成年後見につ
いて、また遺言・相続についての講座を開
催し、今後について考えていただく機会と
する。講座の後希望者には個別相談会を
実施。

５：地域 1 8/2（土）10:00～12:30 1 0 12 0

17 干支の小物づくり 令和4年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

令和3年度まで定例的に実施していた手
芸講座が、講師の都合により継続開催が
難しくなったため、年に一度に頻度を落と
して開催。

５：地域
全2回
・11月12日（水）13：00～15：30
・11月19日（水）13：00～15：30

2 0 13 0

18 こども企画
「こどもクッキング」

令和7年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

小学生を対象として、ケアプラザが地域の
身近な存在として認知されることを目的と
する。 ４：子ども・青

少年
12月20日（土）10：00～12：00
カップケーキ作り

1 0 6 0

令和７年度　自主事業計画書・報告書

No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質 実施

回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

合計

うち
オンライン
実施回数

うち
オンライン
参加人数

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質 実施

回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

合計

うち
オンライン
実施回数

うち
オンライン
参加人数

■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

19 柳町ふれあい感謝祭 平成30年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

福祉啓発の推進と、地域に開かれたケア
プラザの運営をもくてきとして、地域の事
業所と共催で全世帯を対象とした“祭り”を
開催する。

５：地域
11月24日（月・祝）11：00～13：30
・六浦中学校吹奏楽部による演奏、軽食、
野菜、パン、自主製品等の販売…党

1 0 130 0

20 野島町内会見守りホルダー（な
ぎちゃんホルダー）登録会

令和５年度
６：共催（２と
３）

１：優先的に
取り組み

野島町における見守り体制の継続を目的
とする。

１：高齢者

町内会の協力により、登録希望者に登録
申込書を事前配布し、登録会当日に持参
してもらい、ホルダーと交換する。
R8.3.12、R8.3.26の２回開催。

1 0 15 0

21 柳町の芋煮会 令和７年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

地域ケアプラザの周知を広めるとともに、
身近な存在として感じていただくことを目
的とする。 ５：地域

2月23日（月・祝）14：30～16：00
・デイサービス利用者とそのご家族および
ボランティアと芋煮の調理を行う
・完成した芋煮を地域住民に無料で提供
する。

1 0 109 0

22
こども企画
「ヨコけんさんのけん玉パ
フォーマンス」

令和７年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

小学生を対象として、ケアプラザが地域の
身近な存在として認知されることを目的と
する。 ４：子ども・青

少年
5

3月29日（日）10：00～11：00
・市内を中心にけん玉パフォーマーとして
活動されている中山啓太氏をお呼びし、
けん玉の技を披露していただく。

1 0 30 0

23 健康体操 令和７年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域の高齢者の居場所づくりとともに、体
操をとおして身体的な健康促進を図り、フ
レイル予防につなげることを目的とする。 １：高齢者

2月13日（金）10：00～11：00
・椅子に座ったままできる体操

1 0 9 0

24 柳町うたごえ喫茶 令和７年度
１：地域活動
交流事業

１：優先的に
取り組み

地域の高齢者の居場所づくりとともに、歌
うことをとおして口腔機能の維持、身体的
な健康促進を図り、フレイル予防につなげ
ることを目的とする。

１：高齢者 5
1月20日（火）10：30～11：30
・ピアノの伴奏に合わせ、みんなで歌う

1 0 15 0

25 高齢者のためのスマホ活用講
座

令和７年度
５：共催（１と
３）

１：優先的に
取り組み

高齢者を対象に、スマートフォンの生活に
役立つ機能やアプリ等について知ってい
ただく。 １：高齢者 1月16日（金）13：30～14：30 1 0 11 0

26 民生委員・児童委員とケアマネ
ジャー交流会

平成24年度

２：地域包括
支援セン
ター運営事
業

１：優先的に
取り組み

民生委員・児童委員とケアマネジャーの
ネットワークを構築し、地域の支援力向上
が目的。 ７：その他 6

3月18日（水）14：00～15：30
・お互いの職種で出来ること、出来ないこ
とを理解できる様に意見交換。

1 0 10 0

27 チームオレンジ　モルックとお
茶会

令和７年度
７：共催（１と
２と３）

１：優先的に
取り組み

認知症になってもあんしんして暮らせるま
ちづくり、地域づくりが目的。

５：地域 1

3月1３日（金）14：00～15：30
モルックや体操で身体を動かし、認知症
等について考える認知症本人、家族を含
む誰でも来れる居場所作り。チームオレン
ジの周知。

1 0 29 0




