
六浦東地区六浦東地区

金沢ささえあいプラン 第5期金沢区地域福祉保健計画 地区別計画 【令和8～12年度】

誰もが住みよい
ささえあいの街  六浦東

策定への
想い

第5期金沢区地域福祉保健計画（六浦東地区版）は、地区社会福祉協議
会、自治会町内会、民生委員・児童委員、主任児童委員、保健活動推進員、
瀬ケ崎小学校地域コーディネーターの皆様の協力により策定しました。
世代を超えた人たちの交流の場（もりのお茶の間）を基盤とした見守り・
ささえあいの体制を進化し、地域の皆さんと力を合わせ「誰もが住み
よいささえあいの街  六浦東」を体現したいと思います。

横浜市立瀬ケ
崎小学校

提供



世代を超えて気軽に交流しあえる地域づくり
●支えあうまちづくり活動
　●世代を超えた人たちの交流の場（もりのお茶の間）を基盤とした見守り体制づくりを行います。
　  もりのお茶の間のレンタルスペースを利用した講座やカルチャー教室を開催します。
　●瀬ケ崎小学校の地域交流教室を活用して学校と連携したまちづくりを行います。

●健康づくりの会
　運動講座、歴史散策、ウォーキングなど地域の皆様の健康づくりのための活動を実施します。

●芸能祭
　地域の子どもから大人までが歌や踊りなどの練習成果を発表し、観客の皆様とふれあいます。

●ふれあい盆踊り
　子どもと先生のバンド演奏もある盆踊り大会を開催します。

●健康カフェ
　横浜南共済病院、もりのお茶の間、関東学院大学がタイアップした健康にまつわるカフェを開催します。

●子ども食堂の開催
　六浦中学生のボランティアを募集します。

地域活動にみんなが参加します

みどりアップ

●六浦東みどりアップの会
　六浦東地区町内会連合会、横浜南共済病院、
　関東学院大学、瀬ケ崎小学校が中心となり、
　緑あふれるまちづくりを計画し実行します。

●社会を明るくする運動（社明大会）
　年１回講師を招き「社会を明るくする運動地区大会」と
　随時ミニ集会を行います。

拠点防災訓練

●拠点防災訓練
　行政、瀬ケ崎小学校、消防団、関東学院大学、横浜南共済病院、
　自治会町内会、六浦中学生等の参加で訓練を実施するとともに、
　要援護者支援活動を行います。

●高齢者、養育者の見守り
　一人暮らしの高齢者や養育者の安全と日常活動の手助け
　（声かけ、安否確認等）をします。六浦中学生を取り込んで、
　近隣の困っている人のゴミ出し等の援助を企画します。

健やかな子ども・青少年を育てます

あすのこの活動高谷ふれあい広場フェスティバル 学援隊の見守り

ウォークラリー

●わくわくキッズ
　０歳から就園前までの子育て中の親子を対象に、月１回、
　町内会館や六浦瀬ヶ崎公園でフリースペースを開催します。

●学習支援
　もりのお茶の間レンタルスペースを利用して、小学生の基礎的学力の向上を図ります。

●青少年健全育成事業
　毎年度、ウォークラリー等を行います。

●アスレの森の活用（あすのこの活動）
　瀬ケ崎小学校の「アスレの森」を整備し、イベントを開催します。

●学童の安全を見守り
　登下校の安全を手助けします。

●フードパントリーの開催
　近隣の大学生や食材を必要とする家庭への支援活動を継続します。

●高谷ふれあい広場フェスティバルの支援
　５月に開催される高谷ふれあい広場フェスティバルを六浦東地区として支援します。

芸能祭盆踊り大会
先生のバンド演奏

もりのお茶の間
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柳町地域ケアプラザ

柳町コミュニティハウス

六浦中学校

横浜こどもホスピス

瀬ケ崎小学校

「横浜市建築局都市計画基本図データ（地図情報レベル2500）により作成」 「横浜市地形図複製承認番号　令７建都計第9011号」

地域ケアプラザ
コミュニティハウス
学校
自治会・町内会館等

このリーフレットは、赤い羽根共同募金配分金により作成しています。

計画立案 ●六浦東地区推進連絡会
●横浜市金沢区福祉保健課 TEL：045-788-7824
●横浜市金沢区社会福祉協議会 TEL：045-788-6080

●横浜市柳町地域ケアプラザ

金沢区
幸せお届け大使

ぼたんちゃん

横浜市地域福祉保健計画
キャラクター

ちふくちゃん

六浦東地区および周辺地域の利用施設

地区の統計データ

主な年間行事

※人口及び世帯数は町・丁目単位の統計数値に基づき算
出したものであるため、実際の地区の数値とは異なります。
参考データとしてお取扱いください。

5,885人 3,112世帯 30.3%

人 　 口 世 帯 数 高齢化率

出典：
横浜市統計ポータルサイト「町丁別年齢別男女別人口」
による（令和７年３月末日現在）

年齢別構成（令和 7 年）
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発行・お問合せ先

5月
6月
8月
9月

●六浦東地区社協・連合会の総会
●青少年健全育成行事　●広報「かがやき」発行
●盆踊り
●地域ふれあい祭り　●敬老者への記念品配付
●瀬ケ崎小学校地域防災拠点会議

10月
11月
12月
1月
2月

●芸能祭
●社明大会
●消防団七分団年末見回り　●広報「かがやき」発行
●連合・社協合同初集会
●瀬ケ崎小学校地域防災拠点訓練

〈令和8年3月発行〉


