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出会い・ふれあい・支えあい
～誰もが安心・安全に暮らせるまち～

策定への
想い

みんなが笑顔になれるような、手がかりがここにあります。
近くに住む住民同士が、よりよく暮らせるようそれぞれを思い、その思い
を伝えあい、つなぎあい、支えあえるようなまちづくりを目指していま
す。ひとりの小さな思いであっても、できることから取りくんで、実現でき
るような仕組みを作っていきます。



見守り・助け合う安心安全のまちづくり

●町内会ごとの防災対策の実施
　●防災訓練　　●防災備蓄
　　●地域防災拠点運営委員会への参画

●地域の見守り活動
　●登下校の見守り　　●夜間パトロール
　　●公園などの巡回見守り

●個々の暮らしを見守る
　●ふれあい訪問　　●災害時要援護者の調査
　　●安心カード 実態調査

●親子に寄り添った活動
　●親子の居場所の運営
　　●地区ごとの子育て支援
　　●育児講座

●更生保護の活動
　●「社会を明るくする運動大会」の開催　　●「ミニ集会」の開催

●ぼたんちゃんホルダーの周知・普及

登下校の見守り

社会を明るくする運動大会

まちの安全を守る

住民の生活を見守る

青少年を健全育成する

みかん狩り

親子の居場所

ハマロード清掃活動

出会いときっかけで交流する地域づくり

●世代ごとのニーズに
   合った企画の運営
　●みかん狩り
　●遊びの屋台村
　　●ボウリング大会　他

●地域でのふれあい活動
　●中部でつながるふれあいマルシェ
　●ハマロード清掃活動

出会いの機会を増やす

子育てを支援する

多世代と交流する

ふれあい・つながる支えあいの仲間づくり

●ふれあいいきいきサロン
　●講演会　　●研修会
　●茶話会　　●体操

●新春懇親会
　●訪問　　●会食会

●自治会・町内会の祭り
　●準備　　●運営　　●季節ごとのイベント開催

●自治会・町内会の独自の活動
　●文化サロン　　●作品展　　●清掃活動　　●美化活動

高齢者交流を支援する

住民の絆を深める

●地域でのふれあい活動
　●ボッチャ大会の開催・運営
　●地域内グループ活動「手芸部」 ほか

主体的に活動する担い手を増やす

体操 講演会

作品展

情報共有・発信し人を育む仕組みづくり

●広報紙「ふれあいの和」
　●地域情報の収集と発信

●子育て世代に特化した情報発信
　●子育て情報　　●HP運営
　●子育て支援拠点に告知　　●子育て支援団体との協同

地域情報を発信する

●広報紙を使って発信
　●意見・情報を双方向に交換　　●人材の募集

●活動内容の明文化
　●ルール（日程・名簿・規約）整備と組織化
　●定例会運営（理事会・部長会・総会・地区推進連絡会）

情報共有の仕組みを整える

●ネットワークの仕組み作り
　●地域活動者との顔合わせ会　　●地域内関係機関・他団体と連携　　●SNSの活用

地域の人材を受け入れる仕組みを作る

広報紙「ふれあいの和」

地域活動者との顔合わせ会



地域ケアプラザ
コミュニティハウス
地区センター
学校
自治会・町内会館等

「横浜市建築局都市計画基本図データ（地図情報レベル2500）により作成」 「横浜市地形図複製承認番号　令７建都計第9011号」

地区の統計データ

　金沢中部地区は、京浜急行線と国道16号線が通り、金沢区のほぼ中央に位置してい
ます。地区内の金沢文庫駅の乗降客数は約６万人で、金沢区の玄関口として、駅前の
ロータリーや商店街を多くの人や車が行きかう交通の要となっています。地区内には
西柴中学校と八景小学校、多くの保育園があり、立地の良さからも様々な世代が居住
しています。歴史ある神社・不動尊とそれに伴う祭りや行事によって培われた住民同士
のつながりと共存し「出会い・ふれあい・支えあい」を体現しています。

このリーフレットは、赤い羽根共同募金配分金により作成しています。

計画立案 ●金沢中部地区推進連絡会
●横浜市金沢区福祉保健課 TEL：045-788-7824
●横浜市金沢区社会福祉協議会 TEL：045-788-6080

●横浜市泥亀地域ケアプラザ
●横浜市能見台地域ケアプラザ

金沢区
幸せお届け大使

ぼたんちゃん

横浜市地域福祉保健計画
キャラクター

ちふくちゃん

金沢中部地区および周辺地域の利用施設

地区の特徴

金沢中部地区の65歳以上の人口比率は、
市平均を上回っています。人口は約11,700
人ですが、この10年で減少しています。０～
14歳・15～64歳の人口割合が減り、65歳
以上人口の割合が増えています。

出典：横浜市統計ポータルサイト「町丁別年齢別男女別人口」による
　　　（令和７年３月末日現在）

※人口及び世帯数は町・丁目単位の統計数値に基づき算出したものであるた
め、実際の地区の数値とは異なります。参考データとしてお取扱いください。

11,713人 6,086世帯 30.5%

人 　 口 世 帯 数 高齢化率

平成27年 令和 2年 令和 7年

26.4% 30.5％ 30.5％

62.5% 59.1％ 59.8％

12,551 人 11,659 人 11,713 人

年齢別構成
（令和 7 年）
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11.1％ 10.4％ 9.7％
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