
策定への
想い

子ども達の幸せと成長を見守り、またシルバー層の皆さまが
充実した生活を送れますよう、住民全員で気持ちを寄せ合い
サポートしましょう。

金沢東部地区金沢東部地区
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～超高齢＆少子社会を見据え～
明るく元気で楽しく暮らせる地区に
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金沢東部の施設



子育て支援

●未就学児と保護者への支援

まつぼっくり ふれあいキッズどんぐり
庭木の剪定 剪定講習会

買い物サポート

ゴミ出し

子育てママ・パパへのサポート

◯就園前の乳幼児と保護者の遊び広場の提供及び保護者同士の交流と
   情報交換の場の充実
◯地域の子育て関係機関との情報共有や連携
◯働くママ・パパの地域の居場所の充実

地域交流

●多世代交流イベントや葉っぴぃエリアを通じた多世代の
   つながり・居場所づくり

葉っぴぃフェスタ カムカム英会話 音楽の広場葉っぴぃエリア

多世代交流の橋渡し

◯おしゃべりサロン、ふわぁっとハート、みどりのサロンの活動支援
◯葉っぴぃフェスタの開催を通じたシニア＆パパママ＆子どもたちとの交流の場の促進
◯谷津坂文庫への協力ならびに支援体制の強化
◯地域のサークル活動への支援（音楽の広場、カムカム英会話）

防犯

●地域としての防犯意識の向上

防犯パトロール

みんなが安心して暮らせるまちづくり

◯防犯パトロールの実施
◯関係機関と連携した防犯講座の開催
◯民生委員や在宅福祉サービス部による訪問の際の防犯情報の提供

●買物・移動手段のサポート
◯地域で活動を行う事業所と連携した買い物サポート
◯地域住民へのちょっとした買い物お手伝いの呼びかけ
◯地域交通の検討

●福祉サービス事業のさらなる充実

高齢者支援 高齢者のお困りごとの解消サポート

◯付き添い (買い物・散歩・通院 )、ゴミ出し、庭木の剪定・草刈り・水やりなど
◯各自治会・町内会内の福祉活動との連携
◯シニアクラブ（西柴団地福寿会・晩晴会・堀口長寿会）、他地域の在宅サービス団体との情報交換

青少年育成

●西柴小学校＆西柴中学校との連携

青少年とのつながりづくり

◯学校関係者・ＰＴＡ役員との関係づくり
◯福祉教育への協力・課外学習への協力

●子どもの居場所づくり
◯スペース谷津坂への協力ならびに
   支援体制の強化
◯にししば土曜塾への協力ならびに
   支援体制の強化
◯谷津坂文庫への協力ならびに支援体制の強化

●子どもが主体的に参加できる
   機会の創出
◯こころとこころのふれあい体験
   「あかちゃんとあそぼう」の開催
◯キッズ・ヤングボランティアの育成
◯葉っぴぃフェスタや地域のお祭りへの
   子どもの主体的な関わりを支援

●まわりを気にかける意識の向上
◯一人暮らしの方へのサポートを検討

自治会・町内会

谷津坂文庫 あかちゃんとあそぼう

にししば土曜塾スペース谷津坂



金沢東部地区「自治会・町内会」区域図

能見台地域ケアプラザ
能見台地区センター

横濱サウス自治会
ハーモニープラザ

西柴地域ケアプラザ
西柴コミュニティハウス

金沢区
幸せお届け大使

ぼたんちゃん

横浜市地域福祉保健計画
キャラクター

ちふくちゃん

出典：横浜市統計ポータルサイト「町丁別年齢別男女別人口」による
　　　（令和７年３月末日現在）

地区の統計データ

※人口及び世帯数は町・丁目単位の統計数値に基づき算出したもの
であるため、実際の地区の数値とは異なります。参考データとしてお
取扱いください。

10,301人 4,771世帯 30.5％
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年齢別構成（％）
の推移

平成27年 令和 2年 令和 7年

27.9% 29.7％ 30.5％

60.7% 59.8％ 58.9％

11,044 人 10,587人 10,301人

11.4％ 10.5％ 10.6％

金沢東部地区紹介

晩晴会
■主な活動場所：谷津坂会館

堀口長寿会
■主な活動場所：堀口町内会館

西柴団地福寿会
■主な活動場所：西柴団地自治会館

シニアクラブ 3団体

主な事業
●ふれあい事業
●行動サービス
●家事サービス
●講演会 など

西柴団地福祉サービス
主な事業
●さくら食堂
●げんきライフ
●認知症予防
  カフェ など

さくら茶屋にししば（ＮＰＯ法人）

社協堀口支部 公園愛護会
主な事業
各町内会で
活動しています
花壇維持、剪定、
堆肥作り など

金沢東部地区社会福祉協議会
事業
●在宅福祉サービス部
●子育て支援部（親子の広場）
●青少年育成部
●多世代交流部

支援事業
●谷津坂文庫
●にししば土曜塾
●スペース谷津坂

●音楽の広場
●カムカム英会話
●葉っぴぃエリア

敬老のお祝い

主な事業
●配食サービス

〈令和8年3月発行〉このリーフレットは、赤い羽根共同募金配分金により作成しています。

計画立案 ●金沢東部地区推進連絡会
●横浜市金沢区福祉保健課
●横浜市金沢区社会福祉協議会

●横浜市能見台地域ケアプラザ
●横浜市西柴地域ケアプラザ発行・お問合せ先

金沢ささえあい
プラン
詳細はこちら

金沢東部地区では、令和12年度に
は65歳以上が33.4%になる見込み
です。詳しく知りたい方は、「データ
de金沢東部」をご覧ください。


