
策定への
想い

わたしたちの街、並木ができて半世紀が経とうとしています。季節を重
ねる中で小さかった木々も大きく育ち、四季折々の景色で私たちを楽し
ませてくれています。何もなかった街は、先輩たちがいくつもの活動を創
り上げる中で、私たちの大切な故郷となりました。「生涯住み続けたいと
思える並木の街」を次の世代につなげていきたい。次の半世紀に向けた
一歩をあなたも踏み出してみませんか？

生涯住み続けたいと思う街
～並木の未来はあなたの一歩から～

金沢シーサイド
タウン地区

金沢シーサイド
タウン地区

金沢ささえあいプラン 第5期金沢区地域福祉保健計画 地区別計画 【令和8～12年度】

金沢シーサ
イドタウ

ンの風景

富岡並木ふなだまり公園



●健康づくりの場（健康づくり講座・元気づくりステーション）
●子育て支援（絵本リサイクル・子ども服交換会など）
●集えるひろば（ほのぼの・地域のサロンなど）

誰もが住みやすい街

健やかに暮らそう

健康づくり講座 絵本のひろばくるくる
（絵本リサイクル）

ふれあい広場“ほのぼの”

子ども服交換会 グラウンドゴルフ コミュニティサロン“みんみん”

●ボランティア・自治会活動に参加
●環境整備（ゴミ拾い・公園清掃など）
●困りごとのお手伝い（お助け隊なみきなど）
●イベントへの参加
●学校との連携（学校と地域とのつながりづくり）

あなたが主役になれる街

一緒に活動する仲間づくり

紙芝居

お助け隊なみき

環境整備
（サマーフェスタ・エコセンター）

サマーフェスタ

駅周辺クリーンアップ

海遊び

●情報・SNSの発信
●災害への備え（自治会だけでなく、個人でも）
●多様性への配慮（避難所における配慮など）
●挨拶運動 「あいさつで心豊かな一日を」

安心・安全な街

防犯・防災への取組

社会を明るくする
運動キャンペーン

●多様性の理解（楽しいスポーツをしよう！・金沢支援学校、聖星学園などとの交流）
●多文化との交流（にほんごをはなそう・国際交流フェスタなど）

多様性の尊重

楽しい
スポーツを
しよう！

国際交流  にほんごをはなそう 国際交流フェスタ 活動ホームシーサイド

聖星学園
聖星学園で
パンを販売

警備ベスト広報紙

挨拶運動

落語会

アカウント名
＠seasideshakyo

X（エックス）

活動の様子
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並木地域ケアプラザ

並木北コミュニティハウス

並木コミュニティハウス

富岡並木地区センター
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並木第四小学校

並木中学校

富岡東中学校

並木中央小学校

並木第一小学校

地域ケアプラザ
コミュニティハウス
地区センター
学校

「横浜市建築局都市計画基本図データ
（地図情報レベル2500）により作成」
「横浜市地形図複製承認番号　令７建都計第9011号」

②⑳
33 富岡東地域ケアプラザ

このリーフレットは、赤い羽根共同募金配分金により作成しています。

計画立案 ●金沢シーサイドタウン地区推進連絡会
●横浜市金沢区福祉保健課 TEL：045-788-7824
●横浜市金沢区社会福祉協議会 TEL：045-788-6080

●横浜市富岡東地域ケアプラザ
●横浜市並木地域ケアプラザ　 発行・お問合せ先

金沢区
幸せお届け大使

ぼたんちゃん

横浜市地域福祉保健計画
キャラクター

ちふくちゃん

金沢シーサイドタウン地区および周辺地域の利用施設

※人口及び世帯数は町・丁目単位の統計数値に基づき算
出したものであるため、実際の地区の数値とは異なります。
参考データとしてお取扱いください。

19,210人 9,792世帯 40.9％

人 　 口 世 帯 数 高齢化率

地区の統計データ

出典：
横浜市統計ポータルサイト「町丁別年齢別男女別人口」
による（令和７年３月末日現在）
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地域施設
① 富岡八幡公園
　 こどもログハウス
② 連合自治会館
　 （お助け隊なみき）
③ ふれあい広場“ほのぼの”
④ 並木ラボ
⑤ 金沢区スポーツセンター
⑥ 並木第四小  地域交流室
⑦ 長浜ホール
⑧ 子育て支援拠点「とことこ」

公園
⑨ 富岡総合公園
⑩ 富岡八幡公園
⑪ 長浜公園（総合公園）
⑫ 小柴自然公園

病院
⑬ 横浜なみき
　 リハビリテーション病院

高齢者施設
⑭ 富岡はまかぜ
⑮ わかたけ富岡
⑯ 小規模多機能あおぞら
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幼稚園・保育園・学校等
⑰ 金沢ふたば保育園
⑱ 並木保育園
⑲ かぜのねこども園
⑳ わらべシーサイド保育園
㉑ とみおかスマイル保育園
㉒ アイグラン保育園富岡東
㉓ ビアレ横浜スマイル保育園
㉔ しののめ並木保育園
㉕ あけぼの幼稚園
㉖ 並木幼稚園
㉗ こすもす幼稚園
㉘ フレンド幼稚園
㉙ 金沢支援学校
㉚ 金沢総合高校
㉛ 活動ホームシーサイド
32 波輝（ナミキ）
33 聖星学園

店舗
34 三井アウトレット
　 横浜ベイサイド
35 ヤマダ電機
36 そうてつローゼン
37 シーサイド名店会
38 オーケー並木店
39 イオン（ビアレ横浜）
40 イトーヨーカドー
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15～64歳

65歳以上

年齢別構成（令和 7 年）
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30.8%
38.2％ 40.9％

58.4% 51.5％ 50.8％

21,533 人 20,326 人 19,210 人

10.8％ 10.3％ 8.3％

総人口（人）と年齢別構成（％）の推移

〈令和8年3月発行〉




