
策定への想い 子ども達の幸せと成長を見守り、またシルバー層の皆さまが充実した生活を送れ
ますよう、住民全員で気持ちを寄せ合いサポートしましょう。

金沢ささえあいプラン金沢ささえあいプラン金沢東部地区
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～超高齢＆少子社会を見据え～
明るく元気で楽しく暮らせる地区に

晩晴会

南部・北部・望洋台・横濱サウス

さくら食堂・げんきライフ・
ポールウオーキングなど

〇事業　
在宅福祉サービス部
子育て支援部
青少年育成部
〇支援事業　谷津坂文庫/にししば
土曜塾/スペース谷津坂

長寿会

福寿会

主な
事業

主な活動場所 谷津坂会館
参加自治会・町内会 谷津坂東部・西部・

主な活動場所 堀口町内会館
参加自治会・町内会 堀口

主な活動場所 西柴団地自治会館
参加自治会・町内会 西柴団地

各町内会で活動しています
花壇維持、剪定、堆肥作りなど

主な
活動

第4期金沢区地域福祉保健計画
地区別計画(令和3年度～7年度)
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出典）横浜市統計ポータルサイト
       「町丁別年齢別男女別人口」による
       （令和2年３月末日現在）
※人口及び世帯数は町・丁目単位の統計数値に基
づき算出したものであるため、実際の地区の数値と
は異なります。参考データとしてお取扱いください。 0～14歳 15～64歳 65歳以上 0～14歳 15～64歳 65歳以上

総人口(人)と年齢別構成(％)の推移
11,345人

平成22年 平成27年 令和2年

24.2% 27.9% 29.7％

62.0% 60.7% 59.8％

11,044人 10,587人

13.7％ 11.4％ 10.5％

地区の統計データ
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年齢別構成(令和2年)
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能見台地域ケアプラザ
能見台地区センター

西柴地域ケアプラザ

西柴コミュニティハウス

能見台駅

地域ケアプラザ
コミュニティハウス
地区センター
学校
自治会・町内会館等

金沢東部地区紹介
シニアクラブ 3団体

西柴団地福祉サービス

さくら茶屋にししば（ＮＰＯ法人）

公園愛護会

金沢東部地区
社会福祉協議会

「横浜市建築局都市計画基本図データ（地図情報レベル2500）により作成」　　
「横浜市地形図複製承認番号　令３建都計第 9025 号」 

※西柴地域ケアプラザ・コミュニティハウスについては令和５年3月開所予定

海の公園柴口駅

金沢東部地区および周辺地域の利用施設

このリーフレットは、赤い羽根共同募金配分金により作成しています。このリーフレットは、赤い羽根共同募金配分金により作成しています。

計画立案　金沢東部地区推進連絡会
発　　行　横浜市金沢区福祉保健課　横浜市金沢区社会福祉協議会　
　　　　　横浜市能見台地域ケアプラザ 2022年2月発行

主な
事業

ふれあい事業
行動サービス
家事サービス
講演会など

幸浦駅



花壇づくり

子育てママ・パパへのサポート

新米ママ・パパ同士の交流と情報交換・共有の場づくり「親子の広場」

子育て支援

♫ なんだ坂 こんな坂 ♫地理格差解消のための取組み

にししば土曜塾【英語】 にししば土曜塾【書】

放課後支援活動「スペース谷津坂」への支援
にししば土曜塾への支援 PTAとの関係づくり

いきいきライフへのサポート高齢者支援

多世代交流 紙ヒコウキ 谷津坂文庫

シニアサークル等へのサポート
多世代交流の促進

谷津坂文庫への支援強化通院の付き添い、ゴミ出し、庭木の剪定・草刈り・水やりなど
ちょいボランティアの発掘
各町内会・自治
会内の福祉活動
との連携

金沢東部地区は、
お買い物へも‥町内会館へも‥
駅へも‥診療所へも‥
どこへ行くにも、長い坂ばかり。。。

健脚になるからと言っても、
出掛けるのが億劫になるなぁ、、、
なんとかならないのかなぁ。。。

放課後支援活動「スペース谷津坂」

庭木の剪定 シニアエクササイズ

親子の広場【お名前呼び】

先輩ママたちが、子育て世代に向けてさまざまなサポート

親子の広場【お楽しみタイム】


