
ペットボトルロケット大会
ロケットを作って打ち上げよう！

7月2日（日）ロケット製作：10時～
12時、打上げ・記録会：13時～15時 ※
雨天の場合は製作のみ 三ツ沢小
学校体育館・グラウンド 区内在住・
在学の小・中学生と保護者、30組（多
数抽選） ロケット1個につき850円

（製作部品代・レクリエーション保険
代等） ペットボトルの空き容器3本

（ロケット1個分、1.5L入りの炭酸飲
料などの表面に凸凹のない円筒形で、
同じ大きさ・種類のもの）・お弁当・飲
み物・タオル・上履き
申込み・問合せ 6月16日（金）必着で、は
がきかFAXかEメールに参加者全員
の氏名・学校名・学年、参加する保護者
の氏名・郵便番号・住所・電話、製作個
数を書いて 地域振興課青少年担当

「ペットボトルロケット大会」
kg-seishikyo@city.yokohama.jp
411-7092 323-2502へ

ものづくり体験教室
ペットボトルの空き容器や荷造りPP
バンドなどの身近な材料を使って、素
敵な作品を作りませんか。

7月23日（日）10時～12時 区役所
本館地下1階 機能訓練室・研究室 区
内在住・在学の小・中学生と保護者、
50人（小学3年生以下は保護者同伴・
多数抽選） 100円（材料費、保険代
等） ペットボトルの空き容器2本

（500mL：炭酸飲料などの表面に凸凹
のない円筒形） 
申込み・問合せ 7月7日（金）必着で、はが
きかFAXかEメールに参加者全員の
氏名・学校名・学年、参加する保護者の
氏名・郵便番号・住所・電話を書いて
地域振興課青少年担当「ものづくり体
験教室」

kg-seishikyo@city.yokohama.jp
411-7092 323-2502へ

都
つおか

岡地区恵みの里
「とうもろこし収穫体験in都岡」

7月15日（土）10時～ ※雨天の場合
は7月17日（祝・月）10時～ 旭区下

しも

川
かわいちょう

井町の畑（相鉄線三ツ境駅北口から
バスで「程

ほどがや

ヶ谷カントリークラブ前」
下車歩5分） 市内在住の家族、30家
族（1人でも可・多数抽選） 3本500
円（収穫分買い取り）
申込み 6月30日（金）必着で、はがきか

FAXに郵便番号・住所・電話・参加者全
員の氏名・年齢を書いて都岡地区恵み
の里運営協議会事務局「とうもろこし
収穫体験in都岡」係（〒241-0031 旭区
今
いまじゅくにしちょう

宿西町289）
090-7733-8532 955-5057へ

問合せ 環境創造局北部農政事務所
948-2482 948-2488

港北水再生センター＆地下鉄
川和車両基地の見学会

◆コース：港北水再生センター集合（見
学）～昼食（各自持参）～車両基地見
学～新横浜駅解散（移動は貸切バス）

7月28日（金）10時～15時 市内在
住・在勤・在学者、100人（多数抽選）

申込み・問合せ 6月30日（金）必着で、E
メールか往復はがきに住所・氏名・年
齢（参加者全員）・電話・参加人数・返信
先を書いて港北水再生センター

（〒222-0037 港北区大
おおくらやま

倉山7-40-1）
542-3031 545-6564
ks-kohoku@city.yokohama.jpへ

神奈川区地域支援補助金
区民力発揮コース

★ママジョグ開催
子どもを預け合い、走りましょう。

6月24日（土）・29日（木）、7月7日
（金）・22日（土）、8月5日（土）10時～12
時 地域子育て支援拠点かなーちえ 

子育て中の母親、先着25人 初回
無料、2回目以降半期ごとに500円 
運動できる服装・飲み物・帽子
申込み 当日直接  問合せ 代表：奥

おくやま

山
090-1997-9930 512-9392
mamajog.kanagawa@gmail.com
ameblo.jp/mamajogへ

★ まなびサロン第3弾「気づきから
　はじまる、ときめき人生！」
　～受講希望者募集～
生きがいづくり、地域の活性化など、
これからの人生を元気にイキイキと
暮らすヒントが見つかる講座です。

6月29日、7月13・27日、8月24日、
9月14日、10月12日、11月9日、12月
14日（木曜全8回）10時～12時 反
町地域ケアプラザ、神奈川地区セン
ター、新子安地域ケアプラザ 区内
在住の50歳以上の人、25人（多数抽
選） 1,000円（全回分）
申込み・問合せ 6月14日（水）必着でFAX
かはがきに住所・氏名・年齢・電話を書
いて、代表：小

おぐら

倉 （ 区民活動支援セ
ンター「かめ太郎ボックス小4」）

401-0615 323-2502へ
★ かなっぱ畑の会
　畑で楽しむやさいの時間
土づくりから収穫まで、5種類の野菜
作りにチャレンジしませんか。

7月3・10日、8月21日、9月4日、10
月2日、11月27日（月曜全6回）9時30分
～11時30分 ※自主参加日あり mk
ファーム（神大寺4-21-22） 区民、20
人（多数抽選） 3,000円（全回分）
申込み・問合せ 6月19日（月）必着で、は
がきかFAXに住所・氏名・年齢・電話
を書いて、かなっぱ畑の会（ 区民活
動支援センター「かめ太郎ボックス中
5」）担当：木

きづ

津
080-2373-9764 323-2502へ

★健康料理と体操教室
7月13日、8月10日、9月14日（木曜

全3回）9時30分～13時 神之木地区
センター 50歳以上の人、先着8人 

エプロン・タオル・動きやすい服装
申込み・問合せ 6月11日（日）から、はが
きかFAXかEメールに住所・氏名・年
齢・電話を書いて、NPO法人ヘルス
ケアデザイン研究所（〒221-0014 入
江2-14-9-103）

432-6722 439-6427
info@hc-design.orgへ

台町公園・神の木公園「七夕祭り」
7月1日（土）10時～12時 台町公

園（高島台29）・神の木公園（神之木台
13-20） 各公園先着100人
申込み 当日直接
問合せ 台町公園 323-0129

神の木公園 421-7883

わいわい家族クラブ
①流しそうめん・すいか割り：7月17
日（祝・月）10時30分～14時 ②バーベ 
キュー：9月18日（祝・月）10時30分～
14時 ③クリスマスクラフト：11月26
日（日）13時～16時 ④おもちつきと昔
遊び：2018年1月28日（日）10時～14時 
⑤ぼた餅とネイチャーゲーム：2018
年3月21日（祝・水）10時30分～14時
30分 三ツ沢公園青少年野外活動
センター 家族・グループ、25組80
人（多数抽選） 中学生以上6,500
円、小学生5,500円、4歳～未就学児
3,500円、3歳以下500円
申込み・問合せ 6月19日（月）までにホー
ムページか往復はがきに事業名・参加
者氏名（ふりがな）・性別・年齢・住所・
電話を書いて、三ツ沢公園青少年野外
活動センター（〒221-0855 三ツ沢西
町3-1） 314-7726 311-6444

www.yspc.or.jp/mitsuzawa_yc_ysa/へ

キンボール交流会
7月1日（土）9時30分～12時 神奈

川スポーツセンター 小学生以上、
100人（多数抽選） 大人（4人1チーム）
500円、子ども（4～5人1チーム）300円
申込み 6月23日（金）までに専用の申

込用紙を区さわやかスポーツ普及委
員会事務局へFAX（ 314-4115）か
直接神奈川スポーツセンターへ
問合せ 区さわやかスポーツ普及委員

会 080-4654-5029
※専用の申込用紙は神奈川スポーツ
センターにあります。

第24回区民ミックスダブルス
テニストーナメント

ミックスダブルス：一般の部・ベテランの
部（ともに50歳以上で合計110歳以上）

7月9日（日）9時～19時 新横浜公
園テニスコート（港北区小

こづくえちょう

机町3300） 
区内在住・在勤・区テニス協会登録

者、60組（多数抽選） 1組5,000円（協
会員同士のペア4,000円）
申込み 6月22日（木）必着で往復はが

きかEメールに2人の住所・氏名・年
齢・電話・参加資格（協会員は団体名、
在勤者は勤務先名と所在地）を書い
て、区テニス協会（ 区民活動支援セ
ンター「かめ太郎ボックス中13」）

ka.wa.tennis.ass+entry@gmail.comへ
問合せ 区テニス協会

080-2056-9914
ka.wa.te-as.2008.03@docomo.ne.jp

※区テニス協会ホームページに申込
書のフォーマットがあります。

第12回細矢杯卓球大会
男子個人戦（一般・60歳以上のシニア）
女子団体戦（一般・平均60歳以上のシ
ニア、1単2複5人制）

7月16日（日）9時～21時 神奈川
スポーツセンター 区内及び近隣区
在住・在勤・在学・在チームの卓球愛好
者 男子1人1,000円、女子1チーム
4,000円
申込み・問合せ 6月30日（金）必着でFAX
か郵送で代表者の住所・氏名・電話・参
加者氏名と年齢を書いて区卓球協会
事務局：長

ながた

田（〒221-0865 片倉2-67-
16-104）

080-5542-5456 481-1396へ
※専用の申込用紙は区卓球協会事務局
か神奈川スポーツセンターにあります。

夏期三ツ沢公園
ナイターテニス教室
水曜コース：7月19日～8月23日（全

6回）、金曜コース：7月14日～8月25日
（全6回・祝日を除く）いずれも19時15
分～20時45分 三ツ沢公園庭球場 

中学生以上・テニス経験者、各コー
ス12人（多数抽選） 8,000円（全回
分、傷害保険料含）
申込み・問合せ 6月30日（金）までにホー
ムページかはがきかFAXかEメール
に教室名・コース名・申込者氏名・郵便
番号・住所・電話・年齢を書いて県体育
協会スポーツ教室係（〒221-0855 三
ツ沢西町3-1 県立スポーツ会館内）

311-0653 311-0637
kyoushitsu.kanagawaken@japan-

sports.or.jp
www.sports-kanagawa.comへ

バドミントン教室参加者募集
7月31日から毎週月曜全10回（8月

14日・休館日・祝日を除く）9時～10時
50分 平沼記念体育館 16歳以
上、55人（多数抽選） 9,000円
申込み・問合せ 6月26日（月）必着で往
復はがきか所定の用紙かホームペー
ジに教室名・参加者氏名・年齢・住所・
電話を書いて平沼記念体育館

（〒221-0855 三ツ沢西町3-1）
311-6186 316-8521
www.yspc.or.jp/hiratai_ysa/へ

神奈川スポーツセンターからのお知らせ
三ツ沢上町11-18（三ッ沢上町駅歩5分） 
314-2662  314-4115  www.yspc.or.jp/kanagawa_sc_ysa/

休 館  6月26日（月）

◆当日受付教室　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　 ※祝祭日、休館日は除く 
教室名 日程 時間 費用 対象・定員

ステップエアロビクス
毎週火曜

10：45～11：45

500円

16歳以上、40人ベリーダンス＊ 12：00～12：50

シェイプ・ザ・ボディ

毎週水曜

9：30～10：30

エクササイズフラ（nani Aloha）＊ 13：00～13：50
16歳以上、50人

ズンバ 14：05～14：50

ダンスエアロビクス
毎週木曜

12：00～13：00
16歳以上、40人

ボディメイク 13：20～14：20

申込み 9時～各教室の開始5分前までに受付
運動のできる服装・タオル・室内シューズ

＊印は、はだしで運動する教室のため室内シューズは必要ありません。
※駐車場は大変混み合いますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

神奈川区

神奈川区版 112017（平成29）年 6 月号


