
各種検診・検査・相談
申込み・問合せ  福祉保健課
411-7138  316-7877

HIV抗体検査
HIV及び梅毒の検査を実施します。

毎週水曜9時30分〜10時 
区役所別館2階 受付  先着5人

食生活健康相談
メタボリックシンドロームや糖尿病
等生活習慣病予防のための個別相談

2月17日、3月17日の金曜、9時〜11時
区役所別館2階 栄養相談室

イベント情報
「さぁ！歩こう健康ウオーキング」　　　　　
～神大寺小学校から岸根公園～
3月28日（火）13時30分〜15時30分（受付は13時から）

コース：神大寺小学校（集合）〜岸根公園（解散）、約3km
※雨天時は、神大寺小学校体育館内で運動をします。

区内在住・在勤者、先着200人
※健康に不安がある人はご遠慮ください。

室内運動靴（雨天時使用、スリッパ不可）・飲み物・
タオル・帽子・歩数計（持っている人）
※当日は、軽い体操ができる服装・履きなれた運動靴
で参加してください。
申込み 2月15日（水）から、電話かFAXで氏名・年齢・

住所 （町名まで）・電話を書いて福祉保健課
411-7138　 316-7877へ

平成29年度助成金説明会
区内で活動するボランティアグループ、地域団体、
障害者団体等を支援し、地域福祉の推進を図るため
の各種助成金の説明と申請書の配付を行います。

①2月16日（木）18時〜20時 ②2月17日（金）10
時〜12時 ※各回とも同一内容です。

はーと友
ゆう

神奈川2階 多目的研修室（反町1-8-4）
申込み 当日直接　
問合せ 区社会福祉協議会  311-2014   313-2420

www.kanakushakyo.com/
※申請書は2月16日（木）からホームページでも入
手できます。

講演会のお知らせ
★「認知症の理解と対応〜知って得する認知症のホント〜」
講師：神奈川診療所所長  赤

あかつか ひでのり

塚英則さん

3月10日（金）10時〜11時30分（受付9時30分か
ら）  先着70人
申込み 2月13日（月）から電話かFAXで。

★後縦靭
じんたい

帯骨化症・黄色靭
じんたい

帯骨化症の医療講演会
講師：横浜南共済病院脊椎脊髄センター長  三

みはら ひさ

原久
範
のり

さん、反町福祉機器支援センター  内
うちだ あき

田亜紀さん
3月23日（木）13時30分〜16時（受付13時から） 
先着60人

申込み 3月1日（水）から電話かFAXで。
………………………上記共通………………………

区役所本館5階 大会議室
申込み・問合せ 高齢・障害支援課

411-7110　 324-3702

◯善意銀行（11月寄付分）◯
◆おてらおやつクラブ浄土真宗倶

ぐしょうさん

生山なごみ庵
◆大口七島地区民生委員児童委員協議会
◆明るい社会づくり運動神奈川区協議会
◆宗教法人 孝道山本仏殿
◆一般社団法人神奈川青色申告会
◆横浜中央市場青果卸協同組合婦人部華の会
◆加

かとう  ちかのり

藤史典　（敬称略） 
ありがとうございました。
問合せ 区社会福祉協議会  311-2014   313-2420

無料
要予約

無料
要予約
（匿名）

　地域防災における課題
や避難所生活での困難に
ついて、寸劇で分かりや
すくお伝えします。ぜひ
ご参加ください。

進  行 NPO法人かながわ女性会議理事長 吉
よしだ  ようこ

田洋子さん
出  演 まりこ☆みゅーじあむ
演  出 まりこ☆みゅーじあむ主宰 川

かわい  まりこ

井眞理子さん
日  時 3月5日（日）14時〜15時30分（開場13時30分）
会  場 横浜市民防災センター（沢渡4-7）　 定  員 先着150人　 申込み 当日直接

平成28年度 全国統一防火標語

3月1日（水）～7日（火）かながわ防災セミナー「女性の視点で見た被災地の現実」
 春の火災予防運動

　こんにちは赤ちゃん訪問では、生後4か月までの赤ちゃんのいる家庭
に、地域の人が訪問して子育て情報をお届けしています。地域の中で子
育てをする第一歩を、こんにちは赤ちゃん訪問員がお手伝いします。

　神奈川区のこんにちは赤ちゃん訪問
員は、地域から推薦を受けた人です。
多くは民生委員・児童委員、主任児童
委員、子育て支援の経験者です。
　地域に詳しく温かな人柄の訪問員
が、赤ちゃんのいる家庭に地域の子育
て情報をお届けします。

問合せ  こども家庭支援課  411-7137  321-8820
副代表

開
かいしま  ともこ

嶋朋子さん
代表

齋
さいとう  ゆりこ

藤由利子さん
副代表

伊
いとう  よしえ

東良恵さん

　こんにちは赤ちゃん訪問員の多くは、親子のたまり
場「すくすくかめっ子」※のボランティアも行っていま
す。1回の訪問だけでなく、その後も地域で子育てを
見守っていきます。初めて行く場所でも顔見知りがい
ると、安心して参加できますね。
※すくすくかめっ子…子育て中の親子同士が、おしゃべりをしたり
遊んだりできる、地域の親子のたまり場で、区内に43か所あります。

赤ちゃんに会えるのを
楽しみにしています！ 選ばれし「こんにちは赤ちゃん訪問員」

ここがステキ！そ の 1 ここがステキ！そ の 2

すくすくかめっ子とのつながり

こんにちは
ここがステキ！

問合せ 神奈川消防署予防課  316-0119
問合せ 総務課  411-7008  324-5904 ／ 神奈川消防署予防課  316-0119

電話　 ファクス　 ホームページ　 Eメール　 日時・期間　 会場　 対象・定員　 費用　
持ち物　 保育　※費用の記載のないものは無料です

（区役所の宛先）〒221-0824　神奈川区広台太田町3-8 神奈川区役所◯◯課福 祉 健 康

以下広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。
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