
こんな方におすすめ！

神奈川区のパパ・ママの力になりたい

子どもについて気軽に話したい

区内の子育て情報を知りたい

出産後、何か新しいことを始めたい

育休中に区内のママ友を作りたい

定期的に集まる仲間が欲しい

場所 神奈川区役所
横浜市神奈川区広台太田町3-8

時間 １０：００〜１１：３０

活動日 月曜日隔週 ※月平均1〜2回

 神奈川区 生涯学級

区のサポートのもと、お互いに子どもを見守りながら神奈川区のパパ・ママのために講座を企画しています。
同じ想いをもつ仲間がいたことで私たち自身も救われたように、慣れない育児や新しい環境で頑張るパパ・ママ
を元気づける給水所になりたい、そして、ここからまた笑顔で走り出せるようにアシストしたいという想いで、
活動しています。メンバーは皆さんと同じように神奈川区で子育てをするママ達です♪

おやまなびPLUS
  仲間募集中！！
おやまなびPLUS
  仲間募集中！！

区の
手厚い

サポート

神奈川区の生涯学級で活動しませんか？

自分の
子育てに

活かす

神奈川区地域振興課 生涯学級担当
お申込み
お問合せ

パパママ向け

Í045-411-7093   Ï045-323-2502

講座の
企画

おやまなびPLUSの１年間

4月
講座のテーマ・講師決め
5・6月
講師依頼、打ち合わせ
7・8月
チラシ作成、配架
9月
講座の流れ等の確認

10・11月
抽選・受講案内送付
講座開始（全５回）
12月
交流会
1〜3月
受講生お試し参加

✉️kg-gakyuu@city.yokohama.lg.jp

神奈川区マスコットキャラクター　かめ太郎




