
















菅田地域ケアプラザ

地域ケアプラザ

横浜市営バス「道路碑前」下車1分、菅田地区センターと同じ建
物の1階にあります。地域のみなさまが安心して生活を送れる
よう、福祉・保健の総合相談窓口として、親切・丁寧をモットー
に、みなさまからのご相談に対応しています。また、福祉・保健
の活動拠点として、さまざまな対象者に向けた催し物の開催
や、ボランティアの紹介、活動場所の提供を行っています。

無料※

施設/設備

羽沢スポーツ会館

スポーツ会館

地域住民の方々の自主的な活動を支援し、スポーツの振興や健
康増進等を目的に地域住民の方々と活力のある快適な地域社
会の実現を目指しています。スポーツ室と会議室を備え、ス
ポーツ室ではバスケットボール、バレーボール、バドミントン、
卓球、健康体操、フィットネス、新体操、ダンス等ができます。ま
た会議室では会議の他、健康体操、太極拳、社交ダンス、バンド
演奏等ができます。

無料

施設/設備

・スポーツ室（ソフトバレー、バスケ、卓球、バトミントン）
・会議室（ダンス、体操、太極拳、楽器演奏）

菅田地区センター

地区センター

建物の2、3階に有料の部屋が7種類。各種練習、打ち合わせ、製
作活動、仲良しでの集まり等、様々にご利用いただけます。その
他のスペースは無料で、どなたでもお寛ぎください。体育室は、
30分交代で1/3面ずつ無料で使える個人利用の時間帯もあり
ます。また、地域の利点を活かした講座（たけのこほり、寄せ植
え等）、ダンス・楽器の講座、からだを整える講座、コンサートな
ど、盛りだくさんに講座や行事を開催しています。
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・体育室（個人利用）　・プレイルーム　
・図書コーナー　・学習コーナー　・ロビー
※備品等詳しくは、直接地区センターまでお問い合わせください

・中会議室　・小会議室　・料理室　・音楽室　・工芸室
・和室　・グループ室　・体育室（団体利用）

無料

有料

施設/設備
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30 かながわ地域活動ホームほのぼの
神奈川区基幹相談支援センター

障害者地域活動ホーム

障害者地域活動ホームは、障害児・者及びその家族等の地域生
活を支援する拠点施設として、横浜市が独自に設置していま
す。障害のある人のライフサイクルに応じて、地域での生活を豊
かにする支援のネットワークを創ります。
※現在、相談支援事業は、反町の基幹相談支援センターに移行して
います。障害児・者及びそのご家族が地域で安心した生活を送るた
めに、希望や悩みごとを受け止め寄り添いながら支援しています。

神大寺中央公園こどもログハウス
「トムソーヤ」

こどもログハウス

遊びを通して子どもたちの創造力や協調性などを育めるよう考
えられた子ども向けの２階建ログハウスです。ネット階段、すべ
り台など、元気に遊べるスペースがいっぱいです。子どもたちが
楽しめるように年中行事に合わせた工作や、季節ごとのイベン
トもたくさんあります。

・地下迷路　・ネット階段　・すべり台　・のぼり棒
・渡りネット　・図書コーナー　・システムブロック
・マット　・各種ゲーム

無料

施設/設備

片倉三枚地域ケアプラザ

地域ケアプラザ

市営地下鉄片倉町駅から歩いて10分、畑と静かな住宅街の中
にある建物です。解放感あふれるエントランスを抜けると、1階
はデイサービス、2階は体操の出来る広い部屋のほか、会議室や
調理室もあります。地域の身近な相談窓口として、介護保険や生
活についてのご相談や、ボランティアや地域活動などもご紹介
しています。毎月20日発行の広報誌「さんぽ道」には、自主事業
のご案内やデイサービス・子育てコラムなどを掲載しています。

無料※

施設/設備

神大寺地区センター

地区センター

誰もが気軽に利用できる地域の活動拠点です。スポーツや趣
味、様々な学びの場としてご活用いただける部屋や図書の貸
出、各種イベント開催を通じて地域交流を支えています。区内で
1番目に設置された地区センターとして40年以上の歴史を持
ち、この建物の隅々まで年月が生む大きな力に満たされていま
す。そこに新たないぶきも加えながら、これからも多くの方々の
利用を支えます。

・ロビー　・ミーティングルーム　
・プレイルーム（音楽室）※夜間有料　・体育室（個人利用）
・図書コーナー　・学習コーナー

・体育室（団体利用）　・中会議室　・小会議室　
・和室（大・小）　・料理室　・工芸室

施設/設備

無料

有料

[日中活動]
・生活介護　・地域活動支援センター
[生活支援事業]
・一時ケア　・ショートステイ　・余暇活動

・地域交流室　・車いす　・AED　・福祉避難所

・未就学児対象のプレイルーム　・おもちゃ　・絵本

施設/設備

地域包括支援センター若竹苑

地域包括支援センター

特別養護老人ホーム若竹苑に併設された地域包括支援セン
ターです。担当エリアは羽沢町・羽沢南1～4丁目で、地域の
方々の身近な相談窓口です。福祉・保健活動の拠点として、「助
けられ上手、助け上手な町羽沢」を合言葉に、皆様が住み慣れ
た地域で安心して暮らせるよう様々なお手伝いをしています。

無料

施設/設備

・相談室
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無料

その他

有料
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・多目的ホール　・調理室　・ボランティアルーム
・地域ケアルーム
※ボランティアグループ、福祉保健に関わる当事者やそれを支える
　活動団体、福祉保健活動を視野にいれた趣味的活動の団体は無料。
※福祉保健目的以外の利用については有料。
※区分によって異なります。詳細はお問合せください。

・多目的ホール　・調理室　・ボランティアルーム
・地域ケアルーム
※ボランティアグループ、福祉保健に関わる当事者やそれを支える
　活動団体、福祉保健活動を視野にいれた趣味的活動の団体は無料。
※福祉保健目的以外の利用については有料。
※区分によって異なります。詳細はお問合せください。

ほのぼの
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