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初めから楽しめる社交ダンス 

 

■ 経費（材料費等） 交通費程度 

■ 依頼者が準備するもの CD ラジカセ等 

■ 交通手段 電車・徒歩 

■ 資格・経験 ＪＢＤＦ東部プロフェッショナルとして 20 年の競技、指導経験有。現在都筑区、港
北区、神奈川区、南区にてサークル支援中。 

■ 対象者 老若男女 

 

活
動
で
き
る
曜
日 

 午前 午後 夜間 

月 △ △ △ 

火 △ △ △ 

水 × △ △ 

木 △ △ △ 

金 △ △ △ 

土 △ △ △ 

日 × × △ 

応相談︓本当に応相談 

活動可能地域︓応相談 

音楽 芸能 美術 
工芸 

文化 
文学 

国際 
語学 

レクリエ

ーション 子ども スポーツ 
体操 

美容 
健康 IT 日常 

生活 NO.97 

 
登録名 

 

シャコウダンス（スズキ ヒロアキ） 指導 講演 披露 

社交ダンス（鈴木 宏明） 〇  〇 

主な 
内容 

社交ダンス ジャンル ダンス、舞踊 


