
　すくすくかめっ子に参加したことがある人は3割ほどですが、
その内の87％が「よかった」と回答しています。

　神奈川区では、平成12年から“地域ぐるみで世代をこえ子どもをみんなで見守りながら育んでいけるまちづくり”
を地域と協働ですすめています。子育て中の親子がおしゃべりや仲間づくりができる親子のたまり場として、平成
13年から地域の方々がボランティアで「すくすくかめっ子」を開催しています。（詳細は裏面）

「すくすくかめっ子」とは
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　神奈川区では1,000人をこえる子育て中の方に、日頃の子育てへの思いや状況についてご意見を
いただきました。アンケート結果からみえてくる子育ての現状をもとに、今後も子育てしやすいまち
づくりを進めていきます。

神奈川区
つながる はぐくむ

子育てアンケートから見えてきた

行ってよかった！
　　　すくすくかめっ子

　対　　象：令和元年7～9月の乳幼児健診受診者  1,370人（4か月児：395人、１歳6か月児：460人、3歳児：515人）
　回 答 数：1,107人（回収率 80.8％）
　　　　     回答者の97.9％は母親
　質問項目：子育てへの思い、子育ての相談・協力、近隣との関係、親子の遊び、区の子育て支援事業の利用、
　　　　　  すくすくかめっ子について等

調査内容

※グラフの構成比は小数点以下を四捨五入しているため、合計しても必ずしも100とはなりません。

これが目印



43%こんにちは赤ちゃん訪問

7%両親教室

16%母子訪問

4%乳幼児健診

18%地域子育て支援拠点かなーちえ

10%子育て支援日
15%友人からの紹介

3%ホームページ

12%その他

1%無回答
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子どもと二人きりでなく、

他の人と話せて気持ちが

楽になりました。

かめっ子の存在がとても

ありがたかったです。

子どもを遊ばせることができ、他の大人と触れ

合うことで子どもへの刺激にもなりました。

こんにちは赤ちゃん

訪問で来てくれた訪問

員さんとかめっ子で

会えて安心できました。

　区内44地区46会場（令和2年3月現在）で開催しています。妊娠中から参加でき、時間内は出入り自由です。
　子どもを遊ばせたりおしゃべりしたり、ゆったりと過ごすことができます。子育て情報がたくさんつまった
「お役立ちファイル」も各会場にあります。各会場の開催状況は右記二次元コードよりご確認ください。

67%家から近い
56%子ども同士が遊べる

48%親の友人ができる

23%子どもと離れてリフレッシュできる

24%雰囲気や居心地が良い
24%多世代と交流し知り合いになれる

50%地域や子育ての情報が得られる

41%地域の人と出会い安心できる

30%相談ができる
27%自由にすごせる

9%内容が良い
3%その他
1%無回答

33%子どもの友達ができる
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「すくすくかめっ子」に行ってみよう！

※複数回答

「すくすくかめっ子」に参加したきっかけ 「すくすくかめっ子」に参加して良かった理由
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掲示板
など

　今回のアンケート結果から、すくすくかめっ子に参加した人の満足度は高いということが
わかりました。身近な場所にあるすくすくかめっ子は、子どもを持つ親にとって行きやすい場所
になっています。
　一方で、「グループができていて入りづらかった」「プログラムがなく過ごしにくい」といった
意見もきかれました。今後は、初めて参加する方も過ごしやすいようにあたたかい声かけを
行うなど心がけていきます。

まとめ

親子の居場所や預かりの

情報が載っています。
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