
令和７年10月５日（日）まで応募締切

対 象 神奈川区内在住の小学生
テ ー マ 下の６つの中から１つを選び、健康になれることばを作成してください。

運動 食生活 ⻭ お酒 たばこ 睡眠

応募方法 詳しい応募方法は、
区ホームページまたは裏面をご覧ください。 検索神奈川区 健康階段

選 考 優秀作品 １点
入賞作品 ６点
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身近な人が健康になれることば（標語）を大募集!!

神奈川区福祉保健課 健康づくり係 ☏ 045-411-7138
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選ばれたことばは、区役所の階段に

貼って、みんなに健康を届けるよ！

みぢか ひと けんこう ひょうご だいぼしゅう

えら くやくしょかいだん

は けんこうとど

入賞者には、
かめ太郎グッズをプレゼント！

にゅうしょうしゃ

たろう

神奈川区マスコットキャラクター
かめ太郎

く うらめん らん

二次元バーコード

階段使って

健康アップ！

たっぷり野菜で元気モリモリ！

かいだんつか

けんこう
やさい げんき

※イメージです。
実際に貼る場所は
異なる場合も
あります。



主催 神奈川区福祉保健課 健康づくり係 ☏ 045-411-7138

健康ステップ 標語大作戦！！
1. 目的
区内在住の小学生と身近な人が、健康について一緒に考える機会をつくり、日常生活の

中で健康づくりを意識することを目的としています。募集した標語は選考し、神奈川区役
所の階段に設置し、区⺠へ健康づくりの⾏動変容を促す啓発媒体として活⽤します。

2. 募集内容
以下６つのテーマから１つ選び、健康標語を作成してください。（20文字程度）
①運動 ②食生活 ③⻭ ④お酒 ⑤たばこ ⑥睡眠

3. 対象
区内在住小学生

4. 選考
主催者が選出した審査員により選考を⾏います。

5. 入選作品について
入選作品は区ホームページへ公表します。作品のほか、学校名と学年のみ記載します。
また、神奈川区福祉保健課健康づくり係の啓発媒体として活⽤します。

6. 記念品
優秀作品：１点 記念品「かめ太郎」ぬいぐるみキーホルダー
入賞作品：６点 記念品「かめ太郎」アクリルキーホルダー
入選者にはメールにて記念品送付のご案内をお送りします。

7. 応募方法
横浜市電子申請・届出システムにて応募を受け付けます。

8. 応募上の注意
 応募作品の著作権は主催者に帰属します。
 応募いただける作品は未発表のものに限ります。
 AIツール等を利⽤して作成した標語は応募できません。
 応募の際にメールアドレスの記載がない場合、入賞のご連絡ができませんのでご注意

ください。
 入手した個人情報は記念品送付のご案内以外には使⽤いたしません。

記念品イメージ
左：ぬいぐるみキーホルダー
右：アクリルキーホルダー

二次元バーコード


