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12 2025（令和7）年 12月号 ／ 泉区版

泉図書館
〒245-0016 和泉町 6207-5

801-2251 801-2256
休館日：12月15日（月）

●日曜おはなし会
12月14日（日）14時から
4歳くらいから（保護者同伴可）
語り手：おはなしオルゴール
●土曜おはなし会
1月10日（土）14時から
5歳くらいから（保護者同伴可）
語り手：おはなしのいずみの会
●ひよこのおはなし会
親子で絵本やわらべうたを楽しもう
1月28日（水）10時30分〜11時ごろ
0〜3歳児とその保護者　 6組

1月7日9時30分から電話か窓口へ

上飯田地区センター
〒245-0018 上飯田町 3913-1

805-5188 805-5189

●健考講座「介護予防連続講座」
12月18日（木）10時～11時15分
おおむね65歳以上の人　 10人
上履き、汗拭きタオル、飲み物持参

12月11日9時から電話で
●親子リトミック
12月20日（土）13時から
未就学児と保護者
上履き持参　※おはなし会あり
●大学生等が教える学習室
毎週水・金曜日
中学生　 8人程度/1学年

１科目4,400円/月
●スマホお助け相談会（1対1）
1月23日（金）13時30分～15時

6人　 300円
スマホ、筆記用具、マスク持参

12月26日9時〜1月9日に窓口へ

立場地区センター
〒245-0012 中田北 1-9-14

801-5201 805-1954

●行政書士相談（契約・相続等）
相続・各種許認可手続き、その他相談
12月13日（土）9時30分～11時30分
●ナメちゃんのあったかわいわいライブ
乳幼児のためのうたや手あそび
12月14日（日）10時30分～11時20分
未就学児と保護者　当日 20組
●60代からのスマホ教室
12月25日、1月8日の木曜
15時30分～16時30分

60歳以上  8人  1,000円
12月11日～21日に電話か費用を

添えて窓口へ
●伝統的な盛

もり

花
ばな

で正月を迎える
12月26日（金）13時～15時

6人　 2,500円（材料代）
講師：泉区華道協会

12月11日～19日に電話か費用を
添えて窓口へ

中川地区センター
〒245-0007 桂坂 4-1

813-3984 813-3986

●音楽で地域交流～m
ミュージック

usic玉手箱～
グランドピアノの演奏をみんなで聴き
ましょう！
12月20日（土）12時30分～14時30分
※演奏者随時募集中！ 詳しくは問合せを
●脳トレ体操（全8回）
1月16日・23日・30日、2月13日・20
日・27日、3月20日・27日の金曜
①10時～11時②13時～14時
各 20人　 3,200円

12月11日～20日に · · · を
書いて、往復はがきで
●そば打ち体験教室
1月24日（土）9時30分～12時

8人　 2,000円（材料費含）
そば３人分持ち帰り

12月11日～20日に · · · を
書いて、往復はがきで
●小学生ボッチャ大会
2月8日（日）10時～12時

12組（3人1組）
※入賞チームに賞品あり

1月10日9時から電話で

新橋コミュニティハウス
〒245-0009 新橋町 33-1

392-5538 392-5548

●ありがとうまつり・作品実技発表会
当施設と新橋地域ケアプラザの開館
16周年イベントを合同開催
12月13日（土）・14日（日）10時～14時
両日：施設利用者の作品展示
14日：ありがとうまつり・作品実技発表会
●こども折り紙教室
1月10日（土）14時～16時
幼児（保護者同伴）～小学生　 8人

12月20日10時から電話で
●初めてのピラティス（全6回）
1月13日〜3月24日の第2・第4火曜
10時～11時　 25人　 1,800円

12月16日10時から電話で

●大人の折り紙教室
一枚の紙で折るアクロバティック
ツインホース

1月14日（水）10時～12時
10人　 700円（材料費込）
12月17日10時から電話で

中田コミュニティハウス
〒245-0014 中田南 4-4-28

802-2244 802-4960

●お正月を彩るフラワーアレンジメント
12月27日（土）10時～12時

18人　 3,000円（材料代）
12月11日～20日に費用を添えて

窓口へ
●新春演芸会
落語と腹話術で笑いの花を咲かせましょう
1月18日（日）14時～15時30分

50人
12月11日から電話か窓口へ

みなみコミュ二ティハウス
〒245-0016 和泉町 987

805-3339

●ミニコンサート
ピアノ、エレキベース、パーカッション
のトリオ「シャペウ」によるミニコン
サートです
12月20日（土）14時から1時間程度

20人
12月11日10時から電話か窓口へ

こどもログハウス
〒245-0016 和泉町 6209-1

803-2270

●お正月あそび
1月４日（日）～11日（日）
9時15分～16時15分
幼児（保護者同伴）～中学生
※詳細は で確認を

老人福祉センター横浜市泉寿荘
〒245-0006 西が岡 3-11

813-0861 813-0862

※各60歳以上対象
●なごみの広場

「健康講話」「沖縄三線の会」
12月11日（木）10時～11時30分

100円（コーヒー代）
●歌声ひろば
12月22日（月）13時～15時
当日 60人

●落語を楽しむ会
　演目「鹿

しかせいだん
政談」「親

おやこざけ
子酒」「掛

かけとりまんざい
取万歳」

12月24日（水）13時～15時
当日 60人
●趣味の教室フラワーアレンジメント

〜お正月を華やかに〜
12月27日（土）10時～12時

12人　 3,000円（花・花器代）
官製はがき持参で窓口または往復

はがきに · · · · を書いて12月
16日必着で
●介護予防講座
①ポジティブエイジング体操（全6回）
1月16日～3月20日の第1・第3・第5
金曜。14時～14時45分

22人
②笑顔で筋トレ～スクエアステップ＆

ゴムバンド体操～（全6回）
1月7日～3月18日の第1・第3水曜
13時30分～15時

24人
③ズンバ®ゴールド・チェア（全6回）
1月17日～3月21日の第1・第3・第5
土曜。11時45分～12時30分

25人
④トーンチャイムで脳トレ！（全6回）
1月15日～3月19日の第1・第3・第5
木曜。10時～11時30分

12人
①③300円（保険料）②900円（保険

料+ゴムバンド代）④300円（資料代）
12月16日までに官製はがきを持

参して窓口へ

こども自然公園青少年野外活動センター
〒241-0834 旭区大池町 65-1

811-8444 812-5778

●あったかエコなデイキャンプ
SDGsや地球に優しいをテーマにした
野外炊事・自然観察・野外ゲームほか
2月15日（日）9時30分～15時30分
小学1〜6年生 42人 3,500円

12月22日～1月9日に · · · ·
· を書 いて、往 復 はがきまたは

から

よこはま動物園ズーラシア
〒241-0001 旭区上白根町 1175-1

959-1000 951-0777

●ハッピークリスマスinズーラシア
動物たちに餌

えさ
をプレゼントする特別

ガイドを行います
12月20日（土）・21日（日）
各展示場で

からから
マークの見方や注意事項は６ページをご覧ください
各施設や講座の詳細はホームページで確認するか、
各施設へお問い合わせください


