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区役所
乳幼児健康診査

各開始時間についてはウェブペー
ジで。詳細は個別通知で確認を
〈4か月児〉12月17日（水）
〈1歳6か月児〉1月7日（水）
〈3歳児〉12月12日、1月9日の金曜

こども家庭係
800-2444
800-2524　　　　  
乳幼児（妊産婦）歯科相談 予約制

12月17日（水）
①9時30分から②10時から
③10時30分から
区役所1階福祉保健センターで
0歳～未就学児と保護者､妊娠中
または産後１年未満の人

ウェブページから で
こども家庭係
800-2444
800-2524　　　　  

こどもの食生活相談 予約制
12月16日（火）午前・25日（木）午後
※時間は予約時にお伝えします
乳幼児の保護者。母子健康手帳を持参

電話で健康づくり係へ
800-2445　 800-2516
離乳食教室 予約制

12月16日（火）13時30分～15時
（受付13時15分から）
2回食頃（おおむね7～8か月）の保護者
お子さんが使用しているスプーン（試
食用）、抱っこひも（あると便利）を持参

ウェブページから で
健康づくり係
800-2445
800-2516　　　　　

こども家庭相談
0～18歳の子ども本人やその家族、
妊産婦の困りごとや相談に、保健
師や社会福祉職などの専門職が
電話や面接で対応

月～金曜8時45分～17時に
子育て支援担当（2階210窓口）へ

800-2465　 800-2524

和泉保育園
〒245-0016 和泉町5731-6

803-1483
803-1137　　　　　 
ウェブページから で
月～金曜（祝休日を除く）

9時～16時に電話で

０さいあつまれ
ふれあい遊び、保護者同士の交流など
1月13日(火)10時～11時
(受付9時50分～10時)
０歳児と保護者　 8組
バスタオル持参

12月15日から
交流保育「節分」

園児と一緒にお正月遊びを楽しみ
ましょう
2月3日(火)9時30分～10時30分
0歳～未就学児と保護者　 8組

1月5日から

北上飯田保育園
〒245-0018
上飯田町3050-3

803-7889
803-7942　　　　　

月～金曜（祝休日を除く）
10時～15時に電話で
12月までは、子育てサロンはお休みです
詳細は で確認を

お正月遊び
たこやコマなど、手作りおもちゃを
作って遊びましょう
1月14日(水)10時～11時
1歳～未就学児と保護者

5組程度
12月22日～1月13日

泉区地域子育て支援拠点
すきっぷ

〒245-0023
和泉中央南5-4-13-209

805-6111
805-6122　　　　　
すきっぷ18周年親子で楽しむ
コンサート

やさしい音と歌に包まれて、親子
でほっこり楽しみましょう
1月31日(土)午前の部：10時30
分～11時30分。午後の部：13時
30分～14時30分
未就学児とその保護者
各回 30組程度

1月14日12時から16日12時
までに で
※抽選結果は1月23日にメール連絡
します。詳細は をご覧ください

やさしい日
にほんご
本語で正

しょうがつあそ
月遊びをしま

しょう
1月10日(土)10時30分～11時30分
母国語が日本語以外の６歳までの
子どもとその保護者

詳細は各主催者へ問い合わせてください。掲載依頼についてはこちら

■  いずみ中央駅ナカなんでも広場
パソコン、スマホの疑問にマンツー
マンでお応えします
毎週金曜10時～12時
泉ふれあいホーム（泉区社会福祉
協議会内）

500円/回
パソコンボランティア泉
pcvizumi_qanda

@aol.jp　　　　　 　　

■  鎌倉十三仏巡拝(後半の部)
前半の部に続いて、亡き人の追善
となり後世に善所が生じると信じ
られた、鎌倉の十三仏霊場を巡る
※弁当持参。行程に高低差多少あり
12月12日(金)10時～15時(雨天中止)
ＪＲ北鎌倉駅西口改札前 10時集合
当日 20人

500円(参加費)※拝観料、交通費
(電車代220円)別途必要

泉区歴史の会　星野
050-6872-9962
izumiku.rekishinokai

@gmail.com　　　　　

■  インクルーシブスポーツ体験会
ターゲットバードゴルフ、モルック、
ボッチャなど、誰でも気軽に楽しめ
るスポーツ体験会です
12月13日(土)10時～12時（荒天
中止）和泉遊水地3池・4池で

横浜市スポーツ協会スポーツ事
業課　 640-0014

■  第39回泉区駅伝大会
2月1日(日)8時10分、和泉遊水地
集合(雨天決行)
区内在住・在勤・在学の人

【コース】和泉遊水地(４池)～いず
み野駅周辺

【種　目】①一般の部(男)17,600
メートル②女子の部10,000メートル
③中学の部10,000メートル④小
学の部10,300メートル(①4区間、
②～④5区間）

①4,000円②～④3,000円(各
1チーム)

1月8日までに大会要項・申込用
紙(区役所、地区センターなどで配
布)に添付されている振込用紙で

泉区陸上競技協会　佐々木
090-1106-0465
izumirikujyo@ab.auone-net.jp

第4期泉区地域福祉保健計画（令和3年度～7年度）

互いに支え助け合う！誰もが安心して暮らせるまち泉

上飯田団地連合自治会会長　佐野  瞳ふれあい暖地マルシェの取組

事業企画担当　　800-2433　　800-2516

泉わくわくプラン
推進キャラクター
「いずちゃん」

上飯田団地地区

　上飯田団地では「支え合い、安心し
て暮らし続けることができる上飯田
暖地」を目標に、“見守り活動”や、“ふ
れあい暖地マルシェ”、“ペタンク大会”
など、「つながりづくり」や「健康づく
り」のイベントを開催しています。
　ふれあい暖地マルシェは、令和6年
度より年1回開催しています。上飯田団地居住者にはスタンプラリー
を行い、景品を渡すなど楽しめるような工夫をしています。
　これからも高齢者の居場所づくりや地域に合ったイベントを開催
し、つながりを大切にしながら温かい人の輪を広げていきたいと思
います。

だん ち

ふれあい暖地マルシェ


