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乳幼児健康診査
各開始時間についてはウェブペー
ジで。詳細は個別通知で確認を
〈4か月児〉9月17日（水）
〈1歳6か月児〉10月1日（水）
〈3歳児〉9月12日、10月3日の金曜

こども家庭係
800-2444
800-2524　　　　  
乳幼児（妊産婦）歯科相談 予約制

9月17日（水）
①9時30分から②10時から
③10時30分から
区役所1階福祉保健センターで
0歳～未就学児と保護者､妊娠中
または産後１年未満の人

ウェブページから で
こども家庭係
800-2444
800-2524　　　　  
こどもの食生活相談 予約制

9月16日（火）午前・25日（木）午後

※時間は予約時にお伝えします
乳幼児の保護者。母子健康手帳を持参

電話で健康づくり係へ
800-2445　 800-2516
離乳食教室 予約制

9月16日（火）13時30分～15時
（受付13時15分から）
2回食頃（おおむね7～8か月）の保護者
お子さんが使用しているスプーン（試
食用）、抱っこひも（あると便利）を持参

ウェブページから で
健康づくり係
800-2445
800-2516　　　　　
こども家庭相談

0～18歳の子ども本人やその家族、
妊産婦の困りごとや相談に、保健
師や社会福祉職などの専門職が
電話や面接で対応

月～金曜8時45分～17時に
子育て支援担当（2階210窓口）へ

800-2465　 800-2524

区役所

和泉保育園
〒245-0016 和泉町5731-6

803-1483
803-1137
月～金曜（祝休日を除く）

9時～16時に電話で
おたんじょうび会

9月18日（木）10時～11時
（受付9時50分から）
9月生まれの0歳～未就学児と保護者
０さいあつまれ

ふれあい遊び、保護者同士の交流など
10月16日（木）10時～11時

（受付9時50分～10時）
０歳児と保護者　 10組
バスタオル持参

9月16日から で
育児講座「アロマでリフレッシュ」

アロマで石 けん 作りをしながら
リフレッシュしましょう
10月22日（水）10時～11時30分
0歳～未就学児と保護者　 8組

9月22日から で

交流保育「園庭であそぼう」
園児と園庭遊びを楽しみましょう
10月23日（木）9時30分～10時30分
0歳～未就学児と保護者　 8組

9月24日から で
育児講座「親子でリトミック」

親子で楽しく体を動かしましょう
10月30日（木）9時30分～11時
0歳～未就学児と保護者　 8組

9月30日から で

〒245-0018 上飯田町3050-3
803-7889
803-7942
月～金曜（祝休日を除く）

9時30分～16時に電話で
子育てサロン実施中
詳細は で確認を
園見学ツアー

園内の見学や育児相談など
10月8日（水）10時～11時
入園を検討中の未就学児と保護者

5組程度
9月22日～前日の平日10時～

15時に電話で

おやこであそぼう！すきっぷ出張ひろば@かがやき
みんなで一緒にあそぼう。お子さんを遊ばせながら
子育ての相談もできます
9月11日（木）・26日（金）、10月11日（土）・24日（金）
各日10時～11時30分※時間内は出入り自由
泉地域活動ホームかがやき「おもちゃ館」（中
田北3-6-55）で※イベント内容によっては予
約が必要です。詳細は をご覧ください

孫育て講座
今どきの子育て事情や、孫家族との上手な関わりに
ついての話とおもちゃ作り
10月17日（金）10時～11時30分
初めての孫を迎える人・未就学児の孫がいる人

10人
講師：NPO法人 孫育て・ニッポン代表　棒

ぼうだ
田 明

あきこ
子さん

9月19日10時から電話かすきっぷ 内で

泉区地域子育て支援拠点
すきっぷ

〒245-0023
和泉中央南5-4-13-209

805-6111
805-6122

泉福祉保健センター生活衛生課
トイレの後、帰宅後、食事を作る時、食事の前などは、必ずせっけんを使って洗いましょう

日　時 10月23日（木）10時～11時30分（受付開始9時45分）
会　場 区役所1階福祉保健センター健康相談室B
対　象 未就学の双子を子育て中の保護者や妊娠中の人　 15組
申込み ９月２６日～10月１０日に から で

日　時 9月25日（木）14時～16時
場　所 戸塚共立いずみ野病院(和泉中央北1-40-34)
対　象 胸部レントゲン検査を受ける機会がない

区内在住の65歳以上の人　 30人
申込み 9月11日～19日に電話で健康づくり係へ

　先輩ママの体験談を聞いたり悩みを相談したり
できる交流の場です 　泉区では、結核と診断される人の半数以上が高齢者です。

　結核の主な症状は、咳や痰
たん

、微熱、体のだるさですが、はっきりとした
症状が出ない場合もあります。
　気になる症状がなくても、年に１回は胸部レントゲン検査を受けましょう！

双子ちゃんあつまれ！ ９月24日～30日は
「結核・呼吸器感染症予防週間」です！

子育て支援担当　 800-2465　 800-2524

健康づくり係　 800-2445　 800-2516

同室での
保育あり

高齢者のための胸部レントゲン検査 予約制・無料

北上飯田保育園


