
◆トレーニング室のご案内
ウォーキングができるランニングマシン
や、筋力アップができるマシンがありま
す。梅雨のこの時期、運動を始めてみたい
人にスタッフが親切丁寧にご案内します
　一般（高校生以上）300円､
中学生以下100円/3時間
※詳細は　で確認を

◆親子リトミック
6月15日(土)13時～14時30分
未就学児と保護者。上履き持参
◆一から始める美文字教室(全2回)
6月21日､7月19日の金曜13時から
先着10人※1回の参加でも可
　500円　下敷き・お皿(墨入れ)・筆を持参
　6月11日9時から費用を添えて窓口へ
◆レッツ・コーラス
　～歌って楽しく健康に♪～(全3回)
6月24日､7月8日・22日の月曜13時から
先着10人※1回の参加でも可
　500円　飲み物持参(水分補給用)
　6月11日9時から費用を添えて窓口へ
◆遺言･相続･登記相談
6月26日､7月10日の水曜
13時～16時。各日先着4人
　各相談日2日前の17時までに窓口へ
※同一案件を引き続き相談する場合は有料

◆2024年度七夕まつり
ヨコハマ大道芸人Mr.アパッチのジャグリ
ング＆アクロバットパフォーマンスショー
開催。笹と笹飾りのお土産もあります
6月22日(土)10時～11時15分
未就学児～小学生と保護者、先着200人
　6月11日10時から電話か窓口へ

◆絵本だいすき!お話し会ＭＡＹ
6月27日(木)11時～11時40分
幼児と保護者、当日先着20組
◆こども化学体験講座
　「光るスライムをつくろう」
7月6日(土)10時～12時
小学3～6年生、先着12人　

講師：久保 雅信さん　　500円
　6月12日9時～26日に電話か費用を
添えて窓口へ
◆おもちゃの病院
7月20日(土)10時～15時。先着20組
担当：おもちゃドクターグループ
　6月11日～前日に電話か窓口へ

◆Let`s Enjoy English　
　英語で楽しく遊ぼう！(全2回)
ネイティブ英語に触れる体験です
7月6日・13日の土曜10時～10時45分
全2回参加できる小学生、先着10人  
　1,000円
　6月15日9時から電話で
◆脳トレ体操(全8回)
7月12日・19日・26日、8月9日・16日・
23日、9月13日・20日の金曜
午前：10時～11時
午後：13時～14時
各抽選20人(初心者優先)　　3,200円
　往復はがきに教室名(午前または
午後)・　・　・　・前回参加の有無を
書いて6月20日必着で
◆お顔すっきりリンパマッサージ
7月20日(土)10時30分～11時30分
抽選20人　　500円
　往復はがきに教室名・　・　・　を
書いて6月20日必着で

◆こども折り紙教室
7月6日(土)14時～16時
先着8人(幼児は保護者同伴)
　6月15日10時から電話で
◆初めてのピラティス（全5回）
7月9日・23日、8月27日、9月10日・
24日の火曜10時～11時
先着25人　　1,500円 
　6月18日10時から電話で
◆涼やかおしゃれな布ぞうり作り
7月12日(金)10時～13時
先着10人　　2,100円(材料費込み)
　6月14日10時から電話で

◆やってみよう!体験しよう!
　『なかだ発明クラブ』
からくりボックスを作ってみよう!
7月7日(日) 10時～12時

レッツ　     エンジョイ　 イングリッシュ

小学3～6年生､先着8人 
　500円(材料費)
　6月11日から電話か窓口へ
◆楽しもう!折り紙の世界
7月11日(木)13時30分～16時
先着15人　　500円
　6月11日から電話か窓口へ

◆電熱ペンで板を焦がして絵を描く
　絵は転写「焼き絵を描こう!」
7月13日(土)10時～11時30分
18歳以上、先着8人　
　100円(材料費)　上履き持参
講師：井上 征さん、小林 正義さん
　6月12日～7月7日に電話か窓口へ

◆ミニコンサート
ピアノ、エレキベース、パーカッションの
トリオ「シャペウ」によるミニコンサート
6月22日(土)14時から
先着20人(コーヒー付)
　6月12日10時から電話か窓口へ

◆レジデンスアーティスト
　お披露目コンサート
6月19日(水)14時～16時10分
(開場13時30分。休憩あり)
当日先着300人程度
出演：瀬尾 日菜多さん、増田 和音さん、
　　 東 祐輔さん、桑原 花音さん
◆アフタヌーンコンサートvol.2
7月23日(火)14時～15時
(開場13時30分。未就学児入場不可)
先着300人程度　　1,000円(全席指定)
出演：Sプロジェクトさん
　　山本 葵＆小山 和さん
　6月24日から(初日に限り電子チケッ
ト・窓口は10時から、電話は14時から)
◆ミュージカルワークショップ(全4回)
8月5日(月)～8日(木)9時～17時
中学生・高校生・大学生、抽選30人程度
　2,000円(受講初日に支払い)
　6月15日～7月15日に
または電話か窓口へ（初日に
限り、電話・窓口は10時から）
※各詳細は　で確認を
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◆おやこであそぼう
6月14日(金)11時～11時30分
幼児と保護者
◆七夕～短冊に願いを書こう～
6月22日(土)～7月7日(日)
9時10分～12時20分
13時～16時10分
保護者同伴の幼児～小学生
※短冊が無くなり次第終了

※各60歳以上対象（演芸発表会を除く）
◆演芸発表会
泉寿荘利用者による団体・個人の発表
6月30日(日)10時～15時
◆介護予防講座(各全6回)
①ポジティブエイジング体操　　
7月5日～9月20日の第1・3金曜
14時～14時45分。抽選20人
②笑顔で筋トレ
～スクエアステップ＆ゴムバンド体操～
7月3日～9月18日の第1・3水曜
13時30分～15時。抽選20人
③ズンバ®ゴールド・チェア  　 
7月6日～9月21日の第1・3土曜
11時45分～12時30分。抽選25人
④トーンチャイムで脳トレ!
7月4日～9月19日の第1・3木曜
13時30分～15時。抽選12人
　①③300円(保険料)②900円(保険
料・ゴムバンド代)④300円(資料代)
　6月15日までに官製はがきを持参
して窓口へ

◆ズーラシア七夕まつり
正門を大きな吹き流しで飾り付け、ころ
こロッジには飼育員や動物たちの願い
ごとを書いた短冊を飾ります
6月26日(水)～7月7日(日)
※詳細は　で確認を

◆ファミリーキャンプパック 夏
１泊２食付きの宿泊体験セット
8月13日(火)13時～14日(水)11時
6人以内の家族、抽選6組
　中学生以上3,700円、小学生3,200
円、4歳～未就学児2,700円、3歳以下
500円
　6月17日～7月1日に
　・　・　・　・　を書いて
往復はがきまたは　から

泉スポーツセンター
〒245-0006 西が岡3-11
　813-7461　 813-7463

泉区民文化センター  テアトルフォンテ
〒245-0023 和泉中央南5-4-13
　805-4000　805-4100

上飯田地区センター
〒245-0018 上飯田町3913-1
　805-5188　 805-5189

中和田コミュニティハウス
〒245-0023 和泉中央南4-9-1

　805-1401

下和泉地区センター
〒245-0022 和泉が丘1-26-1
　805-0026　 805-0028

立場地区センター
〒245-0012 中田北1-9-14
　801-5201　 805-1954
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中川地区センター
〒245-0007 桂坂4-1

　813-3984　 813-3986

新橋コミュニティハウス
〒245-0009 新橋町33-1
　392-5538　 392-5548

中田コミュニティハウス
〒245-0014 中田南4-4-28
　802-2244　 802-4960
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みなみコミュニティハウス
〒245-0016 和泉町987

　805-3339

よこはま動物園ズーラシア
〒241-0001 旭区上白根町1175-1
　959-1000　 951-0777

こども自然公園青少年野外活動センター
〒241-0834　旭区大池町65-1
　811-8444　 812-5778

こどもログハウス
〒245-0016 和泉町6209-1

　803-2270

老人福祉センター横浜市泉寿荘
〒245-0006 西が岡3-11
　813-0861　 813-0862
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施設から ● マークの見方や注意事項は6ページをご覧ください
● 各施設や講座の詳細はホームページで確認するか、各施設へ
　 お問い合わせください

以下は広告スペースです。「広報よこはま泉区版」に掲載されている内容とは関係はありません。


