
みんなで同じものを食べながら、
その日のメニューについて

会話が弾んで自然と笑顔が広がり、
楽しい時間を過ごしています。

ポイント １

楽しい給食の時間 専任栄養士が栄養バランスの
整えられた献立を考えています。
季節の行事食や世界の食事など
多彩なメニューも登場します。

ポイント 2

バラエティ豊かで
栄養豊富な献立

「栄養バランスが配慮されていて、味もおいしい」
「子どもたちは、それぞれごはんの量が選べるのがいい」など、
さまざまな感想をいただきました。

給食や学校生活のことなど、話が盛り
上がり楽しい時間を過ごしました。

泉区の連合自治会町内会長、
食生活等改善推進員
(ヘルスメイト)、
主任児童委員の皆さん
との試食会を3回実施

泉区連合自治会町内会長の皆さんとの試食会

上飯田中学校生徒会の
皆さんと泉区長の給食懇談会

記事について：学校連携・こども担当　　　　　 　　　800-2444　　800-2524
給食について：教育委員会事務局健康教育・食育課　　671-4635　　681-1456

トピックス

泉区では、上飯田中学校が中学校給食推進校
としての取組を進めています。

９割以上の生徒が給食を利用している
１年生の様子を紹介します。

令和８年度から中学
校の

全員給食が始まりま
す

5～12ページは泉区版です

泉区役所 （代表番号） …8時45分～17時月～金曜日（祝休日・年末年始を除く）
…9時～12時第2・4土曜日 ※戸籍課、保険年金課、こども家庭支援課の一部業務を行っています。

区役所
開庁日

泉区マスコットキャラクター
「いっずん」

泉区のいま 2024(令和6)年1月1日現在

人口…150,674人 世帯数…64,229世帯

52024（令和6）年 2月号 ／ 泉区版
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