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【個人部門】目にも涼しく！緑のカーテン写真展 応募作品一覧（１０作品） 
写真 

（タイトル・名前（ペンネーム）） 
種類・植え方・

大きさ 
エピソード 

 ●種類 
 メロン 
 
●植え方 
 地植え 
 
●大きさ 
 高さ ：1.8m 
 幅  ：1.8m 

涼を求めて２本のメロンを植えました。根付くまでなかなか大きくなりません。 

お店に相談に行きますと、肥料を教えてくれました。根元をちょっと掘って、根に触れな

いようにあげると良い。なるほど大きくなりました。花が咲き、実もなりはじめました。 

夕方の水やりが涼を呼び、私は窓をいっぱいに開けて、日毎に大きくなる実を楽しんでお

ります。 

初めて育てました。植物と実を見てください。 

 ●種類 
 ポーチュラカ、 

飛んできた 

きゅうりか？ 
 
●植え方 
 プランター 
 
●大きさ 
 高さ：0.9m 
 幅 ：0.9m 

日除け、一番はマイナスイオンとまでも言わなくても、空気の清浄 緑が多くあることに

よって（気分転換にもなり）心やすらぎ 

目にも穏やかで、この夏の暑い中、清涼感、体のリセット 毎日の水やり、人間を育てる

のと同じように育みました。 

タイトル「八十一才の挑戦」 
 やそいちバー 

タイトル「プランターの中でも 

イヤシの効果充分」 
 菊池 すみれ 
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【個人部門】目にも涼しく！緑のカーテン写真展 応募作品一覧（１０作品） 
写真 

（タイトル・名前（ペンネーム）） 
種類・植え方・

大きさ 
エピソード 

 ●種類 
 アサガオ、 

ゴーヤ、 

インゲン、 

きゅうり、 

沖縄すずめうり 
 
●植え方 
 プランター 
 
●大きさ 
 高さ：2.5m 
 幅 ：2.0m 

昨年応募する予定でしたが、コロタンは虫にやられ、キュウリは病気になり、つるが伸び

ず、今年はいろんな種類を植木鉢に植えてみました。 

なんとか立派に育ち、応募することができました。 

 ●種類 
 ゴーヤ 

 
●植え方 
 プランター 
 
●大きさ 
 高さ：5.0m 
 幅 ：2.0m 

グングン伸びて二階のベランダにまで届き、布団干しの場所を占領する勢いです。実も 20

本以上になりました。見た目も凉しいです。 

タイトル「５種類の緑の涼」 
 小山 肇子 

タイトル「二階までグングン

伸びてる！」 
 クロのママ 
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【個人部門】目にも涼しく！緑のカーテン写真展 応募作品一覧（１０作品） 
写真 

（タイトル・名前（ペンネーム）） 
種類・植え方・

大きさ 
エピソード 

 ●種類 
 アサガオ、 

ゴーヤ 

 
●植え方 
 地植え 
 
●大きさ 
 高さ：5.1m 
 幅 ：7.5m 

南に面していて空地もあるので陽光が強く、室温が高くなります。緑のカーテンがクーラ

ー以上の役目をしています。蝉も飛んできて、裏側で避暑をしています。 

ゴーヤがなりすぎて、近所の方々に差し上げても次々と成長するので、少し困っています。 

 ●種類 
 ゴーヤ 

 
●植え方 
 地植え 
 
●大きさ 
 高さ：1.8m 
 幅 ：1.8m 

数年前から計画を温めてきた緑のカーテン作りに、今年ようやくチャレンジしました。 

ゴーヤが２個取れ、ゴーヤチャンプルにして食べました。 

タイトル「セミも猛暑？」 青木 博幸 

タイトル「初めて作った緑の

カーテン」 
 しゅう 
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【個人部門】目にも涼しく！緑のカーテン写真展 応募作品一覧（１０作品） 
写真 

（タイトル・名前（ペンネーム）） 
種類・植え方・

大きさ 
エピソード 

 ●種類 
 ゴーヤ 

 
●植え方 
 地植え 
 
●大きさ 
 高さ：6.0m 
 幅 ：3.0m 

三年目でようやく満足のゆくゴーヤカーテンが出来ました。 

我が家のリビングは陽当りが良過ぎて夏場は大変です。朝からクーラーを付けっ放しで電

気代も多いと思い、一昨年から省エネ目的で緑のカーテンに挑戦してきましたが失敗続きで、

今年は冬から土づくりを工夫して、ようやく満足のゆくものになりました。 

 ●種類 
 ゴーヤ 

 
●植え方 
 プランター 
 
●大きさ 
 高さ：3.0m 
 幅 ：4.0m 

今年は暑かったので、早めに葉が枯れてしまった。 

実はいつもより少なかった。 

タイトル「今年はゴーヤで省エネだ！」 竹田 勝利 

タイトル「おいしそうに育ち

ました」 
 土屋 浜子 
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【個人部門】目にも涼しく！緑のカーテン写真展 応募作品一覧（１０作品） 
写真 

（タイトル・名前（ペンネーム）） 
種類・植え方・

大きさ 
エピソード 

 ●種類 
 ゴーヤ、 

 きゅうり 

 
●植え方 
 － 
 
●大きさ 
 高さ：－ m 
 幅 ：－ m 

今年も大きな庭に面したガラス戸に緑のカーテンをやりました。 

ゴーヤにきゅうりが茂って涼しく、そして食べられてまたいとし、の楽しみです。 

 ●種類 
 ゴーヤ、 

 アサガオ 

 
●植え方 
 地植え 
 
●大きさ 
 高さ：4.0m 
 幅 ：4.0m 

昨年から始めたのですが、ぬれ縁の両端に植えて、真ん中あたりに４本の朝顔を植えま 

した。 

ゴーヤはスクスクと育ち、見事に２階まではいあがってきました。 

本当に今年の猛暑には２℃くらいの効果があり助かりました。 

実も３０個ほど実り、近所に配り、佃煮も３回ほど作りました。 

 

タイトル「－」 芦野 幸子 

タイトル「ゴーヤと朝顔の緑

のカーテン」 
 畑中 洋美 


