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作品

番号 

写真 

（タイトル・団体名（ペンネーム）） 

種類・植え方・

大きさ 

緑のカーテンづくりのエピソード・効果など 

団 1 
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タイトル「涼しいテラスに赤ちゃん達もごきげん」 

鳩の森愛の詩あすなろ保育園 

●種類 

ゴーヤ 

 

●植え方 

プランター 

 

●大きさ 

 幅 ：2.0m 

 高さ：3.0m 

毎年夏の熱い日差しから赤ちゃん達を守るためにすだれを使っていましたが、今年はゴーヤで日影をつくってみ

よう！！と、挑戦してみました。 

テラス前はコンクリートのため、プランターでの栽培となるので、栄養たっぷりの土に種をまき、その後は、子

どもたちと一緒に水やりを毎日楽しんで行いました。 

すると、ぐんぐんのびておかげ様で、この夏赤ちゃんぐみのテラスは涼しい！！ 

ありがとうございました。 

団 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「和風パーゴラ・緑のカーテン」 

中田中央公園 

●種類 

 ゴーヤ 

 

●植え方 

 プランター 

 

●大きさ 

 幅 ：4.0m 

 高さ：2.2m 

○なぜ作ろうと思ったのか 

 公園のレストハウス付近に日陰がなく殺風景な感じを変えたい。 

 屋外気軽に休めるスペースを作りたい。 

 そんな思いから何かいい案はないか？とスタッフで試行錯誤した結果、「緑のカーテン・パーゴラ」をつくること

にしました。 

○材料は何を使うか 

 ・安全をまず第一優先にするため単管パイプでがっちり枠組みを作り、単管パイプだけでは殺風景なので竹で化

粧をすることで和風な感じを演出。 

 ・休憩施設として日陰ができるよう、天井部にヨシズを使用、さらに清涼感をだしてお客様に喜んでもらえるよ

うミストシャワーとベンチを設置 

 その結果、多くの公園利用者の方々に喜ばれて利用していただいています。 

団 3  
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作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「涼！さわやか！我が自治会館」 

ひなた山第二自治会 

●種類 

 アサガオ 

ゴーヤ 

  

●植え方 

 プランター 

地植え 

 

●大きさ 

 幅 ：12.0m

 高さ： 3.2m

自治会館の窓際前面に「緑のカーテン」を作って、もう６年になりました。 

網張りもスムーズにできるようになりましたが、今年は、ゴーヤ用の土作りを工夫してみました。地植え用の土壌

を深く掘り、腐葉土・馬糞・堆肥・化成肥料等念入りに混合しました。水遣り、追肥も分担してやり続けています。

おかげさまで成長も早く、次々と沢山のゴーヤが収穫出来るので、自治会館で、涼しく楽しんだ帰りに、皆さんに

持ち帰ってもらい、喜んでもらっています。 

琉球アサガオは、プランター内外で芽を出して元気に茂り、きれいに沢山の花を咲かせています。 

来年も、この調子で、みな協力してカーテン作りをしていこうと思っています。 

【団体部門】目にも涼しく！緑のカーテンコンテスト応募作品一覧 
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作品

番号 

写真 種類・植え方・

大きさ 

エピソード 

団 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「今年も、緑のカーテンにまもられて・・・」 

いずみ保育園 

●種類 

 ゴーヤ 

 

●植え方 

 地植え 

 

●大きさ 

 幅 ：3.6m 

 高さ：3.6m 

毎年、春に園児と地域のボランティアの方々と土作りをします。 

土作りに欠かせない肥料は、園の給食から出る野菜くずなどを処理したものを使っています。 

腐葉土と一緒に混ぜ込む作業は、ボランティアさんの力仕事です。 

園児は、周りで応援しながらも目線は、土の中から出てくる幼虫！ 

そんな楽しい時間を過ごしながら、５０個近くのプランターと小さい畑が２ケ所、出来上がります。 

その一つの畑に毎年いただくゴーヤの種をまきました。ホールの西側にグリーンカーテンが出来、西日をカット！

今年も子どもたちの昼寝をやさしい木漏れ日で守ってくれました。 

団 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「和泉小学校 ４年生のヘチマとゴーヤ」 

横浜市立和泉小学校 

●種類 

 ゴーヤ 

 ヘチマ 

 

●植え方 

 地植え 

 

●大きさ 

 幅 ：4.0m 

 高さ：4.0m 

理科の学習で、ゴーヤとヘチマの成長について学んでいます。クラスみんなで花壇の雑草を抜き、肥料を入れて

育てています。ゴーヤとヘチマでは似ている部分もあれば、違う部分もあることが分かりました。 

職員室の前に緑のカーテンがあるのですが、日が当たる時間帯に影を作ってくれています。 

団 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「ぐんぐんのびろ！ 緑のカーテン」 

下和泉小学校 

●種類 

 ゴーヤ 

 

●植え方 

 地植え 

 

●大きさ 

 幅 ：3.0m 

 高さ：3.0m 

理科の学習をきっかけに、子どもたちが１人１粒自分の種を育てた。 

芽出しをした後、地植えに植え替えをした。代表の子たちは水やりや雑草とりなどを定期的に行い、大切に育て

た。 

大きく伸びていく様子に喜んでいた。 

【団体部門】目にも涼しく！緑のカーテンコンテスト応募作品一覧 
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作品

番号 

写真 種類・植え方・

大きさ 

エピソード 

団 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「天まで届け！！」 

下和泉地域ケアプラザ しもずく 

●種類 

 ゴーヤ 

 

●植え方 

 地植え 

 

●大きさ 

 幅 ： 6.0m

 高さ：10.0m

昨年からスタートした緑のカーテン。「ケアプラザの中庭の２Ｆまで、緑のカーテンをつくろう！」と地域のボラ

ンティアの方々が協力してくださり、つくりました。 

昨年は葉も大きくならず、２Ｆまで届きませんでしたが、今年はバッチリ！！ 

２Ｆからかわいいゴーヤたちが「こんにちは」とあいさつしてくれます。 

陽の光が入りすぎて暑い２Ｆも緑がとっても涼しげです。 

団 8 
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タイトル「緑のカーテンで 3Ｒ夢な暮らしを・・・」 

資源循環局泉事務所 

●種類 

 ゴーヤ 

 

●植え方 

 地植え 

  

●大きさ 

 幅 ：4.5m 

 高さ：4.0m 

職員の昼食時に出た残飯などを土壌混合法で栄養たっぷりの土にして、緑のカーテンを作りました。 

エアコンなどの消費電力を抑えると共に生ごみの減量化を図ることもできました。 

参考

出品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル「ゴーヤ栽培」 

居宅サポート・リバーサイド泉 

 

●種類 

 ゴーヤ 

 

●植え方 

 プランター 

  

●大きさ 

 幅 ：- m 

 高さ：- m 

【準備】 

事業所の部会で「緑のカーテン」に取り組むことになりネットで情報を収集し準備をしました。 

大の問題はいたずらされる危険が高いので移動できるプランターにしようと言うところでした。種から発芽さ

せ苗に育成させる間に、長方形のプランターの角に長めの園芸支柱を２本固定し、支柱の間にネットを張ることで

独立して動かせるようにしました。 

プランターは３つ作りました。 

 

【栽培】 

丁度、苗になったころプランターが完成したので苗を移し朝夕の水やりを始めました。会社での栽培なので出勤

職員がそれぞれ気にしながら全員で育てました。場所は玄関のすぐ脇で陽当りはあまりよくないのですが職員退社

時はシャッターの内側になり安全なので、そこに固定することになりました。落花が多く玄関をこまめに掃除し、

コンパクトですがきれいなカーテンを作ることができました。 

【団体部門】目にも涼しく！緑のカーテンコンテスト応募作品一覧 


