
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

令和５年度 泉区人財バンク 

 

会場 
（あいうえお順） 

日程 内容 団体名 持ち物 費用 

いずみ区民活動
支援センター 

9月 27日(水曜日) 
10:00～12:00 

フラワーアレ
ンジメント 

①マリーロサ 持帰り袋 1,000円 

9月 27日(水曜日) 
12:30～14:50 

色鉛筆 ②色鉛筆アート入門 
色鉛筆（12 色以
上）、消ゴム、鉛筆削
り 

100円 

10月 6日(金曜日) 
09:30～11:30 

パソコン ③泉区 PC 友の会 
ノートパソコン（コード
一式・ワード） 

500円 

いずみ中央地域
ケアプラザ 

9月 22日(金曜日) 
12:00～15:00 

詩吟 ④はまゆう吟詠会泉支部 スリッパ、飲み物 無料 

9月 25日(月曜日) 
10:00～12:00 

ウクレレ 
⑤緑園ウクレレクラブ 
※ウクレレ貸出し有 

筆記用具、あればウ
クレレ、室内履き 

100円 

9月 30日(土曜日) 
12:00～14:45 

詩吟 ⑥いずみ吟詠会 
マスク、上履き、筆記
用具、飲み物 

無料 

10月 2日(月曜日) 
10:00～12:00 

ウクレレ 
⑦マハロウクレレ 
※ウクレレ貸出し有 

筆記用具、あればウ
クレレ、室内履き 

100円 

10月 5日(木曜日) 
10:00～12:00 

百人一首 ⑧むらさめ会 室内履き 無料 

10月 13日(金曜日) 
14:00～18:00 

スポーツ吹
矢 

⑨いずみアローズ（吹矢） 
上履き、ゆったりした
服装 

500円 

いずみ野地域 
ケアプラザ 

9月 24日(日曜日) 
13:00～16:00 

認知症カフェ 
⑩いずみ野カフェ 
｢デ・アイ｣ 

筆記用具 200円 

10月 10日(火曜日) 
09:30～11:30 

焼き絵 
⑪焼き絵の会 
（マーブル・アルブル） 

なし 300円 

10月 5日(木曜日) 
18:45～20:45 

マンドリン ⑫泉マンドリンクラブ あれば楽器 無料 

泉ふれあい 
ホーム 

10月 14日(土曜日) 
10:00～11:30 

おもちゃ修理 
⑬おもちゃの病院  
ドクトル・ベアーズ 

筆記用具 無料 

グリーンハイム
いずみ野 C地区
集会所 

10月 2日(月曜日) 
13:00～14:00 

マンドリン 
⑭アシノ・マンドリン・アン
サンブル 

上履き 無料 

地蔵原の水辺 
10月 8日(日曜日) 
09:30～12:00 

ガールスカ
ウト 

⑮ガールスカウト神奈川
県第１００団 

なし 100円 

 

９月 12 日（火）９時から先着順で受付開始です！ 

お申込みは いずみ区民活動支援センター 電話 800-2393 FAX 800-2518 

※お申込みの際は、希望の団体名と番号、氏名、電話番号、年代をお知らせください。 

裏面あり 

 
あなたの家の近くの公共施設などで定期的に活動している趣味のサークルや 
ボランティア団体などの活動風景を見学したり、体験ができます。 
ぜひ、涼しくなって過ごしやすいこの季節に、新しいことにチャレンジしてみませんか？ 
 

 参加者 
募集！ 

 

秋の見学 体験会に行ってみよう！ ・ 

HP はこちらから 



 会場 
（あいうえお順） 

日程 内容 団体名 持ち物 費用 

下和泉地域 
ケアプラザ 

9月 28日(木曜日) 
18:00～19:15 

キッズダンス 
⑯フェアリーキッズ 
※幼児～大学生 

室内用ズック、水筒
（水かお茶）、ズボン
が好ましい 

無料 

新橋コミュニティ 
ハウス 

9月 30日(土曜日) 
13:15～14:00 

フラダンス 
⑰La La Lima（ララリマ） 
※子ども、大人 

水分、タオル、動きや
すい服装 

無料 

泉寿荘 

10 月 12日(木曜日) 
13:00～15:30 

コーラス 
⑱いずみメールクワイア 
※60 才以上 

スリッパまたは上履
き 

無料 

10 月 21日(土曜日) 
13:00～16:00 

陶芸 
⑲泉寿陶友会 
※基本 60 才以上 

スリッパ、エプロン、
タオル 

1,000円 

立場地区センター 

9月 28日(木曜日) 
13:30～14:30 

かっぽれ(舞
踊) 

⑳かっぽれ 六人会 
あれば白足袋（靴下
でも可） 

無料 

10 月 3日(火曜日) 
15:15～16:30 

ストレッチ 
㉑背骨ゆるゆる体操の
会 

バスタオル、汗拭きタ
オル、ヨガマット、蓋
ができる飲料 

無料 

10 月 18日(水曜日) 
10:00～11:30 

沖縄音楽 
㉒沖縄三線の会 やーる
ーず 

飲み物 無料 

中川地区センター 

10 月 15日(日曜日) 
12:00～15:00 

ウクレレ 
㉓アロハ・サウンズ 
※ウクレレ貸出し有 

ある人はウクレレ 無料 

10 月 2日(月曜日) 
09:00～11:40 

切り絵 ㉔中川きりえ スリッパ、筆記用具 800円 

10 月 9日(月曜日) 
13:15～14:45 

ポップス歌唱 ㉕中川ポップス スリッパ 無料 

10 月 10日(火曜日) 
12:30～15:00 

写真 
㉖フォトサークル オーロ
ラ 

写真データを保存し
た USB メモリー
（JPEG で 5～8 枚） 

無料 

10 月 14日(土曜日) 
12:30～15:00 

木版画 ㉗中川バレンの会 筆記用具 無料 

10 月 15日(日曜日) 
09:00～11:45 

写真 ㉘フォトサークル写楽 筆記用具 無料 

中田コミュニティ 
ハウス 

10 月 19日(木曜日) 
09:30～11:30 

保育ボランテ
ィア 

㉙泉区保育ボランティア
グループ「マミー」 

あればエプロン 無料 

10 月 23日(月曜日) 
14:00～15:00 

オカリナ ㉚ウイングオカリナ あればオカリナ 無料 

中屋敷自治会館 
10 月 4日(水曜日) 
10:00～12:00 

認知症予防 ㉛脳いきいき中屋敷教室 なし 100円 

中和田コミュニテ
ィハウス 

9月 28日(木曜日) 
①13:30～14:30 
②15:00～16:00 

骨盤体操 ㉜骨盤体操教室 
履物、飲み物、タオ
ル 

無料 

10 月 7日(土曜日) 
09:30～11:30 

スクエアダ
ンス 

㉝泉アルカデア・スクエア
ダンス・クラブ 

上履き（運動靴など） 無料 

みなみコミュニテ
ィハウス 

9月 28日(木曜日) 
13:00～15:00 

大正琴 ㉞泉大正琴サークル 眼鏡 無料 

緑園地域交流セ
ンター 

10 月 1日(日曜日) 
15:00～17:30 

室内テニス ㉟緑園ファジイ 
運動できる服装・室
内用運動靴 

無料 

       

 令和 ５年 10 月 ６日現在の内容です。 

 
※会場や日程は変更になる場合があります。 

 


