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いずみ区民活動支援センターって何をするところ？ 

いずみ区民活動支援センターでは、地域活動や生涯学習に関するご案内・ご相談のほか、講師・パ

フォーマーの紹介や、サークルのご案内、ミーティングルームや機材の貸出しを行っています。ま

た、年間を通して講座やイベントを開催し、活動のきっかけづくりをサポートしています。 

泉区役所１階１０４窓口で 

待ってるずん！ 

泉区内で 
講座やイベントは 
ないかなぁ？ 

サークルの活動で 
利用できる部屋はないかな？ 
打合せでプロジェクターも 

使いたいなぁ。 

子ども会の 
イベントに 
パフォーマーを 
呼びたいなぁ。 
なにか運動も 
始めたい！ 

いずみ区民活動支援センターは、

あなたの 

「やってみたい」を応援します！ 

どうぞお気軽にお立ち寄りくださ

い。 

●機材の貸出し● 

●泉区人財バンク● 

●活動の場の提供● 

●講座・イベント● 

地域活動や生涯学習に関する講座や 

イベントを開催しています！ 

ミーティングルームや機材の貸出し、 
泉区民ギャラリーの管理を行っています。 

講師・パフォーマーのご紹介や、仲間を
募集しているサークルをご案内します。 



 

加藤
か と う

 明彦
あ き ひ こ

● 
 

泉スポーツセンターで、横浜にゆかりのあ

る歴史上の人物について講義されました。

前半では高島嘉右衛門にまつわるエピソー

ドが紹介され、後半では畠山重忠と二俣川

の戦いについて、横浜市内の史跡を紹介し

ながら、歴史背景や人となりを分かりやす

く解説されました。終始笑いを交えた語り

口で、あっという間に時間が過ぎました。 

歴史の他にも金融機関に勤務されていた経

験を活かし、お金に関する講義も行える講

師です。 

日 時：【1回目】11月 ７日（土）9:30～12:00 

【2回目】11月10日（火）9:30～12:00 ※両日とも同じ内容です。 

会 場：泉区役所 ４階 ４ＡＢＣ会議室 

対 象：泉区内で活動している地域活動団体または自治会町内会に所属している方 

定 員：各回 10 団体 ※申込み多数の場合抽選 

締 切：10月14日（水）17時 

    ※結果は10月20日（火）までに全員に連絡します。 

費 用：無料 

持ち物：スマートフォン 

※iPhoneとAndroidに限る。らくらくスマートフォンは対象外 

講 師：特定非営利活動法人 まちづくりエージェント SIDE BEACH CITY. 

    山口
や ま ぐ ち

 良介
りょうすけ

 氏 

注 意：・LINEの基本操作ができる方向けの講座のため、LINEでの連絡方法などの基本的な使い

方の説明は行いません。 

・学んだ内容を団体内で共有しやすいよう、１団体あたり２名以上の参加を推奨します。 

第
だい

２期
き

 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

を 開催
かいさい

します！ 
お近くに日本語を勉強したい人がいたら教えてあげてください♪ 
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開催案内 開催報告 ◆年間を通して講座やイベントを開催します◆ 

◆団体の作品を展示しませんか？◆ 泉区民ギャラリーの利用団体募集 

立場駅・中田駅のコンコースに設置されてい

る区民ギャラリーに作品展示を希望する団体

を募集します。 

募集開始については、今冬、広報よこはまや、

いずみ区民活動支援センターのホームページ

でお知らせします。是非ご確認ください。 

訪問記 

議事録作成などの負担を減らす便利ツール活用術 

7月16日（木）開催 

泉区役所で、Google Geminiを活用

した音声ファイルの要約や画像生

成、チラシ制作、議事録作成などを実

際に操作しながら、生成AIの便利な

活用術を学びました。 

参考ツールとしてNotebookLMも紹

介しました。 

いずみ多文化共生コーナー情報 

日本語教室HP 

◆多文化共生コーナーを併設し、多文化関連の情報を提供します◆ 

キッズファクトリー＆キッズファクトリーキッチン● 

活動の支援 

◆貸出機材◆ ◆ミーティングルーム◆ 

主に泉区を中心に活動をしている地域活動団体を対象にミーティングルームや機
材の貸出しを行っています。 

プロジェクターやスクリー

ン、ラミネーターなどの機

材を貸し出しています。 

※本「いずみいまむかし」 

のみ個人にも貸出可能 

勉強会、打合せ、作業な

どに利用できるスペース

があります。 

（予約制・定員10名） 

※水分補給以外の飲食不可 

◆レターケース◆ 

団体内の活動資料・

書類の保管、情報交

換、連絡などに利用

できます。 

※鍵はかかりません。 
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📞800-2487 ✉iz-tabunka@city.yokohama.lg.jp 

訪問記HP 

● 講師・パフォーマー登録（指導・披露・講演） 

◆職員が活動内容を取材しました◆ 

 

 

講師：WOMANET(株)代表 
ITコンサルタント 

丸 山
まるやま

 恵子
けいこ

 氏 

アイスの

出
来
あ
が
り

子どもたちに良質な工作や野外

活動を届ける活動をしている講

師の塚田
つ か だ

さん。中田コミュニ

ティハウスで、アイスクリーム

作りを指導されました。子ども

たちと一緒の楽しさを感じられ

る瞬間にやりがいを感じるとお

話してくれました。 

バケツに氷と塩を入れます 

牛乳と生クリームを入れたカップを 
バケツに入れてしっかり蓋をします 

たくさん転がすと… 

旭区万騎が原 

畠山重忠公遺烈碑 
撮影：加藤 明彦 氏 

講座HP 

調理指導：鈴木
すずき

 敦子
あつこ

 氏 

（泉区人財バンク登録講師） 

コンサートリーディング講師：おはなしの風 

コンサートリーディング＆クッキーづくり 

８月４日（火）開催 

絵本に出てくるお菓子を作って、

ゆめが丘ソラトスで、音楽に合わ

せて朗読を楽しむコンサートリー

ディングとクッキー作りのイベン

トを行いました。 

絵本の世界を楽しみ味わう体験を

して、楽しいひと時を過ごしまし

た。 

講師：山口 良介 氏 

しょう 



 

問合せ いずみ区民活動支援センター 

所在地 泉区役所１階 104 窓口 

電 話 045-800-2393  F A X 045-800-2518 

メール iz-kuminkatsudou@city.yokohama.lg.jp  

いずみ区民活動支援センター 検索 

問合せ 

ホームページも 
見てほしいずん！ 

いっずん 

泉区人財バンク登録者の作品コーナー 
泉区役所内のミーティングルームで活動している 
サークルの作品をご紹介します！ 

民謡パフォーマーくみちゃん● 
三味線で民謡の弾き語りをします。

パフォーマンスの途中で披露する、

和風の手品もお楽しみください。 

自由アートの会● 
第3･4月曜日 9:30-12:00 西が岡コ

ミュニティハウスで、各々が好きな

画材を使用し、好きなテーマで絵を

描いています。年会費500円 

高見
た か み

知
ち

英
え

● 

プログラミングの講座や実演など、

ご相談の内容に応じて様々な方法を

提案します。 

泉区人財バンク新規登録者 

有
あり

友
とも

知子
と も こ

● 

どんなジャンルの音楽でも演

奏、伴奏します。季節毎のイベ

ントでは、様々な鍵盤楽器を

用いてみなさまにお楽しみい

ただきます。 

 
童謡・唱歌・歌謡曲など様々

なジャンルの曲を用い、楽し

みながら脳を活性化させる体

操のほか、簡単な楽器演奏な

どを行います。 

● 
● 

講師・パフォーマー登録（指導・披露・講演） 

サークル登録（仲間募集） 

ここから始める書道● 
漢字一文字書道から近代詩・仮

名・硬筆まで指導します。 

初心者の方や、久しぶりに筆を

持たれる方も一緒に楽しく書

きましょう。 

マリーロサ● ちくちく● 

季節に合わせたアーティフィシャルフラワーの作品作りを楽しみます。 おしゃべりしながら手も動かす♪針と糸で和小物などの作品を作ります。 

甲斐
か い

 亮汰
りょうた

● 

乳幼児・小学生向けおはな

し会や、絵本の読み聞かせ

のコツ、ご希望に沿った絵

本の選書など、絵本に関す

ることをお手伝いします。 

健康体操 忘れな草● 
 




