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・便利なツールで自治会町内会活動の負担を少しでも減らしたいと考える方

・生成AIはちょっと難しそうだけど講師に手伝ってもらって、試しに
　操作してみたい方など、主に泉区内で自治会町内会の活動をしている方

会場：泉区役所４階　４ABC会議室

自治会町内会役員の負担を減らす便利ツール活用術

主催・問合せ：いずみ区民活動支援センター（区役所１階104窓口）

Copilot

電話：800-2393　メール：iz-kuminkatsudou@city.yokohama.lg.jp
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講座のページ講座のページ

定員15名定員15名

定員25名定員25名

実際にChatGPT利用登録をして操作をしますので、Wi-Fiに
つながるパソコンをご持参ください。
会場で生成AIの利用登録をするためのメールアドレス(gmail、
yahoo、hotmail、outlook、icloudなど)をご用意ください。
※ezweb、docomo、softbankなど、通信会社が提供する
メールアドレスは利用できませんのでご注意ください。

ChatGPT

ジェミニ
Gemini

第１回

協力：泉区連合自治会町内会長会

対象

講師 WOMANET株式会社 ITコンサルタント

地域活動支援講座

講座は第１回、第２回とも同じ内容です。

※申込方法は裏面へ



地域活動支援講座「生成ＡＩってこんなに簡単」申込書

参加希望日に
〇をつけてください 第１回　３月２日(月)10～12時 第２回　３月14日(土)10～12時

参加者氏名

日中連絡がとれる電話番号

メールアドレス

所属の自治会町内会名

お持ちのパソコンはどちら
ですか　〇をつけてください Windows Mac

下段の『注意事項』をご確認のうえ、参加希望日、参加者氏名、電話番号、
メールアドレス、所属の自治会町内会名を明記の上、窓口かFAXまたはメール
に添付してお申し込みください。

令和８年２月１８日（水）１７時
・定員に満たない場合は引き続き先着順で受け付けます。
・結果は２月２４日(火)までに全員にお知らせします。
 ※申込多数の場合は１つの自治会からの参加人数を調整させていただく
　場合があります。

申込先 いずみ区民活動支援センター（泉区役所１階104窓口）　FAX：800-2518
メール：iz-kuminkatsudou@city.yokohama.lg.jp

申込締切

申込方法

持ち物 Wi-Fiにつながるパソコン

講師紹介

田仲 礼奈 氏　WOMANET株式会社 ITコンサルタント
外資系・日系IT企業にてスマーフォンアプリの開発に携わった後、アプリ開発やプロ
グラミング講師に従事。法人向けWebサイトの開発にも従事
川崎市男女共同参画センター、八王子市向け生成AI研修講師としても実績あり。

丸山 恵子 氏　WOMANET株式会社 代表/ITコンサルタント
外資系IT企業にて10年以上勤務後独立。2022年度から横浜市デジタル化推進連携事業
者として活動。数多くの横浜市内の自治会町内会向けIT研修の提供実績あり。その他
企業向けIT研修・生成AI研修も数多く担当をする。

注意事項 会場で生成AIの利用登録をするためのメールアドレス(gmail、yahoo、
hotmail、outlook、icloudなど)をご用意ください。ezweb、docomo、
softbankなど、通信会社が提供するメールアドレスは利用できません。
※スマートフォン、らくらくホン等での操作説明はしません。


