
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
  

 

 

団体の連絡先・取材希望・ご相談・各種情報提供 

いずみ区民活動支援センター 

電話 800-2393  800-2518 

E-mail iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp 

 

 

和気あいあいの雰囲気です♪ 

訪問日には、皆さんは「ひな飾
り」を作成していました。「この
モチモチした感触が良いし、おし
ゃべりをしながら手を動かすのが
本当に楽しいの。」と制作中も笑
いがたえず、とても楽しそうでし
た。 
泉寿祭りなどでは体験講座も行い、出来上

がった作品を喜んでもらうことが一番嬉しい
そうです。 
こんな貴重な「しんこ細工」を泉区で習う

ことができるのは、 
本当に素晴らしいと 
感じました。 
 ぜひ、皆さんも 
「しんこ細工」の 
魅力にふれてみて 
ください。 
      

しんこ細工とは・・・ 

上新粉を水でこねて蒸し、彩色した 
ものを手や和ばさみを使って人・動物・ 
花などの形に細工したものです。 
江戸時代後期には一般的に縁日や大道芸などでよく 
散見されましたが、現在は伝統技術として伝わるのみ
となりました。 
  
 

日時：第１、2、4 月曜日 13:00～15:00 

場所：老人福祉センター 横浜泉寿荘(せんじゅそう) 

会費：月会費 200 円 

＝訪 問 日＝ 

2019 年 2 月 4 日 
 

しんこ細工への想い・・・ 

そんな「しんこ細工」を継承し、地域の方に伝える
活動をされているのが『しんこ細工 しのぶ会』の 
笠原しのぶさんです。 
 しんこ細工との出会いは 25年程前。区の広報で見
た教室の案内がきっかけだったそうです。数回の講習
では学び足りず、その後講師に弟子入りを志願し、 
助手として泉寿荘で活動を始めたとのことです。 
 講師が他界後は、教わった技術を守りながら代わり
に地域の方に教えるようになったそうです。 
        「プロではないですが、伝統を 
         残したいという一心で活動を 
         続けています。」とのことです。 
          また「しんこ細工をもっと多 
         くの方に知ってもらいたい」と 
         3年前から『野毛の大道芸』に 
         も挑戦。屋台と暖簾を手作りし 
        「かつての縁日」を再現されまし
た。お話を伺っている間も手はとまらず、 
あっという間に素敵な作品が仕上がり 
ます。まるで魔法の手です♪ 
 

～いずみ区民活動支援センター～ 
支援センター職員が

活動場所に訪問しま

した！ 


