
＜様式３＞ 

泉区人財バンク登録者情報

【サークル】

活動分野・ジャンル 整理番号 

登 録 名 

サークルの紹介

 

構 成 人 数  

参 加 の 条 件  

主な活動場所と 

活 動 日 時 

 

参加にかかる 

費 用 
        

活動の様子が 

わ か る 写 真 

作成日 ■□の見方：■選択されている □未選択

円形の的に自分の息を使って矢を放ちます。性別・年齢問わず誰で
も手軽にでき、ゲ－ム感覚で楽しみながら腹式呼吸により健康にな
ります。

どなたでも　

上飯田地区センタ－　毎月第二、第四土曜日　９時～１２時
いずみ野地域ケアプラザ　毎月第二、第四月曜日　１５～１８時
いずみ中央地域ケアプラザ　毎月第二、第四金曜日　１５～１８時
泉寿荘　毎月第二、第四火曜日　１５～１７時

□入会金
□年会費
■月会費
□１回
□その他
□無し

1000 円

令和08年02月26日

スポーツ・健康

吹矢

40 名

（ ）
（ ）
（　　　　　　）
（ ）
（ ）

307

イズミアローズ

いずみアロ－ズ




