
 
 
 
 
 

                                  （上飯田地区） 

 

地域福祉をワイワイと話すボランティア団体の『上飯

田ワイワイ仲間』が春と秋の年２回 開催している「ぶ

らり大人の散歩」は今春で第８回目を迎えました。好

天にも恵まれ桜も満開で､参加された方々からは好

評でした。 

「ぶらり大人の散歩」は人と人のふれあい、自然との

ふれあい、そして健康づくりを目的に、上飯田町周辺や境川、和泉川を５キロ程度、２時間くらいかけてワイ

ワイ ガヤガヤおしゃべりしながら散歩しています。 

時にはお寺に立ち寄って和尚さんの法話を聞いたり、野菜直売所に立ち寄ったり、美大生のサークルが

行っているオブジェ制作の工房を見学したりしました。 また、和

泉川での鯉の餌やりや地域の人のご好意で花摘みなどの体

験、春には手作りのよもぎ団子の差し入れもありました。 

このように、いろいろ楽しみながら散歩しています。大勢の人

に支えられて成り立っている「ぶらり大人の散歩」、今後もワクワ

クしながら続けていきたいものです。 
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問合せ：事業企画担当 

TEL.045-800-2433 FAX.045-800-2516 

 

広報よこはま 平成２７年７月号より 

掲載内容は発行時のものでありますので、現在と内容が異なる場合があります。 

「ぶらり大人の散歩」を楽しむ 
 


