
 
 
 
 
 

                                  （しらゆり地区） 

 

しらゆり地区は泉区の中でも高齢化が著しい地域

のため、高齢者を対象にした一人暮らし食事会や

高齢者バスツアー、すこやかクラブや健康体操教

室などを活発に行っています。一人暮らしの見守り

活動も、民生委員を中心に頑張っています。 

今までなかなか踏みきれなかったのが、高齢者

への支援の活動です。「体も頭も元気だが、庭の枝

切りや雑草取り、浴槽の掃除も、チョッピリしんどくな

ってきた！」そんな声を耳にすることが多くなりました。 

年初から有志が集まって話し合ってきましたが、今夏から地

区の社会福祉協議会・連合自治会の役員を中心に、本格的

に検討を開始し、運営骨子がまとまりつつあります。 

活動ボランテイアは『助っ人』、コーデイネーターは、地区別

に『地区長』、総まとめ役を『隊長』と称することにしました。 

組織名は『しらゆり助っ人隊』（SST）です。  

12 月から支援がスタートします！  現在、助っ人募集中！ 

（しらゆり連合自治会会長 林
はやし

 純弘
よ し ひ ろ

さん） 

 

 

広報よこはま 平成２7 年１２月号より 

掲載内容は発行時のものでありますので、現在と内容が異なる場合があります。 

 

問合せ： 事業企画担当 

TEL.045-800-2433 FAX.045-800-2516 

助け合い・支えあいの地域を目指して 

 


