
１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

207 208 213 208 206 204 55 57 61 65 64 66

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

210 207 206 204 207 200 67 65 67 63 63 64

外部研修に関しては、研究会研修含め、延べ２１回
の参加となり、希望する研修には、参加できる体制
を作れました。また、職員配置に関しても、欠員なく
人員確保できました。

定期的な施設の保守点検をはじめ、設備の不備による事
故の発生はありませんでした。個人情報に関しても、年１
回の研修と、定期的に職員会議、朝夕のミーティング時に
意識啓発を図るようにしました。

令和元年度上飯田地域ケアプラザ事業計画書・事業報告書（施設運営、介護保険事業）

公正・中立性の確保について
コンプライアンスへの対応について

（事故防止、個人情報保護等）

・職員の資質向上を図るため研修計画書を作
成し、内部研修の企画と外部研修の参加を進
めます。
・研修参加者は職員会議を通して伝達研修に
より情報の共有化を図ります。
・適切に職員を配置し、欠員等の際には補充・
採用等を速やかに行います。

・事故防止の取組について、「事故防止マニュ
アル」を整備して迅速な対応ができるように取
り組みます。また、ヒヤリハットの取り組みも合
わせて行うことで、事故の発生防止と再発防止
に努めます。　・毎月の職員会議で、事故やヒ
ヤリハットについての情報を全職員で共有しま
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・
日常の設備点検を適切に行い、不備による事
故防止に努めます。
　・個人情報に関する研修を年1回実施し、そ
の適切な取り扱い等に努めるとともに「地域ケ
アプラザ個人情報漏えい防止チ ェックシート」
により定期的にチェックをします。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

居宅介護支援事業

・利用者本人が目標を理解した上で、その達成
のために必要なサービスを主体的に利用して
目標の達成に取り組んでいけるような計画を
作成し実行できている。
・プランの中に給付以外のサービスを組み込む
など地域の特性を生かし「心身機能」「活動」
「参加」にバランスよく支援することができてい
る。
・情報提供や相談支援を通じて委託先の居宅
介護支援事業者においても基本的な考え方が
一致した介護予防ケアマネジメントを実施する
ことができている。

・信頼・安心感を与える介護支援の実施
・事業所内・関係機関との連携強化
・相談援助技術の向上、専門知識の習熟

常勤　4名、非常勤　2名
・管理者・主任介護支援専門員
・常勤職員・介護支援専門員1名　計２名

利用者
実績
（人）



３　通所系サービス事業

目標

実施
体制

実費
負担

職員
体制

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

269 271 274 300 295 279 43 44 48 65 58 70

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

308 313 304 276 301 290 71 55 61 56 53 50

安全に配慮をしながら、各個人のニーズに応えられ
るようにし、必要な援助を行なっていく。同世代との
交流を楽しんで頂き、心身の健康を維持・向上でき
るサービスを提供できるようにします。

安全に配慮をしながら、各個人のニーズに応えられ
るようにし、必要な援助を行なっていく。同世代との
交流を楽しんで頂き、心身の健康を維持・向上でき
るサービスを提供できるようにします。

通所介護
認知症対応型通所介護

第１号通所事業
介護予防認知症対応型通所介護

利用者
実績
（人）

【実施日数】　　309日

【提供時間】　9：50～16：00

【定員】　　25名

【実施日数】　　　309日

【提供時間】　9：50～16：00

【定員】　　25名

介護保険1割～3割負担分・食費　750円・その
他特別なレクや食事の際

介護保険1割～3割負担分・食費　750円・その
他特別なレクや食事の際

生活相談員3名・看護師2名・介護職員5名・調
理員4名・送迎ドライバー3名

生活相談員3名・看護師2名・介護職員5名・調
理員4名・送迎ドライバー3名



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

16,686,075 1,263,276 17,949,351 17,949,351 0 横浜市より

0 53,500 △ 53,500

0 107,457 107,457 107,457 0

13,004 13,004 13,004 0

94,453 94,453 94,453 0

0 0 0

2,070,000 △ 2,070,000 0 0 0

18,756,075 △ 699,267 18,056,808 18,110,308 △ 53,500

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

9,850,000 0 9,850,000 10,416,606 △ 566,606

6,500,000 0 6,500,000 7,169,821 △ 669,821

614,500 0 614,500 761,278 △ 146,778

2,600,000 0 2,600,000 2,310,085 289,915

16,500 0 16,500 17,672 △ 1,172

0 0 33,947 △ 33,947

105,000 0 105,000 98,978 6,022

14,000 0 14,000 24,825 △ 10,825

3,427,000 222,470 3,649,470 4,741,958 △ 1,092,488

30,000 0 30,000 2,470 27,530

530,000 0 530,000 2,188,405 △ 1,658,405

0 0 0 17,755 △ 17,755

250,000 0 250,000 121,264 128,736

456,000 0 456,000 323,682 132,318

0 222,470 222,470 222,470 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 8,400 8,400 8,400 0

その他 214,070 214,070 214,070 0

200,000 0 200,000 132,700 67,300

200,000 0 200,000 75,227 124,773

156,000 0 156,000 68,424 87,576

100,000 0 100,000 6,366 93,634

15,000 0 15,000 39,113 △ 24,113

1,280,000 0 1,280,000 106,464 1,173,536

0 0 5,704 △ 5,704

0 0 0

210,000 0 210,000 1,431,914 △ 1,221,914

542,000 0 542,000 247,427 294,573

42,000 42,000 42,000 0 予算：指定額

500,000 500,000 205,427 294,573

0 0

3,830,200 0 3,830,200 3,452,312 377,888

1,423,000 0 1,423,000 1,118,422 304,578

662,000 0 662,000 733,616 △ 71,616

281,000 0 281,000 283,647 △ 2,647

882,200 0 882,200 1,102,674 △ 220,474

空調衛生設備保守 118,700 0 118,700 135,366 △ 16,666

消防設備保守 62,500 0 62,500 62,966 △ 466

電気設備保守 81,300 0 81,300 82,037 △ 737

害虫駆除清掃保守 119,700 0 119,700 120,813 △ 1,113

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 500,000 0 500,000 701,492 △ 201,492

0 0 177,521 △ 177,521

582,000 0 582,000 36,432 545,568

474,000 △ 39,597 434,403 434,403 0 予算：指定額

788,000 32,454 820,454 949,714 △ 129,260

0 0 0

788,000 0 788,000 905,040 △ 117,040

0 0 1,400 △ 1,400

0 0 43,274 △ 43,274

0 0

18,911,200 215,327 19,126,527 20,242,420 △ 1,115,893

△ 155,125 △ 914,594 △ 1,069,719 △ 2,132,112 1,062,393

0 53,500 53,500 53,500 0

500,000 △ 5,073 494,927 205,427 289,500

△ 500,000 58,573 △ 441,427 △ 151,927 △ 289,500

0 94,453 94,453 94,453 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 8,400 8,400 8,400 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 86,053 86,053 86,053 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

自主事業　収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他
支出合計

自主事業費　支出

差引

自主事業費　収入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和1年度　「上飯田地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

28,861,676 0 28,861,676 28,861,676 0 横浜市より
152,400 0 152,400 152,400 0 横浜市より

5,792,000 0 5,792,000 5,792,000 0 横浜市より
0 0 0

0 0 0

0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

2,035,000 2,035,000 2,035,000

36,841,076 0 36,841,076 34,806,076 2,035,000

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

32,390,000 0 32,390,000 35,117,081 △ 2,727,081
17,627,000 0 17,627,000 21,646,814 △ 4,019,814
3,340,000 0 3,340,000 3,689,045 △ 349,045
9,200,000 0 9,200,000 9,048,724 151,276

77,000 0 77,000 84,430 △ 7,430
0 0 37,971 △ 37,971

392,000 0 392,000 484,022 △ 92,022
1,754,000 0 1,754,000 126,075 1,627,925

1,343,000 0 1,343,000 1,187,605 155,395
5,000 0 5,000 2,056 2,944

308,000 0 308,000 48,888 259,112
0 0 0 10,110 △ 10,110

220,000 0 220,000 100,000 120,000
300,000 0 300,000 176,272 123,728

0 0 0 0 0
自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0 0

その他 0 0 0 0
10,000 0 10,000 363,000 △ 353,000

218,000 0 218,000 75,227 142,773
156,000 0 156,000 0 156,000
110,000 0 110,000 11,366 98,634
16,000 0 16,000 876 15,124

0 0 306,276 △ 306,276
0 0 6,816 △ 6,816

0 0 0
0 0 86,718 △ 86,718

1,514,400 △ 630,000 884,400 244,065 640,335
630,000 △ 630,000 0 0 0 予算：指定額

420,000 0 420,000 64,275 355,725
152,400 0 152,400 155,400 △ 3,000
312,000 0 312,000 24,390 287,610 予算：指定額

0 0 0 0
1,584,088 47,188 1,631,276 3,015,786 △ 1,384,510

380,000 0 380,000 620,393 △ 240,393
197,049 0 197,049 1,970,011 △ 1,772,962
740,707 0 740,707 75,399 665,308
259,138 0 259,138 293,111 △ 33,973

空調衛生設備保守 21,773 0 21,773 35,983 △ 14,210
消防設備保守 9,269 0 9,269 16,737 △ 7,468
電気設備保守 21,607 0 21,607 21,807 △ 200
害虫駆除清掃保守 39,429 0 39,429 32,114 7,315
駐車場設備保全費 0 0 0 0
その他保全費 167,060 0 167,060 186,470 △ 19,410

47,188 47,188 47,188 0

7,194 0 7,194 9,684 △ 2,490
126,000 115,472 241,472 241,472 0 予算：指定額

0 0 0 0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

36,957,488 △ 467,340 36,490,148 39,806,009 △ 3,315,861
△ 116,412 467,340 350,928 △ 4,999,933 5,350,861

0 0 3,000 0 3,000
884,400 △ 312,935 571,465 244,065 327,400

△ 884,400 312,935 △ 571,465 △ 244,065 △ 327,400

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

指定管理料【生活支援】

令和1年度　「上飯田地域ケアプラザ）」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

その他

管理費
光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他
支出合計

差引

自主事業費　収入
自主事業費　支出
自主事業　収支

修繕費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税



1 年４月１日～　　2　年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

4,700 6,135 -1,435 2,400 6,182 -3,782 9,200 10,190 -990 31,780 35,997 -4,217 0 3,416 -3,416

1,750 0 0 6,300 0 0 835 0 0 10,120 980 -980 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 0 925 -925 0

利用者s当該給食費収入 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 55 -55 0

6,450 6,135 315 8,700 6,182 2,518 10,035 10,190 -155 41,900 36,977 4,923 0 3,416 -3,416

172 -172 170 -170 8,267 -8,267 34,869 -34,869 3,872 -3,872

12 -12 12 -12 573 -573 4,765 -4,765 530 -530

6 -6 6 -6 284 -284 845 -845 94 -94

7 -7 6 -6 360 -360 3,024 -3,024 336 -336

-2,451 0 2,824 -2,824 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 2,451 -2,451 2,824 -2,824 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 197 -2,648 0 3,018 -3,018 0 9,484 -9,484 0 43,503 -43,503 0 4,832 -4,832

6,450 5,938 2,963 8,700 3,164 5,536 10,035 706 9,329 41,900 -6,526 48,426 0 -1,416 1,416

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

令和1年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：上飯田地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費



上飯田地域ケアプラザ　

1 かぼちゃの会
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

ひとりでは外出できない方への配食
見守り

５：地域

一人暮らしや外出が困難な地域の高齢者
や障がいのある方へ手作りのお弁当を作
り、届ける。配食時の安否確認や食事の
確保につながり、必要に応じ、ケアマネ
ジャーにつなげている。

36 321

2 一番館ひろば
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

高齢者の居場所づくりと見守り
世代を越えた交流

５：地域

閉じこもりがちな高齢者を対象に食事・体
操・おしゃべり・レクリエーションを通じ、生
活の基本的な部分の実施と社会交流の
拡大。及び、安否確認により必要に応じ、
包括につないでいる。

37 847

3 親子支援事業
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

上飯田町の地域福祉計画の項目の実施
事業。団塊世代の地域活動参加と親子
（特にパパ）の地域活動参加の広がりを
増やす。

４：子ども・青
少年

上飯田町の地域福祉計画の項目の実施
事業。団塊世代の地域活動参加と親子
（特にパパ）の地域活動参加の広がりを
増やす。

4 138

4 一歩の会
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

在宅において自立した生活が送れるよう
に、体操や運動を通じて体力及び筋力の
維持・向上を図る。 １：高齢者 転倒骨折予防体操 45 441

5 漫歩クラブ
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

在宅において自立した生活が送れるよう
に、体操や運動を通じて体力及び筋力の
維持・向上を図る。 １：高齢者 転倒骨折予防教室OB会 24 350

6 リズム体操
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

リズムに乗って運動して健康づくり、体力・
筋力の維持・向上をめざす。

１：高齢者 健康づくり講座受講後のサークル、 13 208

7 スマート体操
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

運動とともに脳トレを行い、在宅において
自立した生活が送れるように体力・筋力
の維持・向上を図る。 １：高齢者

コグニサイズを取り入れた体操クラブ
健康づくり講座受講後のサークル

18 161

8 ふまネット「麦の会」
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

ネットを踏まないように楽しみながら運動
することで、もの忘れや筋力低下を予防
する １：高齢者 元気づくりステーション 21 567

9 折り紙教室
２：地域包括支
援センター運営
事業

２：発展させる
ねらい

交流、運動の苦手な方の為の認知症予
防、
体操などの運動以外で集まれる場所 １：高齢者 折り紙 5 30

10 あじさいクラブ
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

ヨガで体力づくり

１：高齢者 健康づくり講座受講後のヨガサークル 20 228

11 あやめサークル
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

リズム体操・レクリエーション体操を通じ、
健康づくり・ADLの維持・向上。

１：高齢者
リズム体操・レクリエーション　等、健康づ
くり

9 34

12 スナッグルズ
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

障がいの子をもつ親の情報交換・レスパ
イト及び学習会の実施。及び夏休み等の
余暇支援。 ５：地域

障がいのある子をもつ親の会（情報交換・
学習会　等）

2 200

13 地域福祉祭り出店 ４：共催（１と２）
１：優先的に取
り組み

地域の福祉祭りに出店し出張相談を行う
ことで、ケアプラザのＰＲを行う。

５：地域
5月：上飯田団地地区福祉祭り　9月：い
ちょう団地地区福祉祭り

3 94

14 上飯田団地いきいきサロン ５：共催（１と３）
１：優先的に取
り組み

上飯田団地で高齢者を対象としたサロン
を開催し、高齢者の把握と見守りにつな
げていく。 ５：地域

年４回　６月・９月・１２月・３月　季節ごとに
開催。落語や体操手芸等毎回違ったイベ
ントを開催する。

13 26

15 花と緑づくり事業
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

花と緑のケアプラザづくりへ地域組織と共
催により実施。地域活動参加者へつな
がっている ５：地域 花と緑の環境整備事業 2 66

16 大人の散歩を楽しむ会
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

健康づくり・交流を目的に地福推進グルー
プを中心に散歩（ウォーキング）の実施。

５：地域 散歩（ウォーキング）の実施 0 0

令和元年度　自主事業計画書・報告書
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■ 事業

１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）
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２：福祉保健活動に発展させることを
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■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他
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１：地域活動交流事業 ２：地域包括支援センター運営事業

３：生活支援体制整備事業 ４：共催（１と２） ５：共催（１と３）

６：共催（２と３） ７：共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１：優先的に取り組みが求められる事業

２：福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１：高齢者 ２：障害児・者 ３：養育者及び乳幼児

４：子ども・青少年 ５：地域 ６：事業者

７：その他

17 男の料理教室 2018～
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

男性を対象者とした料理教室を開催する
事で、男性の自立と地域デビューを目指
す ５：地域

男性を対象とした料理教室の開催。年６
回。毎月第４日曜日開催。

5 29

18 男の料理教室OB会
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

男性を対象者とした料理教室を開催する
事で、男性の自立と地域デビューを目指
す。
男性の地域活動の場所づくり

５：地域
男性を対象とした料理教室の開催。隔月
開催　第二日曜日

18 367

19 上飯田移送支援サービス
３：生活支援体
制整備事業

２：発展させる
ねらい

高齢者食事会や高齢者サロンなどへ通わ
れる方で、一人では通うのが難しい方へ
の移動支援。 １：高齢者

上飯田地区から食事会会場（いずみ中央
CP）への移送支援

4 20

20
上飯田キャラバンメイト
連絡会

４：共催（１と２）
１：優先的に取
り組み

地域で活動するキャラバンメイトの情報交
換

５：地域 キャラバンメイトの情報交換・連絡会 1 6

21 認知症サポーター養成講座 ４：共催（１と２）
１：優先的に取
り組み

認知症の正しい知識を広める

５：地域
キャラバンメイトを支援して養成講座を実
施。

2 167

22 出張相談会
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

身近な場所で相談できる場所

５：地域 ケアプラザから遠い地域住民の相談会 4 20

23 明寿の会
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

閉じこもりがちな高齢者の居場所・集まり

１：高齢者 1 3

24 ふれあい連絡会
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

上飯田地区の活動団体の交流会

５：地域 1 49

25 介護者の集い
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

介護者の情報交換及び息抜きの場

５：地域 介護者の情報交換及び学習会 7 34

26 上飯田麻雀懇親会 ５：共催（１と３）
２：発展させる
ねらい

 麻雀を通しての介護予防
.地域活動への参加及び交流
.人材発掘のきっかけ ５：地域 健康麻雀を通じた地域の交流・懇親会 2 67

27 ヘルスメイト共催　栄養講座
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

健康づくり、福祉の増進

５：地域
ヘルスメイトと共催で、食事会を行いなが
らの栄養講座

1 20

28 井戸端会議
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

様々な相談の受付

５：地域
ライオンズマンション戸塚の集会場でサロ
ンを開催

5 42

29 健康相談会
２：地域包括支
援センター運営
事業

１：優先的に取
り組み

健康相談会を通して、地域の皆様の健康
を守り、福祉の増進を図る。

５：地域
ケアプラザの協力医による地域の方々へ
の健康相談会。

1 2
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