
第３期いちょう団地地区地域福祉保健計画（平成 28 年度～32 年度）

                                                     

  

 

                

 

 

    

 

  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ みんなで声をかけあい、

見守り合う活動を継続し

ます。 
 

◆ こどもを見守る活動を、

保護者や学援隊をはじめ

地域のみんなで協力して

いきます。 
 

◆ 高齢者の疑似体験や、災

害対策の学習会など、地

域での支え合いについて

学ぶ機会をもちます。 

◆ 地域活動団体の情報を地

域にＰＲして、参加者や

担い手を広げていきま

す。（発表の場、体験記の

紹介など） 
 

◆ 国籍や年齢に関係なく、

誰もが集まれるサロンな

どの場所を継続します。 
 

◆ いつまでも健康でいられ

るよう、体操教室などの

活動を充実します。 

◆ 団地祭などのイベントを

はじめ、日常的な関わり

の中で、多文化の交流を

継続します。 
 

◆ 外国につながる人達も積

極的に地域活動の場に参

加してもらえるよう、工

夫をしていきます。 
 

◆ 外国につながる人達が、

日本語を学べる機会や活

動を支援していきます。 

  

具 体 的 に 取 り 組 む こ と 

 

【策 定】いちょう団地地区社会福祉協議会 

【問合せ】泉区役所福祉保健センター、泉区社会福祉協議会、上飯田地域ケアプラザ 

     電話 800－2433     電話 802 802－2150  電話 －8200 
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ふれあいサロン 
 

カラオケ・映画鑑賞 

毎月第２日･火･金 第４火･金 

13時～15時 11時30分～12時30分

13時～15時

転ばない身体づくり

ストレッチ、体操

13時30分～15時

13時30分～15時

 

第１集会所 

いちょうの会 
 

70 歳以上の独り暮らしの方対象

の食事会 

概ね毎月１回 日曜日 

 

第２集会所 

まちぐるみ健康教室 
 

「自分の健康は自分で守る」た

めの 健康チェック、ストレッチ、

リズム体操  
第２・４木曜日 

 

いちょうコミュニティハウス 

転倒骨折予防教室 
 

 

第１月曜日  

 

いちょうコミュニティハウス  

いちょうサロン 
 

小物作り、バス旅行、健康講座  
第３木曜日 

 

いちょうコミュニティハウス 

脳いきいき教室 
 

体操、音読・100マス計算などの

脳トレ

第２・４月曜日 

 13時30分～15時

いちょうコミュニティハウス 

いちょう団地地区での活動紹介 

 

●サロン活動が、新しい企画も取り入れながら継続しています。 
 

●あいさつをすることで近隣が意識し合えるようになり、新聞がたまるなどの変化に気づいて

助け合うことも進みました。 
 

●ゴミステーションの案内が多言語化されて、分かりやすくなり、ゴミの分別が進んでいます。

（ベトナム語・中国語・カンボジア語・英語・日本語） 
 

●保育園や小学校を訪問して、地域のこどもたちとの関わりがひろがりました。 

 

 

○県営住宅が４８棟あります。 
 

○ひとり暮らし高齢者や障害者、外国につながる人など、さまざまな支援を必要とする人が暮

らしています。 
 
 

○外国につながる人達が参加できるお祭りなどを行っています。 
 

 

○居住者数 4476 人、入居世帯数 2036 世帯、60 歳以上の単身高齢者世帯 539 世帯、

外国籍世帯 51  】在現日13月３年72成平【帯世0

 

いちょう団地地区はこんなまち 

 

今 ま で 取 り 組 ん だ こ と 
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