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◆福祉と保健の相談件数（磯子区）
　福祉と保健の相談窓口では、ソー
シャルワーカー・保健師が連携して、
高齢者（介護保険・介護保険以外のサー
ビス・訪問指導・介護予防など）、障
害児・者（身体障害者手帳・精神障害
者保健福祉手帳・愛の手帳・自立支援
医療・手当・補装具など）、ひとり親
家庭（児童扶養手当・母子生活支援施
設・修学資金貸付など）に関すること
など様々な相談に応じています。

◆民生委員・児童委員活動件数（磯子区）～相談件数における健康・保健医療の割合が最多～
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱され、地域の立場に立って様々な相談に
応じ、必要な援助を行うことで地域福祉の増進に努めています。

福　祉　・　保　健

（平成29年度）
〔磯子区高齢・障害支援課〕

障害児・者
11,315件
（73.9%）

高齢者
2,338件
（15.3%）

その他
431件（2.8%）
その他
431件（2.8%）

相談件数
15,316件

ひとり親
家庭
1,232件
（8.0%）

活　動　項　目 相談件数（件） 相談支援に占める割合（％）

相
　
　
談
　
　
支
　
　
援

内
　
　
　
　
容
　
　
　
　
別

在 宅 福 祉 167 2.3
介 護 保 険 268 3.6
健 康・ 保 健 医 療 2,320 31.2
子 育 て・ 母 子 保 健 437 5.9
子 ど も の 地 域 生 活 230 3.1
子どもの教育・学校生活 306 4.1
生 活 費 121 1.6
年 金 ・ 保 険 23 0.3
仕 事 10 0.1
家 族 関 係 211 2.8
住 居 111 1.5
生 活 環 境 286 3.8
日 常 的 な 支 援 1,173 15.8
そ の 他 1,780 23.9

計 7,443 100.0

分 

類 

別

高 齢 者 に 関 す る こ と 5,605 75.3
障 害 者 に 関 す る こ と 263 3.5
子 ど も に 関 す る こ と 974 13.1
そ の 他 601 8.1

計 7,443 100.0
※項目は厚生労働省報告例によります。 （平成 29 年度）

〔磯子区福祉保健課〕
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コラム9 第 3 期磯子区地域福祉保健計画  「スイッチ ON 磯子」
計画期間：平成 28 年 4 月～平成 33 年（2021 年）3 月

　磯子区地域福祉保健計画（愛称：スイッチ ON 磯子）は、「誰もが幸せに暮らせるまちを
めざして」の基本理念のもと、住み慣れた磯子区で安心して暮らしていくための 3 つの基
本目標の達成に向けて、9 つの地区が中心となって取り組む「地区別計画」と「区役所・区
社協※・地域ケアプラザの取組」の両輪で目指していくものです。※磯子区社会福祉協議会

基本理念 「誰もが幸せに暮らせるまちをめざして」
　　　　基本目標  Ⅰ 共に支えあうお互いさまのまち　
　　　　　　　　  Ⅱ いきいきと自分らしくすごせるまち　
　　　　　　　　  Ⅲ 地域の力が発揮できるまち

検　索スイッチON磯子 【お問合せ】　磯子区福祉保健課
　　　　　　　電話 750-2442　FAX 750-2547

地区別計画 区役所・
区社協・
地域ケア
プラザの
取組

地
域
の
暮
ら
し
を
支
援

地
域
の
活
動
を
支
援

共通テーマ①

身近な地域の
支えあいを進めよう

　子どもから高齢者まで顔の見え
る関係をつくり、身近な地域の中
で支えあいの取組を進めていきま
す。

共通テーマ②

地域ぐるみの
健康づくりを進めよう
　誰もが健やかで、いきいきと生
活が送れるよう、身近な地域で健
康づくりに参加できる取組を進め
ていきます。

高齢者の集い

サロン梅の里

いきいき健康づくり

健康ウォーキング

自
由
テ
ー
マ

地
区
に
よ
っ
て
は

自
由
テ
ー
マ
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「スイッチＯＮ
磯子　まめ通信」
で地域の取組を
紹介しています。

　各地区の実情に応じて、地区の皆さんと一緒に
区役所・区社協・地域ケアプラザも取り組んでい
きます。今後ともご協力よろしくお願いします！！
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1．子育て　～様々な保育資源を活用した子育て支援サービス～
　〈区内の保育所等・幼稚園・小・中学校〉

認可保育施設
名　　称 定員（人）

公
　
立

❶ 滝 頭 保 育 園 60
❷ 杉 田 保 育 園 70

❸ 東 滝 頭 保 育 園 106
東 滝 頭 保 育 園 ( 分 園 ） 18

❹ 洋 光 台 第 二 保 育 園 109

民
　
　
間

❺ 杉 田 幼 児 園 127
❻ 森 幼 児 園 70
❼ 日 枝 幼 児 園 70
❽ 岡 村 幼 児 園 110
❾ 横 浜 ナ ー サ リ ー 140
❿ 屏 風 ヶ 浦 保 育 園 90
⓫ 金 剛 保 育 園 130
⓬ 汐 見 台 愛 育 園 75
⓭ つ く し ん ぼ 保 育 園 45
⓮ ペ ガ サ ス わ く わ く ラ ン ド 60
⓯ 洋光台中央福澤保育センター 90
⓰ 新 杉 田 の び の び 保 育 園 120

⓱ 根 岸 星 の 子 保 育 園 60
原町星の子保育園（分園） 45

⓲ 西 町 星 の 子 保 育 園 60
⓳ ア ス ク 新 杉 田 保 育 園 40
⓴ 洋 光 台 保 育 園 72
� 太 陽 の 子 磯 子 保 育 園 81
� 屏 風 ヶ 浦 は る か ぜ 保 育 園 60
� に じ い ろ 保 育 園 新 杉 田 80
� に じ い ろ 保 育 園 洋 光 台 70
� に じ い ろ 保 育 園 磯 子 70
� 磯 子 お ひ さ ま 保 育 園 90
� ア ス ク 新 杉 田 駅 前 保 育 園 60
� や べ の フ ァ ミ リ ー ル ー ム 60
� 屏 風 ゆ め の 森 保 育 園 60
� ヨ コ ハ マ み ら い 保 育 園 60
� 太 陽 の 子 磯 子 第 二 保 育 園 48
� 横 浜 お ひ さ ま 保 育 園 60
� キ ッ ズ ガ ー デ ン 横 浜 磯 子 72

計 2,638

小規模保育事業
名　　称 定員（人）

❶ チ ー ム ナ ー サ リ ー Big Hug 9
❷ チ ー ム ナ ー サ リ ー Big Hug2 9
❸ 森 お ひ さ ま 保 育 園 9
❹ 汐 見 台 第 二 愛 育 園 19
❺ 岩 原 保 育 室 8
❻ ベ イ キ ッ ズ な の は な 保 育 園 19

小学校名 児童数
1 磯 子 小 学 校 590
2 杉 田 小 学 校 646
3 根 岸 小 学 校 624
4 滝 頭 小 学 校 555
5 浜 小 学 校 482
6 屏 風 浦 小 学 校 524
7 梅 林 小 学 校 499
8 岡 村 小 学 校 385

小学校名 児童数
9 汐 見 台 小 学 校 795
⓾ 洋光台第一小学校 517
� 洋光台第二小学校 475
� 洋光台第三小学校 293
� 洋光台第四小学校 324
� 森 東 小 学 校 229
� 山 王 台 小 学 校 335
� さ わ の 里 小 学 校 316

中学校名 生徒数
1 根 岸 中 学 校 269 
2 浜 中 学 校 662 
3 岡 村 中 学 校 609 
4 汐 見 台 中 学 校 538 
5 洋光台第一中学校 355 
6 洋光台第二中学校 335 
7 森 中 学 校 465 

家庭的保育事業
名　　称 定員（人）

❶ く ろ か わ 保 育 室 5

幼稚園
幼稚園名 定員（人）

❶ 育 美 幼 稚 園 140
❷ 岩 崎 学 園 附 属 磯 子 幼 稚 園 280
❸ か お り 幼 稚 園 280
❹ 上 中 里 幼 稚 園 280
❺ 汐 見 台 中 央 幼 稚 園 300
❻ 汐 見 台 西 幼 稚 園 280
❼ 汐 見 台 東 幼 稚 園 279
❽ 中 原 幼 稚 園 70
❾ 根 岸 幼 稚 園 89
❿ 八 幡 橋 幼 稚 園 70
⓫ 洋 光 台 幼 稚 園 245
⓬ 横 浜 女 子 短 期 大 学 附 属 幼 稚 園 210

※幼稚園は平成 29 年 5 月１日現在。
※  ⓫洋光台幼稚園は平成 30 年 3 月 31 日をもって閉園となりま

した。

※保育所等は平成 30 年 4 月 1 日現在。

※小学校・中学校の児童数・生徒数は平成 29 年 5 月 1 日現在。

小学校 中学校
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中　区

南　区

港 南 区

根 岸 湾

栄　区

金 沢 区

　保育所の空き状況は区ホー
ムページで定期的に掲載して
いるよ。

検　索磯子区保育施設受入人数
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金沢シーサイドライン
至　金沢八景

至　金沢文庫

杉田

新杉田

至　大船

洋光台洋光台

屏風浦

磯子

京浜急行線
至　上大岡

JR根岸線
至　横浜

岸
根
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　〈地域子育て支援拠点「いそピヨ」〉
　地域子育て支援拠点は、親子の居場所、子育て相談、情報提供、人材育成、ネットワー
クなどの機能を持つ施設として各区 1 か所設置されています。磯子区は「いそピヨ」が
平成 22 年 1 月に磯子区駅前に開所し、未就学児とその保護者への子育て支援や、子育
て支援活動に取り組む人への支援を行っています。

　〈いそピヨの居場所事業〉
　未就学児と保護者が、遊びや交流ができる場を提供しています。初めての方でも来所
しやすいようにスタッフが温かく、見守りや声掛けをしながら、講座・イベントなどを
たくさん実施しています。

　〈いそピヨの利用状況〉
平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度

新規登録者数（人） 1,091 1,113 1,014 969
のべ利用者数（親等・子）（人） 23,331 24,068 24,243 23,958

1日平均利用者数（親等・子）（人） 96.8 98.6 100.2 98.4
〔磯子区こども家庭支援課〕

コラム�

　親と子のつどいの広場は、地域の子育て中の親子（主に０～３歳の未就学児と保護者）を
対象に、マンションの一室や商店街の空き店舗などで、子育て親子の交流や子育ての相談、
地域の子育て情報の収集・提供などを行っている親子でつどえる身近な場です。
　様々な地域の子どもや養育者の声に合わせた、楽しいイベントや教室やホッとできる時間
があります。一度のぞいてみませんか？

（登録料あり・利用料一回 100～ 300 円程度）

広　場　名 住　　　所・連　絡　先 交　　　通 開催日時 一時
預かり

夢ひろば

磯子区中原 4-26-27 
ライオンズステーションプラ
ザ杉田 204 

（電話：353-5051）

京急 杉田駅から
徒歩 1 分

月・火・木・金
10 時～ 16 時 ★

子育てスポット くすくす 磯子区東町 9-9
（電話：753-5216）

JR 根岸駅から
徒歩 3 分

月～金
10 時～ 15 時 ★

親と子のひろば だっこ 磯子区森 5-16-15
（電話：349-3473）

京急 屏風浦駅から
徒歩 3 分

月・火・木・金
9 時 45 分～ 16 時 15 分

子育てキディ洋光台 磯子区洋光台 3-13-2-109
（電話：836-1225）

JR 洋光台駅から
徒歩 1 分

月～金
10 時～ 16 時

親と子のつどいの広場　夢たま 磯子区丸山 2-9-17
（電話：342-7879） 

JR 根岸駅から徒歩 15 分
（根岸橋商店街内）

月・火・木・金
10 時～ 16 時

（年末年始・祝日は休み）

【お問合せ】磯子区こども家庭支援課
電話 750-2449　FAX 750-2540

地域子育て支援拠点以外の身近な
「親と子のつどいの広場」
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コラム� 子どもの居場所

放課後の居場所〜キッズ・はまっ子・放課後児童クラブ〜
　子どもが小学校入学後も保護者が仕事と育児を両立できるよう、放課後の居場所の充実
を図っています。市立小学校の施設内には、普段通学している児童などが通う放課後キッズ
クラブ（キッズ）か、又ははまっ子ふれあいスクール（はまっ子）があります。キッズは遊び
の場と生活の場の両方の性格を持っており、19 時まで利用ができます（はまっ子は 18 時
まで）。一方、民間施設内にあるのが、放課後児童クラブです。
　昼間、家庭に保護者がいない児童の居場所に対応するため、平成 32 年（2020 年）3 月
までに、はまっ子からキッズへの順次転換を図っています。

【お問合せ】　  磯子区こども家庭支援課 
電話 750-2476　FAX 750-2540

子どもたちの新しい居場所〜子ども食堂〜
　「子どもが一人でも来られる」「見守る大人がいて食事ができる」継続的な居場所や活動が
子ども食堂です。地域のボランティアにより運営されています。
　開催日時等が変更になる場合がありますので、各子ども食堂までお問合せください。

名前 会場・連絡先 開催日時・頻度 参加費

こどもすまいる食堂 滝頭地域ケアプラザ
（電話：750-5151）

月 1 回開催
（第3金曜16時30分～18時30分）

中学生以下：無料
高校生以上：300 円

みんなのテーブル
コミュニティステーション
夢まる

（電話：342-7879）

月 1 回・土曜開催
（11 時 30 分～ 13 時） 無料

プラザ de ごはん 磯子地域ケアプラザ
（電話：758-0180）

月 2 回開催
（第 1・3 木曜 16 時～ 18 時 45 分）

中学生以下：無料
高校生以上：300 円

屏風
みんなのキッチン

屏風ヶ浦地域ケアプラザ
（電話：750-5411）

月 1 回開催
（第 2 金曜 16 時～ 18 時 30 分）

中学生以下：無料
高校生以上：300 円

キッチンうめちゃん 新杉田交流スペース
（電話：771-3332）

月 1 回開催
（第 2 金曜 16 時～ 19 時）

高校生以下：無料
大人：300 円

キッズカフェ杉田 杉田キリスト教会
（電話：772-1716）

月 1 回開催
（第 4 土曜 12 時～ 13 時）

高校生以下：無料
大人：100 円

わいわい食堂 上笹下地域ケアプラザ
（電話：769-0240）

月 1 回開催（8・1 月休み）
（第2金曜16時30分～19時30分）

小学生以下：無料
中学生：100 円
高校生以上：300 円

※平成 30 年 7 月現在。

【子ども食堂の取組についてのお問合せ】　  磯子区社会福祉協議会 
電話 751-0739　FAX 751-8608

中学・高校生世代の若者の居場所〜イソカツ〜
　気軽に集えるフリースペースがあるほか、ボランティア体験や職業体験、利用者自身が企
画したイベントも実施しています。

【開所日時】　火・木曜 15 ～ 20 時　土曜 13 ～18 時
【お問合せ】　  青少年の地域活動拠点　イソカツ 

電話 080-4423-1876
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2．高齢者　
　〈要介護（支援）認定者の状況（磯子区）〉　～認定者数は増加の一途～

　介護保険は、高齢者の介護を社会全体で支えていくために設けられた制度です。要介
護（支援）認定者数は 8,127 人で、前年と比較し、125 人増加しています。

要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１要支援２要支援１（人）

0
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,000
7,000
8,000
9,000

（各年３月31日現在）
〔磯子区高齢・障害支援課〕

1,023

991

1,607

1,681

1,081
1,007
737

平成28年
（7,724人）

平成29年
（8,002人）

平成30年
（8,127人）

1,112

940

1,370

1,630

1,012
921
739

1,030

938

1,570

1,702

1,050
966
746

コラム� 磯子区版エンディングノートを活用してみませんか！！

エンディングノートとは？？
　「横浜型地域包括ケアシステムの構築に向けた磯子区行動指針」では、
本人の意思の尊重を中心に据えています。
　磯子区では、亡くなったときや意思が伝えられなくなったときに、家族
や周囲の大切な人に、伝えたい「想い」や「情報」を書き記して形にする
エンディングノートを作成しています。

自分の想いを形にしてみましょう
　磯子区版エンディングノートは、ご自身のこれまでのことを振り返り、
これから起こるかもしれないことに備えて記入するものとなっています。

これまでのこととは、子どもの頃の思
い出、特技、好きなもの、友人知人の
こと、これから先のこととは、医療や
介護、葬儀のことなどです。
　ノートを書くことにより、今後、自
分自身がどんな生活をしたいか、その
ためにやりたいことなど、希望を形にしてみましょう。
　そして、家族や周囲の大切な人へ自分の「考え」や「想い」を伝えてみ
ませんか。

入手方法
　区役所や地域ケアプラザが主催するエンディングノート書き方講座に参
加いただいたときや、区役所や地域ケアプラザ窓口で説明をさせていただ
いた後に、無料でお渡ししています。

【お問合せ】　  磯子区高齢・障害支援課 
電話 750-2417　FAX 750-2540磯子区版エンディングノート

「横浜型地域包括ケアシステムの
構築に向けた磯子区行動指針」
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3．障害者　～手帳所持者の方に対して、様々な相談やサービス提供を行っています～
　障害のある方に交付する手帳は 3 種類あります。各手帳をお持ちの方は、障害の
種類や程度に応じて在宅生活の支援や外出の支援、手当等各種制度を利用できます。

総　数
4,916人

内部機能
1,775人
(36.1%）

肢体
2,343人

(47.6%）

聴覚・平衡機能
406人（8.2%）

視覚 336人（6.8%）

音声・言語・
そしゃく機能
56人（1.3%）

軽度Ｂ２
（IQ75以下）
549人
（42%）

総　数
1,307人

重度Ａ２
（IQ35以下）
228人

（17.4%）

最重度Ａ１
（IQ20以下）
231人

（17.7%）

中度Ｂ１
（IQ50以下）
299人

（22.9%）

総　数
1,571人 ２級

873人
（55.6%）

１級
154人
（9.8%）

３級
544人

（34.6%）

〔磯子区高齢・障害支援課〕
（平成30年３月31日現在）

〈身体障害者手帳所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、視
覚、聴覚・平衡機能、音声・言語・
そしゃく機能、肢体、内部機能に
永続する障害があり、障害者等級
表に該当する方で、障害の程度に
よって、1 級から 6 級までに区分
されます。磯子区内の身体障害者
手帳の所持者は、4,916 人です。

〈愛の手帳（療育手帳）所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、児
童相談所又は障害者更生相談所で
知的障害と判定された方で、障害
の程度によって 4 段階に区分され
ます。磯子区内の愛の手帳所持者
は全体で 1,307 人ですが、その
うち 483 人（36.9％）が 18 歳未
満です。

〈精神障害者保健福祉手帳所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、精
神障害のため長期にわたり日常生
活又は社会生活への制約がある方
で、障害の程度によって重いほう
から 1 級・2 級・3 級に区分され
ます。磯子区内の精神障害者保健
福祉手帳の所持者は 1,571 人で、
年々増加しています。



41

4．生活保護
〈生活保護率の推移〉
　平成 30 年 3 月 31 日現在の保護率（人口 100 人あたりの生活保護者数）は、横浜市の
平均（1.89％）よりは低いものの、平成５年（0.45％）と比較すると約 3.9 倍になっていま
す。

〈区別保護率〉
〔磯子区生活支援課〕

※保護率（％）=被保護人員／人口×100

（％） 磯子区 横浜市
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（各年３月31日現在）
平成5年 平成8年 平成11年 平成14年 平成17年 平成20年 平成23年 平成30年平成26年
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〔磯子区生活支援課〕
（平成30年３月31日現在）

2.492.49
1.621.62 1.841.84

6.146.14

3.963.96

1.491.49
1.931.93 1.761.76

1.131.13 1.031.03

1.691.69

0.810.81 0.810.81
1.351.35 1.371.37

2.142.14

3.253.25

1.971.97

〈ジョブスポットとの連携〉
　区役所5階の生活支援課に隣接しているハローワークの窓口（ジョブ
スポット）と連携し、求人情報の速やかな提供や専門職員によるきめ
細やかな相談などを行い、生活保護受給者や生活にお困りの方への就
労に向けた支援を行っています。
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