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　　福祉と保健の相談窓口では、ソー
シャルワーカー・保健師が連携して、
高齢者（介護保険・介護保険以外のサー
ビス・訪問指導・介護予防等）、障害
者（身体障害者手帳・精神障害者保健
福祉手帳・愛の手帳・手当・補装具等）、
児童（障害児手当）、ひとり親家庭児
童扶養手当・母子生活支援施設・修学
資金貸付等）に関することなど様々な
相談に応じています。

◆民生委員・児童委員活動件数（磯子区）～相談件数における健康・保健医療の割合は年々増加傾向～
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱され、地域の立場に立って様々な相談に
応じ、必要な援助を行うことで地域福祉の増進に努めています。

福　祉　・　保　健

高齢者　　65歳以上
成　人　　18～64歳
児　童　　18歳未満

（平成28年度）
〔磯子区高齢・障害支援課〕

障害者
（成人）
4,343人
（43.7%）

高齢者
3,245人
（32.6%）

児童
676人
（6.8%）

児童
676人
（6.8%）

その他
400人

（4.02%）

その他
400人

（4.02%）

相談件数
9,941件

ひとり親
家庭
1,277人
（12.8%）

（平成 28 年度）

活　動　項　目 年間取扱件数（件） 相談支援に占める割合（％）

相
　
　
談
　
　
支
　
　
援

内
　
　
　
　
容
　
　
　
　
別

在 宅 福 祉 394 3.37 
介 護 保 険 342 2.92 
健 康・ 保 健 医 療 5,664 48.4 
子 育 て・ 母 子 保 健 583 4.98 
子 ど も の 地 域 生 活 346 2.96 
子どもの教育・学校生活 382 3.27 
生 活 費 134 1.15 
年 金 ・ 保 険 36 0.31 
仕 事 28 0.24 
家 族 関 係 261 2.23 
住 居 165 1.41 
生 活 環 境 367 3.14 
日 常 的 な 支 援 1,185 10.1 
そ の 他 1,810 15.5 

計 11,697 100.00 

分 

類 

別

高 齢 者 に 関 す る こ と 9,491 81.1
障 害 者 に 関 す る こ と 303 2.59 
こ ど も に 関 す る こ と 1,332 11.4
そ の 他 571 4.88 

計 11,697 100.00 
※項目は厚生労働省報告例によります。 〔磯子区福祉保健課〕
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コラム8 第３期磯子区地域福祉保健計画  「スイッチ ON 磯子」
計画期間：28 年 4 月～ 33 年 3 月

　磯子区地域福祉保健計画（愛称：スイッチ ON 磯子）は、「誰もが幸せに暮らせるまちを
めざして」の基本理念のもと、住み慣れた磯子区で安心して暮らしていくための３つの基本
目標の達成に向けて、９つの地区が中心となって取り組む「地区別計画」と「区役所・区社
協※・地域ケアプラザの取組」の両輪で目指していくものです。※磯子区社会福祉協議会

基本理念 「誰もが幸せに暮らせるまちをめざして」
　　　　基本目標  Ⅰ 共に支えあうお互いさまのまち　
　　　　　　　　  Ⅱ いきいきと自分らしくすごせるまち　
　　　　　　　　  Ⅲ 地域の力が発揮できるまち

各地区の実情に応じて、地区の皆さんと一緒に区役所・区社協・地域ケア
プラザも取り組んでいきます。今後ともご協力よろしくお願いします！！

計画案内役「梅さん」 検　索スイッチON磯子

【お問合せ】　磯子区福祉保健課
　　　　　　　電話 045-750-2442　FAX 045-750-2547

地区別計画 区役所・
区社協・
地域ケア
プラザの
取組

地
域
の
暮
ら
し
を
支
援

地
域
の
活
動
を
支
援

共通テーマ①

身近な地域の
支えあいを進めよう

　子どもから高齢者まで顔の見え
る関係をつくり、身近な地域の中
で支えあいの取組を進めていきま
す。

共通テーマ②

地域ぐるみの
健康づくりを進めよう
　誰もが健やかで、いきいきと生
活が送れるよう、身近な地域で健
康づくりに参加できる取組を進め
ていきます。

ふれあい茶話会

サロン滝さん

みんなでイキイキ体操

ふれあい体操

自
由
テ
ー
マ

地
区
に
よ
っ
て
は

自
由
テ
ー
マ
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
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1．子育て　～様々な保育資源を活用した子育て支援サービス～
　〈区内の保育所等・幼稚園・小・中学校〉

認可保育施設
名　　称 定員（人）

公
　
立

❶ 滝 頭 保 育 園 60
❷ 杉 田 保 育 園 70

❸ 東 滝 頭 保 育 園 106
東 滝 頭 保 育 園 ( 分 園 ） 18

❹ 洋 光 台 第 二 保 育 園 109

民
　
　
間

❺ 杉 田 幼 児 園 127
❻ 森 幼 児 園 80
❼ 日 枝 幼 児 園 80
❽ 岡 村 幼 児 園 110
❾ 横 浜 ナ ー サ リ ー 140
❿ 屏 風 ヶ 浦 保 育 園 90
⓫ 金 剛 保 育 園 130
⓬ 汐 見 台 愛 育 園 75
⓭ つ く し ん ぼ 保 育 園 45
⓮ ペ ガ サ ス わ く わ く ラ ン ド 60
⓯ 洋光台中央福澤保育センター 90
⓰ 新 杉 田 の び の び 保 育 園 120
⓱ 根 岸 星 の 子 保 育 園 60
⓲ 原 町 星 の 子 保 育 園 45
⓳ 西 町 星 の 子 保 育 園 60
⓴ ア ス ク 新 杉 田 保 育 園 40
� 洋 光 台 保 育 園 60
� 太 陽 の 子 磯 子 保 育 園 81
� 屏 風 ヶ 浦 は る か ぜ 保 育 園 60
� に じ い ろ 保 育 園 新 杉 田 80
� に じ い ろ 保 育 園 洋 光 台 70
� に じ い ろ 保 育 園 磯 子 70
� 磯 子 お ひ さ ま 保 育 園 90
� ア ス ク 新 杉 田 駅 前 保 育 園 60
� や べ の フ ァ ミ リ ー ル ー ム 60
� 屏 風 ゆ め の 森 保 育 園 60
� ヨ コ ハ マ み ら い 保 育 園 60
� 太 陽 の 子 磯 子 第 二 保 育 園 48

計 2,514

小規模保育事業
名　　称 定員（人）

❶ チ ー ム ナ ー サ リ ー Big Hug 9
❷ チ ー ム ナ ー サ リ ー Big Hug2 9
❸ 森 お ひ さ ま 保 育 園 9
❹ 汐 見 台 第 二 愛 育 園 19

小学校名 児童数
1 磯 子 小 学 校 590
2 杉 田 小 学 校 646
3 根 岸 小 学 校 624
4 滝 頭 小 学 校 555
5 浜 小 学 校 482
6 屏 風 浦 小 学 校 524
7 梅 林 小 学 校 499
8 岡 村 小 学 校 385

小学校名 児童数
9 汐 見 台 小 学 校 795
⓾ 洋光台第一小学校 517
� 洋光台第二小学校 475
� 洋光台第三小学校 293
� 洋光台第四小学校 324
� 森 東 小 学 校 229
� 山 王 台 小 学 校 335
� さ わ の 里 小 学 校 316

中学校 生徒数
1 根 岸 中 学 校 269 
2 浜 中 学 校 662 
3 岡 村 中 学 校 609 
4 汐 見 台 中 学 校 538 
5 洋光台第一中学校 355 
6 洋光台第二中学校 335 
7 森 中 学 校 465 

家庭的保育事業
名　　称 定員（人）

❶ 岩 原 保 育 室 5
❷ 池 田 保 育 室 5
❸ く ろ か わ 保 育 室 5

横浜保育室
名　　称 定員（人）

❶ 第 ２ フ ァ ミ リ ー ル ー ム 33

幼稚園
幼稚園名 定員

❶ 育 美 幼 稚 園 140
❷ 岩 崎 学 園 附 属 磯 子 幼 稚 園 280
❸ か お り 幼 稚 園 280
❹ 上 中 里 幼 稚 園 280
❺ 汐 見 台 中 央 幼 稚 園 300
❻ 汐 見 台 西 幼 稚 園 280
❼ 汐 見 台 東 幼 稚 園 279
❽ 中 原 幼 稚 園 70
❾ 根 岸 幼 稚 園 89
❿ 八 幡 橋 幼 稚 園 70
⓫ 洋 光 台 幼 稚 園 245
⓬ 横 浜 女 子 短 期 大 学 附 属 幼 稚 園 210

※幼稚園は平成 29 年４月１日現在

※保育所等のデータは全て平成 29 年 9 月 1 日現在 ※小学校・中学校の児童数・生徒数は平成 29 年 5 月 1 日現在
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中　区

南　区

港 南 区

根 岸 湾

栄　区 金 沢 区

保育所の空き状況は
区ＨＰで定期的に
掲載しているよ。
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金沢シーサイドライン
至　金沢八景

至　金沢文庫

杉田

新杉田

至　大船

洋光台洋光台

屏風浦

磯子

磯子
区役所
磯子
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岸
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　〈地域子育て支援拠点「いそピヨ」〉
　地域子育て支援拠点は、親子の居場所、子育て相談、情報提供、人材育成、ネットワー
クなどの機能を持つ施設として各区 1 ヶ所設置されています。磯子区は「いそピヨ」が
平成 22 年 1 月に磯子区駅前に開所し、未就学児とその保護者への子育て支援や、子育
て支援活動に取り組む人への支援を行っています。

　〈いそピヨの居場所事業〉
　未就学児と保護者が、遊びや交流ができる場を提供しています。初めての方でも来所
しやすいようにスタッフが暖かく見守りや声掛けをしながら、講座・イベントなどをた
くさん実施しています。

☆利用状況　 （人）

平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度
新規こどもの登録者数 1,081 1,091 1,113 1,014

のべ利用者数（親等・子） 22,812 23,331 24,068 24,243
1 日平均利用者数（親等・子） 94.3 96.8 98.6 100.2

コラム9 地域子育て支援拠点以外の身近な
「親と子のつどいの広場」

　親と子のつどいの広場は、地域の子育て中の親子（主に０～３歳の未就学児と保護者）を
対象に、マンションの一室や商店街の空き店舗などで、子育て親子の交流や子育ての相談、
地域の子育て情報の収集・提供 などを行っている親子でつどえる身近な場です。
　さまざまな地域のこどもや養育者の声に合わせた、楽しいイベントや教室やホッとできる
時間があります。一度のぞいてみませんか？

（登録料あり・利用料一回 100～ 300 円程度）

広　場　名　　　　　　　　　　　　　住　　　所・連　絡　先 交　　　通 開催日 /時間 一時
預かり

夢ひろば

磯子区中原 4-26-27 
ライオンズステーションプラ
ザ杉田 204 

045-353-5051

京浜急行線 杉田駅から
徒歩 1 分

月・火・木・金
10 時～ 16 時 ★

子育てスポット くすくす
磯子区東町 9-9

045-753-5216
JR 根岸駅から

徒歩 3 分
月～金

10 時～ 15 時 ★

親と子のひろば だっこ
磯子区森 5-16-15

045-348-3473
京浜急行線 屏風ヶ浦駅から

徒歩 3 分
月・火・木・金
9:45 ～ 16:15

子育てキディ洋光台
磯子区洋光台 3-13-2-109

045-836-1225
JR 洋光台駅から

徒歩 1 分
月～金

10 時～ 16 時

親と子のつどいの広場　夢たま
磯子区丸山 2-9-17

045-542-7879 
JR 根岸駅から徒歩 15 分

（根岸橋商店街内）
月・火・木・金
10 時～ 16 時

（年末年始・祝日は休み）【お問合せ】磯子区こども家庭支援課
　　　　　   電話　750-2449　FAX　750-2540 
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2．高齢者　
〈要介護（支援）認定者の状況（磯子区）〉　～認定者数は増加の一途～

　介護保険は、高齢者の介護を社会全体で支えていくために設けられた制度です。要介
護（支援）認定者数は 8,002 人で、前年と比較し、278 人増加しています。

要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１要支援２要支援１（人）

0
1,000
2,000
3,000
4,000
5,000
6,000
7,000
8,000
9,000

（各年３月31日現在）
〔磯子区高齢・障害支援課〕

1,215 1,112

847 940
1,189 1,370

1,589 1,630
964 1,012
899 921
732 739

1,030

938

1,570

1,702

1,050
966
746

平成27年 平成28年 平成29年

コラム⓾ 地域包括ケアシステムってなんだろう

地域包括ケアシステムとは？
　地域包括ケアシステムという言葉を耳にしたり目にしたりすることはないでしょうか。
　第 6 期横浜市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画では、「高齢者が可能な限り住み慣れた地域で、
自分らしい暮らしを人生の最後まで続けるため、介護・医療・介護予防・生活支援・住まいが一体的に
提供される、日常生活圏域ごとの包括的な支援・サービス提供体制」とされています。「住み慣れた家や
地域で暮らしたい続けたい」というみなさんの思いを実現するために、地域にかかわる様々な人や団体
がつながり協力し合う、それが地域包括ケアシステムです。

自分の思いを形にしてみましょう
　「住み慣れた家や地域で暮らし続けたい」という思いを実現するために、自分自
身がどんな生活がしたいか、そのためにやりたいこと、してもらいたいことを形
にしてみましょう。思いを形にするのが難しいと思われたかたは、「磯子区版エン
ディングノート」を活用してみましょう。自分の好きなこと、場所、自分の特技、
昔から続けていることなどを思い出し、老後を考えるきっかけにもなるでしょう。

思いを実現するために動いてみましょう
　自分のやりたいこと、してほしいことが分かっても、自分ひとりで思いを実現
するのは難しいことです。
　それは、やりたいことを実現できる活動や場所があるのか、してほしいことをしてくれる人や団体があ
るのか、活動への参加方法や支援の依頼の仕方がわからないということがあるのではないでしょうか。
　まずは身近な近隣の方、自治会町内会の役員や民生委員の方に聞いてみてはいかがでしょう。または、
お近くの地域ケアプラザや区役所におたずねください。

【お問合せ】 磯子区高齢・障害支援課
  電話　750-2417・2418　FAX　750-2540
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3．障害者（磯子区）　～手帳所持者は年々増～
　障害のある方に交付する手帳は 3 種類あります。各手帳をお持ちの方は、障害の
種類や程度に応じて在宅生活の支援や外出の支援、手当等各種制度を利用できます。

内部機能
1,719人

肢体
2,394人

総　数
4,919人

聴覚・平衡機能
412人

視覚
341人

音声・言語・
そしゃく機能
53人

（平成29年３月31日現在）
〔障害者更生相談所〕

〔障害者更生相談所〕

軽度Ｂ２
（IQ75以下）
511人

総　数
1,246人

重度Ａ２
（IQ35以下）
225人

最重度Ａ１
（IQ20以下）
224人

中度Ｂ１
（IQ50以下）
286人 （平成29年３月31日現在）

総　数
1,453人

２級
830人

１級
138人

３級
485人

〔こころの健康相談センター〕
（平成29年３月31日現在）

〈身体障害者手帳所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、視
覚、聴覚・平衡機能、音声・言語・
そしゃく機能、肢体、内部機能に
永続する障害があり、障害者等級
表に該当する方で、障害の程度に
よって、1 級から 6 級までに区分
されます。

〈愛の手帳（療育手帳）所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、児
童相談所または障害者更生相談所
で知的障害と判定された方で、障
害の程度によって 4 段階に区分さ
れます。磯子区内の愛の手帳所持
者は全体で 1,246 人ですが、そ
のうち 454 人（36.4％）が 18 歳
未満です。

〈精神障害者保健福祉手帳所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、精
神障害のため長期にわたり日常生
活又は社会生活への制約がある方
で、障害の程度によって重いほう
から 1 級・2 級・3 級に区分され
ます。磯子区内の精神障害者保健
福祉手帳の所持者は 1,453 人で、
年々増加しています。
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4．生活保護
〈生活保護率の推移〉
　平成28年度末の保護率（人口100人当たりの生活保護者数）は、横浜市の平均（1.90％）
よりは低いものの、平成元年以降で一番低かった平成５年（0.45％）と比較すると約 3.9
倍になっています。

〈区別保護率〉
〔磯子区生活支援課〕

※保護率（％）=被保護人員／人口×100

（％） 磯子区 横浜市

0.00
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〔磯子区生活支援課〕
（平成29年３月31日現在）

2.522.52
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〈ジョブスポットとの連携〉
　区役所5階の生活支援課に隣接しているハローワークの窓口（ジョブ
スポット）と連携し、求人情報の速やかな提供や専門職員によるきめ
細やかな相談等を行い、生活保護受給者や生活にお困りの方への就労
に向けた支援を行っています。




