
◆福祉と保健の相談の内訳（磯子区）
　福祉と保健の相談窓口では、ケース
ワーカー・保健師が連携して、高齢
者（介護保険・一般行政サービス・訪
問指導・介護予防等）、障害者（身体
障害者手帳・精神保健福祉手帳・愛の
手帳・手当・補装具等）、児童（障害
児手当）、ひとり親家庭児童扶養手当・
母子生活支援施設・就学資金貸出与等）
に関することなど様々な相談に応じて
います。

◆民生委員・児童委員活動件数（磯子区）～相談件数における健康・保健医療の割合は年々増加傾向～
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣委嘱され、地域住民の立場に立って様々な相談に
応じ、必要な援助を行うことで地域福祉の増進に努めています。

福　祉　・　保　健

高齢者　　65歳以上
成　人　　18～64歳
児　童　　18歳未満

（平成26年度）
〔磯子区高齢・障害支援課〕

障害者
（成人）
3,693人
（39%）

高齢者
3,636人
（38%）

児童
613人（7%）

その他
135人（1%）

相談件数
9,531件

ひとり親
家庭
1,454人
（15%）

（平成 26年度）

活　動　項　目 年間取扱件数（件） 相談支援に占める割合（％）

相
　
　
談
　
　
支
　
　
援

内
　
　
　
　
容
　
　
　
　
別

在 宅 福 祉 358 3.1
介 護 保 険 348 3.0
健 康・ 保 健 医 療 5,408 46.9
子 育 て・ 母 子 保 健 669 5.8
子 ど も の 地 域 生 活 415 3.6
子どもの教育・学校生活 447 3.9
生 活 費 81 0.7
年 金 ・ 保 健 58 0.5
仕 事 37 0.3
家 族 関 係 276 2.4
住 居 144 1.2
生 活 環 境 346 3.0
日 常 的 な 支 援 1,049 9.1
そ の 他 1,889 16.4

計 11,525 100.0

分 

類 

別

高齢者に関すること 9,126 79.2
障害者に関すること 328 2.8
こどもに関すること 1,486 12.9
そ の 他 585 5.1

計 11,525 100.0
※項目は厚生労働省報告例によります。 〔磯子区福祉保健課〕
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1．子育て　～様々な保育資源を活用した子育て支援サービス～
　〈区内の保育施設・幼稚園〉
　認可保育所は、保護者が働いていたり、病気などで乳幼児を日中保育出来ない時に保
護者に代わって保育する児童福祉施設です。
　磯子区には認可保育所として 4か所の公立保育所と 24か所の民間保育所があります。
また認可保育事業として 3歳未満児の乳児、幼児を対象とした家庭的保育事業（利用定
員 5人以下で、家庭的保育者の居宅またはその他の場所で、家庭的保育者による保育を
行う事業）、小規模保育事業（利用定員 6人以上 19人以下で保育を行う事業）があります。
さらに、それ以外のサービスとして、横浜保育室（認可外保育施設のうち、施設基準や
保育料、保育時間等について横浜市が独自に設けた基準を満たした施設）といった制度
もあります。磯子区には家庭的保育事業が 3か所、小規模保育事業が 4か所、横浜保育
室は 3か所あります。
　幼稚園は満 3歳以上の就学前児童を対象に学校教育を提供する、学校としての法的位
置づけをもつ施設です。磯子区には 12か所の幼稚園があります

入所状況一覧
名　　称 定員（人） 入所者数（人）

公
　
立

❶ 滝 頭 保 育 園 60 58
❷ 杉 田 保 育 園 70 62

❸ 東 滝 頭 保 育 園 106 116
東滝頭保育園（分園） 18 20

❹ 洋光台第二保育園 109 122

民
　
　
間

❺ 杉 田 幼 児 園 127 96
❻ 森 幼 児 園 80 62
❼ 日 枝 幼 児 園 80 60
❽ 岡 村 幼 児 園 110 99
❾ 横 浜 ナ ー サ リ ー 140 128
❿ 屏 風 ヶ 浦 保 育 園 90 102
⓫ 金 剛 保 育 園 140 133
⓬ 汐 見 台 愛 育 園 75 84
⓭ つくしんぼ保育園 45 47
⓮ ペガサスわくわくランド 60 56
⓯ 洋光台中央福澤保育センター 90 103
⓰ 新杉田のびのび保育園 120 131

⓱ 根岸星の子保育園 60 73
原 町星の子保育園 45 47

⓲ アスク新杉田保育園 40 39
⓳ 洋 光 台 保 育 園 60 63
⓴ 太陽の子磯子保育園 81 75
� 屏風ヶ浦はるかぜ保育園 60 68
� にじいろ保育園新杉田 80 81
� にじいろ保育園洋光台 70 71
� にじいろ保育園磯子 70 71
� 磯子おひさま保育園 90 83
� アスク新杉田駅前保育園 60 36
� やべのファミリールーム 60 24

計 2,296 2,210

※データは全て平成 27年 4月現在

小規模保育事業
名　　称 定員（人） 入所者数（人）

1 チームナーサリーBigHug 9 9
2 チームナーサリーBigHug2 9 9
3 森 お ひ さ ま 保 育 園 9 8
4 汐 見 台 第 二 愛 育 園 19 19

家庭的保育事業
名　　称 定員（人） 入所者数（人）

1 岩 原 保 育 室 5 5
2 池 田 保 育 室 5 5
3 く ろ か わ 保 育 室 5 4

横浜保育室一覧
名　　称 定員（人） 入所者数（人）

❶ 星 の 子 保 育 園 46（85） 31（57）
❷ マ ミ ー ベ ア ー ズ 洋 光 台 24 19
❸ 第 2 ファミリールーム 33（42） 21（31）

※（　）内は 3歳以上も含んだ施設定員

幼稚園の定員・在園児数
幼稚園名 定員 在園児数

1 育 美 幼 稚 園 140 159
2 岩崎学園附属磯子幼稚園 280 227
3 か お り 幼 稚 園 280 161
4 上 中 里 幼 稚 園 280 182
5 汐 見 台 中 央 幼 稚 園 300 311
6 汐 見 台 西 幼 稚 園 280 185
7 汐 見 台 東 幼 稚 園 279 328
8 中 原 幼 稚 園 70 90
9 根 岸 幼 稚 園 89 105
10 八 幡 橋 幼 稚 園 70 90
11 洋 光 台 幼 稚 園 245 83
12 横浜女子短期大学附属幼稚園 210 124
（定員は平成27年4月1日現在、在園児数は平成27年5月1日現在）
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保育所の空き状況は
区ＨＰでも定期的に
掲載しているよ。

JR根岸線
至　横浜

金沢シーサイドライン
至　金沢八景

至　金沢文庫

京浜急行線
至　上大岡

至　大船

杉田

新杉田

屏風浦

磯子

岸
根

中　区

南　区

港 南 区

根 岸 湾

栄　区 金 沢 区

磯子
区役所
磯子
区役所

11

22

33

44

55

66
77

88

99

洋光台洋光台
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　〈母子健康手帳交付数・乳児健診受講者数（磯子区）〉
　乳幼児健診では、心身の発達のチェックや疾病異常の早期発見に努めるとともに、保
健指導・栄養指導を行っています。また、必要に応じて経過観察によって乳幼児の健康
増進にも取り組んでいます。

平成 24年度 平成 25年度 平成 26年度

母子家庭健康手帳交付数 1,363 1,355 1,524

4 か月児
受診者数／対象者数 1,249 ／ 1,268 1,225 ／ 1,256 1,260 ／ 1,237

受診率（％） 98.5 97.5 98.2

1 歳
6か月児

受診者数／対象者数 1,235 ／ 1,324 1,287 ／ 1,325 1,259 ／ 1,247

受診率（％） 93.3 97.1 99

3 歳児
受診者数／対象者数 1,244 ／ 1,324 1,219 ／ 1,285 1,321 ／ 1,268

受診率（％） 94 94.9 96

コラム7 放課後の居場所づくり
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2．高齢者
　〈高齢化率の推移（横浜市・磯子区）〉

　〈町別高齢者率（磯子区）〉

（各年 3月 31日現在）
〔登録人口〕

平成 27年 3月 31日現在
〔登録人口〕

（%）
30

25

20

15

10

0

磯子区 横浜市

17.5 18.2 18.8 19.5 20.3 20.9 21.7 22.4 22.8 23.5

15.3 15.8 16.3 17.0 17.7 18.3 19.0 19.5 19.8 20.4 21.3

24.6

22.1

25.4

22.8

26.0

平成15年 平成16年 平成17年 平成18年 平成19年 平成20年 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年

中　区
丸山一丁目

南　区

滝頭一丁目 丸山二丁目

岡村三丁目
滝頭二丁目

上町

馬場町

坂下町

下町

原町
西町

岡村四丁目

岡村二丁目

岡村六丁目岡村五丁目 岡村
一丁目

岡村七丁目

岡村
八丁目

磯子六丁目

磯子七丁目

磯子八丁目

久木町

中浜町

磯子
二丁目

磯子四丁目磯子五丁目

磯子
一丁目

広地町
滝頭
三丁目 東町

鳳町

JR根岸線
至　横浜

磯子台

磯子
三丁目

汐見台

森
一丁目 新森町

森二丁目
森四丁目

森が丘
一丁目

森が丘二丁目

森三丁目
新中原町

新磯子町

森五丁目

森六丁目

中原
一丁目

新杉田町
中原
二丁目中原三丁目

洋光台一丁目

田中二丁目
栗木一丁目

中原
四丁目 杉田

一丁目

杉田
四丁目

杉田
五丁目

杉田三丁目

杉田
二丁目栗木二丁目

洋光台二丁目

洋光台三丁目

洋光台五丁目

洋光台四丁目 栗木三丁目

上中里町

杉田七丁目

杉田坪呑 杉田六丁目

杉田八丁目
洋光台六丁目

峰　町

杉田
九丁目

氷取沢町

港 南 区

根 岸 湾

栄　区 金 沢 区

金沢シーサイドライン
至　金沢八景

至　金沢文庫

京浜急行線
至　上大岡

至　大船

洋光台

杉田

新杉田

屏風浦

磯子

岸
根

0.0～19.9％または秘匿

20.0～24.9％

25.0～29.9％

30.0％以上

田中一丁目
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　〈要介護（支援）認定者の状況（磯子区）〉　～認定者数は増加の一途～
　高齢者の介護を社会全体で支えていくために設けられたのが介護保険制度です。
　介護保険のサービスを利用するためには、区役所や地域包括支援センター（地域ケア
プラザ等）で申請を行い、認定を受ける必要があります。
　要介護（支援）認定者数は 7,435 人で、前年同期（7,059 人）と比較して増加しています。

8,000

7,000

6,000

5,000

4,000

3,000

2,000

1,000

0

（人） 要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１要支援２要支援１

平成25年 平成26年
各年３月31日現在　

〔磯子区高齢・障害支援課〕

平成27年

要介護１  1,091人 1,147人 1,215人

要支援１　811人 795人 847人
要支援２  1,070人 1,088人 1,189人

要介護２  1,410人 1,487人 1,589人
要介護３　875人 914人 964人要介護４　842人 867人 899人要介護５　749人 761人 732人

磯子区版エンディングノートを
書いてみませんか！！

「最後まで自分のことは自分で決めたい」「親族には迷惑をかけたくない」そんな
思いをお持ちではありませんか？

そんな思いから平成24年に、磯子区版エンディングノートを作りました。

●エンディングノートとは？？
自分の人生を振り返り、亡くなった時や意思が伝えられ

なくなった時に大切な人に伝えたい情報や思いを書き記し
たノートです。

●こんな人におすすめ
□　自分の気持ちを大切な人に伝えておきたい。
□　今までの人生を振り返りたい。
□　最後まで自分らしく生きていたい。
□「老い」をちょっと真剣に考えたい。
□　定年となり、第二の人生を考えたい。
□　将来に不安を感じる。
ひとつでもチェックがついたらぜひお試し下さい！

●入手方法
区役所、区内地域ケアプラザで開催するエンディングノート講演会、各シニアラ

イフ講座等にご参加された方に無償で配布致します。また、区役所や区内地域ケア
プラザの窓口でも配布しています。     

エンディングノートについてコラム8
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3．障害者（磯子区）　～いずれの手帳所持者も年々微増～
　障害のある方に交付する手帳は3種類あります。各手帳をお持ちの方は、障害の
種類や程度に応じて在宅生活の支援や外出の支援、手当等各種制度を利用できます。

内部機能
1,620人

肢体
2,491人

総　数
4,903人

聴覚・平衡機能
402人

視覚
336人

音声・言語・
そしゃく機能
54人

（平成27年３月末現在）
〔障害者更生相談所〕

（平成27年３月末現在）
〔障害者更生相談所〕

軽度Ｂ２
（IQ51～75）
438人 総　数

1,121人 重度Ａ２
（IQ21～35）
205人

最重度Ａ１
（IQ20以下）
217人

中度Ｂ１
（IQ36～50）
261人

総　数
1,302人

２級
707人

１級
132人

３級
463人

（平成27年３月末現在）
〔こころの健康相談センター〕

〈身体障害者手帳所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、視
覚、聴覚、平衡機能、音声・言語・
そしゃく機能、肢体、内部機能に
永続する障害があり、障害者等級
表に該当する方で、障害の程度に
よって、1級から 6級までに区分
されます。

〈愛の手帳（療育手帳）所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、児
童相談所または障害者更生相談所
で知的障害と判定された方で、障
害の程度によって 4段階に区分さ
れます。磯子区内の愛の手帳所持
者は全体で 1,121 人ですが、そ
のうち 391 人（34.9%）が 18歳
未満です。

〈精神障害者保健福祉手帳所持者数〉
　手帳の交付対象となるのは、精
神障害のため長期にわたり日常生
活又は社会生活への制約がある方
で、障害の程度によって重いほう
から 1級・2級・3級に区分され
ます。磯子区内の精神障害者保健
福祉手帳の所持者は 1,302 人で、
年々増加傾向にあります。
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4．生活保護
〈生活保護率の推移〉
　平成 26年度末の生活保護率（人口 1,000 人当たりの生活保護者数）は、横浜市の平
均（19.2‰）よりは低いものの、平成元年以降で一番低かった平成 5年（4.5‰）と比
較すると約 3.9 倍になっています。

〈区別保護率〉

〔磯子区生活支援課〕
※保護率（％）=被保護人員／人口×1,000

（％） 磯子区 横浜市

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

18.0

20.0

（各年３月末日現在）
平成6年 平成9年 平成12年 平成15年 平成18年 平成21年 平成24年 平成27年

6.36.3
7.47.4

9.29.2

11.511.5

13.713.7
14.614.6

18.518.5
19.219.2

4.84.8 5.25.2

7.07.0

10.010.0

11.811.8 12.412.4

16.716.7
17.417.4

70.0

60.0

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0

（％）

区
見
鶴

区
川
奈
神

区
西

区
中

区
南

区
南
港

区
谷
ケ
土
保

区
旭

区
子
磯
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沢
金

区
北
港

区
緑

区
葉
青

区
筑
都

区
塚
戸

区
栄

区
泉

区
谷
瀬

〔磯子区生活支援課〕
（平成27年３月31日現在）

26.626.6

16.916.9
21.421.4

64.264.2

39.139.1

14.214.2
20.020.0 20.220.2 17.417.4

11.111.1 10.410.4

17.917.9

8.08.0 7.97.9
13.813.8 12.912.9

21.221.2

31.331.3

〈ジョブスポットとの連携〉
　区役所5階の生活支援課に隣接しているハローワークの窓口（ジョブ
スポット）と連携し、求人情報の速やかな提供や専門職員によるきめ
細やかな相談等を行い、生活保護受給者や生活にお困りの方への就労
に向けた支援を行っています。
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コラム9

第２期磯子区地域福祉保健計画（スイッチON磯子Ⅱ）は地域で支えあえる関係をつ
くることを目指した計画です。

第２期計画では、区内全ての地区の皆さんに取り組んでいただきたい２つの共通テー
マを設定しました。

【取組事例】　高齢者など支援を要する方への見守り・訪問
　民生委員・児童委員や自治会町内会役員などの方が、高齢者など支援を要する方の
お宅を訪問したり、電話で様子を伺ったりするなど、支えあいの取組を進めています。

【取組事例】　救急医療情報キットの活用
　万が一に備えて、緊急連絡先や持病等の情報を専用のシートに記入し、自宅の冷蔵
庫に保管しておくものです。この配布をきっかけとして、要援護者も含めた世帯状況
の把握を進めています。

【詳しく知りたい方は】　横浜市磯子区福祉保健課

http://www.city.yokohama.lg.jp/isogo/fukuho/unei/

災害に備えた要援護者の地域でのサポート体制づくりの推進共通テーマ２

地域の支えあいの推進共通テーマ１

～誰もが幸せに暮らせるまちを目指して～

第２期磯子区地域福祉保健計画
（スイッチＯＮ磯子Ⅱ【28年3月まで】）

雨戸は開けて
いるみたいね

専
門
家
の
対
応

身近な地域で、さりげなく気配りや見守りが行われているまちイメージ図

そんなまちを実現するために
少し詳しい人*に連
絡がつけば、専門
性の強い人たち*の
ネットワークにつ
ながります。

何か、変化に気づいたらまず、
ご近所で相談。
そして、ためらわずに、少し詳しい人*に
連絡しましょう。

地域ケアプラザ・区役
所・市役所などの公的
機関や各種専門家

民生委員・児童委員、自治会
町内会役員など* *

あのおうち、
ママが気にして
いたな

通りがかりに
さりげなく
様子をみて…

ごみは
ちゃんと出して
いるかしら

Aさんの
おうちの電灯が
ついたね

郵便受けが
いっぱいに
なっていたな

平成27年10月現在、第３期計画（28年４月～）を策定中です！

計画案内役「梅さん」
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