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地域福祉保健計画は、地域に暮らす誰もが幸せな生活を送れるように、区民・地域
団体・関係機関・区役所・区社会福祉協議会などが力を合わせて、地域で支えあえる
関係をつくることを目指した計画です。平成23年4月から始まった第２期計画では、
「身近な地域で、さりげなく気配りや見守りが行われているまち」を目指します。

このようなまちを目指して第２期計画を進めるために、磯子区内の全ての地区の皆
さんに取り組んでいただきたい２つの共通テーマを設定しました。この共通テーマに
ついては、区役所・区社会福祉協議会が積極的に支援していきます。

災害に備えた要援護者の地域でのサポート体制づくりの推進

地域の支え合いの推進

共通テーマ２

共通テーマ１

あのおうち、
ママが気にして
いたな

雨戸は開けて
いるみたいね

通りがかりに
さりげなく
様子をみて…

Aさんの
おうちの電灯が
ついたね

ごみは
ちゃんと出して
いるかしら

郵便受けが
いっぱいに
なっていたな

そんなまちを実現するために
少し詳しい人*に連
絡がつけば、専門
性の強い人たち*の
ネットワークにつ
ながります。

何か、変化に気づいたらまず、
ご近所で相談。
そして、ためらわずに、少し詳しい人*に
連絡しましょう。

地域ケアプラザ・区役
所・市役所などの公的
機関や各種専門家

民生委員・児童委員、自治会
町内会役員など* *

専
門
家
の
対
応
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～誰もが幸せに暮らせるまちを目指して～

第２期磯子区地域福祉保健計画
（スイッチＯＮ磯子Ⅱ） 計画案内役「梅さん」

国民年金について
コラム8

国民年金は、老齢、障
害及び死亡により生活の
安定が損なわれることが
ないよう、健全な国民生
活を維持・向上するため
自営業者等を対象にして
昭和36年４月に発足しま
した。

平成24年10月から後納制度が始まりました。
国民年金保険料の納め忘れの期間のある方は、お申込みにより、平成24年10月から平成27

年９月までの３年間に限り、国民年金保険料を納めることができる期間が、過去２年から10年
に延長（「後納制度」といいます）されます。
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被保険者

保　険 ・ 年　金

〈強制加入〉
日本に住む20歳以上60歳未満の自営業者、自由業者、
学生、無職の人［21,278人］
〈任意加入〉
日本に住む60歳以上65歳未満の人、20歳以上65歳未満
の在外邦人［584人］
厚生年金、共済組合に加入している70歳未満の人（ただ
し、老齢年金の受給資格のある人は65歳未満）
厚生年金、共済組合加入者の被扶養配偶者で、20歳以
上60歳未満の人［14,458人］
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（平成23年度）現年度分収納率
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口座振替世帯現年度分収納率

〈国民健康保険料の現年度分収納率と口座世帯現年度分収納率〉
平成23年度の磯子区の現年度分収納率は18区中11位、口座振替世帯収納率は15位と
なっています。全国的に口座振替率の向上が収納率の向上につながる傾向があり、横浜
市でも、金沢区や栄区など口座世帯の収納率が高いところでは、現年度分の収納率も高
くなる傾向があります。

磯子区
横浜市

　42,600人（25.9％）
横浜市国民健康保険被保険者数（加入率）

926,198人（25.5％）
　17,512人

後期高齢者医療制度被保険者数

324,131人

（平成24年３月末現在）
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［　］は磯子区の加入者数
（平成24年３月末現在）
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