
この特集に関する問合せ：磯子区制100周年記念事業実行委員会 750-2392 750-2534

市電保存館
で

ミニバス乗
車体験

（整理券制
）

産業道路上に横浜ビー・コルセアーズのふわふわ遊具が登場

実行委員会委員長　内藤　吉夫

年に一度の「磯子まつり」は、今年で第50回の節目を迎えます。
2027年に迎える磯子区制100周年に向けて、まつりを通じて磯子区全体で盛り上げて
まいりましょう。ぜひお越しいただき、お楽しみください。

中止・開催の可否はこちら

050‐3514‐5740
当日朝７時から音声案内

磯子まつり

こちらの情報も
チェック

横浜グリーンエクスポの
来場日時予約

サポートデスクも出展

©Expo 2027

横浜グリーンエクスポ
公式マスコットキャラクター

トゥンクトゥンクが遊びに来るよ！

©B-CORSAIRS

委員長挨拶

横浜市資源循環局
マスコット
イーオ

磯子区マスコット
キャラクター「いそっぴ」
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月号

5～12ページは磯子区版です。

区役所の最新の情報は、ホームページ等をご確認ください。

X（旧Twitter） ピアッザISOGOフォトニュース区ホームページ

5

磯子の逸品をご紹介！

未来に  はばたく磯子　 10 0 周年ありがとう　~2027年は磯子区制１００周年~

横浜市磯子区役所　〒235-0016 磯子区磯子三丁目5番1号 750-2323（代表電話）
750-2335  750-2532  ※紙面中、電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「045」です。

令和8年8月1日現在
人 口 163,695
世帯数 78,963

編集・発行/区政推進課広報相談係

詳しくは6ページへ▶



ISOGO＋
連載コラム
Vol.9

子
未来に はばたく磯子　100周年ありがとう
～2027年は磯 区制100周年～子

未来に はばたく磯子　100周年ありがとう
～2027年は磯 区制100周年～

カスタードクリームコッペ

企画調整係　 750-2331　 750-2533

知恵と工夫でさらにおいしく

田邊屋

定番の和菓子を、素材と製法に磨きをかけ
てひと味違う逸品に。ほどよい焦げ目も香
ばしくて美味。

やみつきキムチチャーハン
独特の味付け、焼き方で仕上げた逸品。
他では食べられない濃厚な辛うまの味で
やみつき必至。

ふわふわコッペと甘さ控えめカスタードが絶妙
たまご感しっかり、甘さはほどよく控えめ、
柔らかくなめらかな口どけのカスタードは、
開店当初から一番人気！

お好み焼ころんぶす 根岸店 コッペパンハウス パン屋のオヤジ
西町3-15  753-8261 西町14-3 353-3351西町14-3 751-9449

　今回は、根岸エリアの「磯子の逸品」をご紹介。 近くへ訪れる際は、ぜひ立ち寄ってみてください！
逸品・店舗の詳細情報やお得なクーポン情報（期間限定）などは「ISOGO+」をご覧ください。
●「磯子の逸品」とは…地域に根付き愛されている食べ物や飲み物を区役所が逸品として認定しています

磯子の逸品をご紹介！（その9）～お得なクーポン情報も～

浜マーケット（磯子商店街商業協同組合）　　751-3737

 クーポン
あり

みたらしだんご キムチチャーハン【H23認定】 【H25認定】 【R1認定】

結核は今も身近な病気です
～9月24日から30日は「結核予防週間」です～

結核は昔の病気と思われがちですが、今でも全国で年間約1万人、横浜
市では約300人が新たに結核と診断されています。

●結核菌によって肺に炎症が起きる病気です。
●患者の咳やくしゃみに含まれる菌が空気中
　に飛び、それを吸い込むことで感染します。
●感染しても、健康であれば免疫によって菌を抑え込むため全員が
　発病するわけではありません。

特に65歳以上の人は、免疫力の低下により発病しやすくなるため、
定期的に健康診断を受けることが重要です。

　２週間以上の長引く咳、微熱、痰などがある場合は早めに医療機関
　に相談してください。

職場の健診や横浜市の結核定期健康診断事業（※）
をご活用ください。
※対象者は高齢者及び当該年度の4月1日現在16歳以上の　 
　生活困窮者

結核とは？

健康づくり係　　750-2445　　750-2547

詳細は▲

商店街で
お得に！

年に１度は胸部X線検査を受診しましょう

詳細は▼

浜マーケット（磯子商店街商業協同組合）・
岡村共栄会・根岸橋通り商和会

共通プレミアム付商品券を販売します！

浜マーケット　　　 　特設会場　　　10月３日(土) 11:00以降　
　　　　　　　　　　原商店　　　　10月４日(日)以降　
岡村共栄会　　　　　参加店舗　　　10月３日(土)以降
根岸橋通り商和会　　ツツミデンキ 　10月３日(土)以降
※売り切れ次第販売終了。※12月31日まで使用可能。

販売場所・日時

３商店街共通で使用できる商品券13,000円分（1,000円券×13枚）を
10,000円にて販売します。1人５冊まで。

発達に心配がある子、障害がある子（手帳を申請中の場合も含む）の
保育所等の利用申請を希望する場合は、事前に区役所にご相談くだ
さい。
※幼稚園の利用については、各園に直接ご相談ください。
※医療的ケアが必要なお子さんは、相談日に関わらず早めにお電話でご連絡
　ください。

こども家庭支援課　　750-2439　　750-2540

「障害児等保育 事前相談」のご案内
令和９年４月入所保育所等利用申請に向けた

９月14日（月）～　９月18日（金）
※必ず電話での予約をお願いします。

お子さんのことで
気になることがあれば、
ご相談ください。

相談日

医師から処方された薬や市販薬を、用法・用量を
守らずに過量に摂取すると、健康被害を引き起こ
したり、やめられなくなるおそれがあります。
過量服薬（オーバードーズ）は健康被害を引き起こ
すなど大変危険です。

海外サイトで販売している医薬品は、偽造品や
思わぬ健康被害が生じる場合があります。安易
に医薬品を個人輸入することはやめましょう。
自分が処方された薬や市販薬を、フリマサイトに
出品するなどして転売することは違法です。

食品衛生係 750-2451　 750-2548

知っておきたい薬の知識10月17日から1週間は
「薬と健康の週間」

お薬は正しく使いましょう。

詳細は▶

おくすりｅ情報
（薬に関する役立つ情報を掲載）

医薬品の個人輸入はキケンです！

詳細は▶

あやしいヤクブツ連絡ネット
（薬の海外通販・薬物乱用について）
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  ● 車両展示 　　　● こども防火衣着装体験
　● バッテリーカー（消防車・救急車）乗車体験
　● スタンドパイプ式初期消火器具体験
　● 消防缶バッジ作り
　● 横浜市消防音楽隊による演奏（１２時予定）

磯子消防署　警防課救急担当　　　753-0119

横浜市では、2050年の脱炭素社会の実現に向けたスローガン「YOKOHAMA GO　GREEN」を掲げ、環境にやさしい10の
行動（10Action）を推進しています。この連載では、10Actionの一部を紹介します。できることから始めてみませんか！？

1年間で245,321件。
これは、横浜市の救急車の出動回
数です。2分に1回は救急車が出動
している計算になりますが、区内で
は、その4割以上は軽症者となって
います。「救える命を救う」ために
適切な救急要請をお願いいたしま
す。

大人も子どもも楽しく学べる参加型の防災イベントです。ゲーム形式の訓練体験など、地域の防災訓練にも生かせる企画が盛りだくさん。ぜひご参加ください。

資源化推進担当
750-2397
750-2534

企画調整係　　750-2331　　750-2533企画調整係　　750-2331　　750-2533

YOKOHAMA GO GREEN 10Action
リデュース・リユース・リサイクル（３R）に取組みましょう！

Vol.1

横浜市脱炭素
応援キャラクター
バクバク

●プラスチックのみでできたものはプラスチック資源に分別！

ごみと資源を正しく分別することは、焼却するごみを減らし、
CO2の排出削減に繋がります。
マイバッグ、マイボトルなど、ごみを発生させないリデュースやリ
ユース・リサイクルにも取り組みましょう。

３Ｒの普及啓発活動を行っている区民ボランティア団体です。
イベントなどを通じて、区民の皆様に３Ｒの重要性を広く伝えています。

毎回、多くのリユース品（洋服、食器、おもちゃなど）が出品されます。
掘り出し物を見つけ、楽しみながらエコな活動をしてみませんか？

● 海水浴に行って、日焼けした足がヒリヒリする
● 紙で指先を切った。血は止まっているが…
● ヘルパーを呼んだが来てくれなかったので、代わりに救急車を呼んだ
● 病院で長く待つのが面倒なので、救急車を呼んだ

詳細は▶

「３R応援隊」が活躍しています！

３Rマーケット＆リユース家具市を定期的に開催

３Rマーケット（フリーマーケット）店主募集

詳細は▶

「日焼けでヒリヒリするから救急車を呼んだ」本当に救急車で病院に行く必要がありますか？
～大切な“命”を守るために、適切な救急車利用を～

約４割は軽症者

次のようなケースで救急車が呼ばれました
～本当に必要か考えてみましょう～

搬送した人の傷病程度内訳
（令和７年中/磯子区内）

急な病気やけがで
救急車を呼ぶか
迷ったら・・・

楽しく防災を学ぼう！ 磯子区防火防災フェアに行ってみよう！

日　　時
11月７日（土）10：00～14：00

実施内容・会場
【会場】磯子区役所　1階区民ホール・駐車場ステージ脇広場

● 水消火器的当てゲーム
● 対決！バケツリレー！
● 家具転倒防止まちがいさがし

見て！乗って！
体験しよう！

重症以上
8％

軽症
42％

中等症
50％

９月９日は
救急の日

１１月３日（祝）１０時～１４時
区役所前駐車場
区内在住・在勤・在学の人
1０月６日までにHP

日時
会場
対象
申込

救急相談センター
♯ 7 1 1 9
または☎232-7119、523-7119
年中無休・24時間対応

横浜市救急受診ガイド
緊急性や受診の必要性を
確認できます。
横浜市救急受診ガイド

緊急性が高いと思ったら、
迷わずすぐに
119番通報をしてください！

磯子区役所×磯子消防署　共催

　など

●スプーンやストローなど、使い捨てのプラスチック製品を
　受け取らない。またはくり返し使えるものを選ぶ。

Try Action!

磯子区の取組

　　防災・危機管理推進担当　　750-2312　　750-2530　

詳細は▲
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・当日会場で配布する磯子まつりのリーフレット
　を持参するとオリジナル缶バッジをプレゼント
・市電ぬりえ  NEW
・ミニバス（カート）の乗車体験（整理券制）  NEW

入館料無料（終日）磯子地域ケアプラザ・磯子センター・磯子区社会福祉協議会

磯子区
マスコットキャラクター
「いそっぴ」

当日配布するリーフレットにスタンプを
２つ押すと、素敵な景品がもらえるよ！

約60ブースが出店！
食べて、体験して、
楽しもう

・フォーミュラカー展示＆モータースポーツ体験
・スケートボード体験
・大道芸
・ふわふわ遊具NEW   

わくわくする
イベントが
盛りだくさん！

はたらくくるまが大集合！
はしご車などの乗車体験ができるよ

はしご車の乗車体験は事前応募になります。
応募方法は磯子まつりホームページをご覧ください。
※内容は変更となることがあります。

３館合同で開催します。施設利用者の皆さんの
作品や練習成果を見に来てね！

磯子センター 753-2861 753-2863
磯子区社会福祉協議会 751-0739 751-8608
磯子地域ケアプラザ 758-0180 758-0181

 いそごふれあいフェスティバルに関する問合せ

区民ホール

駐車場

磯子アベニュー

10時～15時 10時～13時30分10時～10時30分　区総合庁舎前

10時30分～12時 入館時間　:９時30分～17時（最終16時30分）10時～15時

13時～15時　磯子公会堂

10時～15時　磯子土木事務所

ほかにも楽しみ方はたくさん！
10:00/11:00/13:00/14:00/15:00
混雑が予想されるため、各回開始20分前に整理券を配布します。

横浜市消防音楽隊の迫力の演奏と
世界大会で優勝に輝いたダンスチームメンバーの
パフォーマンスがオープニングを飾るよ！

23 団体がダンスや
歌などを披露するよ

23 団体が産業道路上を
パレードするよ！

　　  ＝循環バス利用　   ＝いそっぴスタンプラリー設置場所

景品交換場所：区総合庁舎前、横浜市電保存館

オープニング 区民ステージ

磯子まつりの楽しみ方磯子まつりの楽しみ方

ご来場には公共交通機関をご利用ください
内容は予告なく変更・中止となる場合があります

第50回
磯子まつり磯子まつり
磯子区総合庁舎周辺、磯子土木事務所、横浜市電保存館

会場案内会場案内

10:00 　オープニングセレモニーを観覧
 　パレードを楽しむ
 　産業道路でスケートボード体験
 　産業道路でふわふわ遊具体験
12:00 　出店ブースで昼食
              磯子公会堂で区民ステージを楽しむ
 　磯子センター　　  のいそごふれあいフェスティ
 　バルでステージを楽しむ
 　　　磯子土木事務所        ではたらくくるま展示車両
　　　　  の見学
 　　　横浜市電保存館       を見学14:00

全部楽しみたい！コース❶

10:00 　オープニングセレモニーを観覧
 　パレードに出てくるかっこいい乗り物を楽しむ
 　産業道路でモータースポーツ体験
 　産業道路でふわふわ遊具体験
12:00 　出店ブースで昼食
 　　　磯子土木事務所        ではたらくくるま展示車両
　　　　  の見学
 　磯子土木事務所       ではしご車の乗車体験
14:00 　　　横浜市電保存館        でミニバス乗車体験、
 　見学

乗り物大好き！コース❷

10:00 　オープニングセレモニーを観覧
 　パレードを楽しむ
12:00 　出店ブースで昼食
 　産業道路で大道芸を観覧
 　出店ブース（駐車場・磯子アベニュー）で遊ぶ
 　出店ブース（区民ホール）で遊ぶ
14:00 　磯子公会堂で区民ステージを楽しむ

食べて、遊んで、観覧して！コース❸

出　店 産業道路イベント

産業道路パレード はたらくくるま大集合 いそごふれあいフェスティバル 横浜市電保存館

特集

国道16号

区総合庁舎

BUS
BUS

BUS

観覧エリア

観覧エリア
 JR 磯子駅

磯子アベニューエリア

区総合庁舎前
駐車場

磯子公会堂
区民ホール

磯子土木事務所

磯子地域
ケアプラザ

パレードエリアオープニング
セレモニー

車両および自転車の走行が規制されます。
【時間】9時15分～13時30分
【区間】：【上下線】磯子駅前交差点～磯子３丁目交差点（約700ｍ）
　　　 【下り線】禅馬交差点～磯子3丁目交差点
※磯子駅前交差点～磯子３丁目交差点の歩道を自転車で通行
する際は、自転車から降りてください。

交通規制
各会場を結ぶ循環バス
（無料）が走ります。

大道芸（パレード終了後）

●
●
当日、区庁舎の駐輪場は使用できません。歩道上への駐輪はご遠慮ください。
会場内で主催者が写真や動画を撮影する際、来場者が映り込む場合がありま
す。また、それらを磯子まつりホームページなどに掲載する場合がありますの
で、あらかじめご了承ください。

※雨天でパレード・
産業道路イベントを
中止する場合、交通
規制は行いません。

船
大
至

浜
横
至

時刻表は会場配布リーフレットなどをご覧ください。 

区総合庁舎（始発10時、最終14時40分）～磯子土木事務所(H)
～横浜市電保存館(K)～磯子センター(J)～区総合庁舎

ルート（約20分間隔で運行）

間坂交差点間坂交差点

磯子3丁目交差点

橋
道
歩

産業道路産業道路

橋
道
歩

橋
道
歩

磯子駅前交差点磯子駅前交差点

磯子駅入口
交差点

バスターミナルバスターミナル

国道357号

磯子センター・
磯子区社会福祉協議会

●イベント開催のため駐車場は
　終日利用中止となります。

たきがしら会館

国
道
16
号

川
割
堀

川
割
堀

横浜
市電保存館

滝頭2丁目滝頭2丁目

市営バス

至 磯子

滝頭営業所
至 根岸至 根岸

坂下橋

市電保存館は今年も無料開放！
循環バスで来てね！

BUS
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広告 広告

エイズ・梅毒検査
（血液検査）

9月15日、10月6日（火）10時～10時40分
匿名制。結果は原則1週間後に直接本人に説明します。

健康づくり係
750-2445　 750-2547

禁煙相談 9月18日（金）9時～11時、13時30分～14時30分
禁煙に関心のある人、禁煙したい人の保健師による個別相談です（1人30～45分間）。

健康づくり係
750-2446　 750-2547

食生活健康相談・
生活習慣病予防相談

9月18日（金）9時～11時、13時30分～14時30分、10月2日（金）9時～11時
糖尿病、高血圧など食事に注意が必要な人の栄養士などによる個別相談です（1人30～45分間）。

こども食事相談 9月25日（金）9時～11時
乳幼児から高校生までの子どもの食事についての相談です（1人30～60分間）。

もの忘れ相談 10月20日（火）9時～11時10分　 区役所5階　 3組（先着）　
もの忘れや認知症で困っている症状についての専門医による相談です（1組40分程度）。

高齢者支援担当
750-2417　 750-2540

女性の健康相談 10月5日（月）9時30分～11時
助産師による避妊・月経・更年期などについての相談です。

こども家庭支援課
750-2448　 750-2540

乳幼児・
妊産婦歯科相談

9月25日（金）13時30分～14時45分
乳幼児や妊産婦の歯についての相談です。乳幼児の歯科健康診査と歯みがきのアドバイスも行います。

妊産婦健康相談 9月15日・29日、10月6日（火）9時30分～11時
妊娠・出産・母乳などについての相談です。

授乳相談 10月2日（金）13時30分～15時
母乳やミルクなど授乳についての相談です。

若者のための
専門相談

9月15日（火）、10月5日（月）14時～17時（1回50分）　  区役所5階
15～39歳の人とその家族　ひきこもりなどの困難を抱える若者の専門相談を行います。

よこはま南部ユースプラザ
761-4313

検診・検査・各種相談 すべて【予約制】 会場の記載がないものは、 区役所4階で実施

区役所からのお知らせ

●こすもすショップ
障害者施設の自主製品（弁当、パン、 
菓子、雑貨等）を販売します。
　 9月16日（水）・17日（木）10時～15時
　 区役所1階 区民ホール
　 障害者支援担当
　 750-2416　    750-2540

●ご長寿ペット写真展
　 9月18日（金）～25日（金）
※最終日は15時まで

　 環境衛生係　 区役所1階 区民ホール
　 750-2452  　 750-2548

●自殺予防週間パネル展
　 9月4日（金）～18日（金）

　 障害者支援担当
　 750-2455 　 750-2540

区役所1階 区民ホール

●がん検診・特定健診啓発
　パネル展

　 区役所1階 区民ホール
　 10月21日（水）～10月30日（金）

　 750-2445 　 750-2547
　 健康づくり係

●磯子区内幼稚園・保育施設紹介
　パネル展
　10月2日（金）～20日（火）
※初日は午後から、最終日は午前中まで
区役所1階 区民ホール
洋光台第二保育園
831-3959 831-3982

●初心者のための株式投資講座
　 10月17日（土）14時30分～16時 
　 区役所 7階 いそご区民活動支援
センター
　 これから株式投資を始めようと思っ
ている人、18歳以上・8人（先着）

　 9月11日から

　筆記用具、インターネット接続の出来
るデバイス（スマートフォンやタブレッ
トなど）、

　 754-2390   　 759-4116
　 is-shienc@city.yoko
hama.lg.jp

　 いそご区民活動支援センター

詳細は▶

●磯子区内合同育児支援イベント
　「いそっこあつまれ!!」
　 10月20日（火）9時45分～11時45分
（9時35分 受付開始）
　 区役所1F 集会室①②（磯子公会堂）
　 区内在住の未就学児とその保護者・
40組（先着）　 9月18日から
　 洋光台第二保育園
　 831-3959  　 831-3982

●ひきこもり等の若者支援
　セミナー・相談会
　 10月6日（火）①セミナー 13時30分
～14時30分（13時15分開場）
②個別相談 14時45分～15時45分
（1人15分～20分）
　 磯子区青少年の地域活動拠点イソ

（15～39歳）の家族、関心のある人・
20人（先着）②6人（要予約）
　 9月11日から
　 よこはま南部ユースプラザ
　 761-4313  　 761-4023

カツ（磯子3－4－23 浜田ビル2階）
　 ①社会参加に困難を抱える若者

●杉田地区日本語教室
　ボランティア養成講座（全5回）
　 10月10日・24日、11月7日・21日、
12月5日（土）10時～12時 
　 新杉田交流スペース(新杉田地域
ケアプラザ横)
　 新規の日本語教室（杉田地区）で活動
する意欲のある人・20人（先着）

詳細は▶

　 367-8492   　 367-8493
　 contact@isogo-loun
ge.com

　 いそご多文化共生ラウンジ
　 9月11日から　筆記用具

　2,100円（テキスト代1,100円含む）

●磯子区児童虐待防止講演会・
　磯子区青少年健全育成講演会
　～子どもの行動を理解する！
　関わり方のヒント～
　 12月2日（水）14時～16時（13時30分
受付開始） 

　 地域振興課
　 750-2393
　 750-2534

申込は▶

　 磯子公会堂
　 9月11日から

●区役所への郵送は 〒235-0016 磯子区磯子3-5-1 磯子区役所○○係。その他は各施設へ。
●申込みには、行事名（希望教室名）・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を必ず記入
●特に記載のないものは、無料・申込不要

申込みの
注意

凡例 日時・期間　 会場　 対象・定員 費用 申込み　 問合せ　 電話　 FAX
Eメール　 郵送 窓口　 ホームページ　 持ち物　 保育

9 今月のお知らせ
今月11日以降のお知らせを掲載しています
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各保育園へ

東滝頭保育園
753-2201 753-2247

洋光台第二保育園
831-3959 831-3982事情により時間変更や休止する場合がありますので、園にお問い合せください。

東滝頭保育園：原則 毎週火・木曜10時～12時 
洋光台第二保育園：【園庭】原則 毎週月～金曜 9時30分～12時30分、13時30分～15時30分  
　　　　　　　　　【室内】原則 月2回火曜 10時～11時30分（予約制）

コスモス広場
（園庭開放）

育児相談 子育てについての悩みなど、相談を受け付けています。秘密厳守。

交流保育 洋光台第二保育園
東滝頭保育園 交流 10月7日（水）「いっしょに遊ぼう」　 1歳半～

交流 9月17日（木）「司書さんのおはなし会」　 0～2歳
10月14日（水）「からだを動かして遊ぼう」　 1歳半～

すくすく・もぐもぐ 給食体験と食事に関する相談を受け付けています（予約制）。

どんぐりルーム
ワイワイルーム 洋光台第二保育園 ワイワイルーム 9月16日、10月7日（水）ワイワイベビー  　 妊婦・０歳

9月25日（金）ワイワイ 　 1歳～未就園児

年齢別に地域の親子が保育士と一緒にふれあい遊びや季節に合わせた遊びをします。（予約制）
東滝頭保育園 どんぐりルーム 9月17日、10月15日（木） 　 ０歳～3歳未満

はじめての離乳食教室
管理栄養士がていねいにお答えします。
10月20日（火）10時20分～11時30分　　区役所4階 栄養相談室 健康づくり係

750-2446　 750-2547

9月11日から

2か月~6か月児と保護者・12組（先着）
申込は▶

出張栄養相談
in いそピヨ

離乳食の進め方や小食・好き嫌いの解決法など
10月6日（火）10時～11時　　子育て支援拠点いそピヨ（森1-7-10 トワイシア横濱磯子2階）
未就学児の保護者・6組（当日会場にて先着受付）

当日受付
いそピヨ
750-1322　 750-1323

子育て掲示板

もぐもぐ離乳食教室
もぐもぐ期（二回食）を中心とした、離乳食の進め方の話と調理実演。
10月23日（金）13時30分～14時30分　　区役所4階 栄養相談室
7か月～9か月児と保護者・15組（先着）

10月1日から
健康づくり係
750-2446　 750-2547

申込は▶

磯子センター

753-2861
753-2863

〒235-0016 磯子3-1-41
申込は▶

磯子地区センター
●トラベル英会話　(初級～初中級向き)
　（全8回）

老人福祉センター 喜楽荘
●クラフトバンド講座
　～粋なバッグを作ろう～
　 10月9日・16日・23日（金）10時～12時
　 横浜市内在住の60歳以上・15人
（抽選） 　 1,700円
　 9月20日までに　　または往復はが
きで

　 10月1日・8日・15日・22日、11月12
日・19日・26日、12月3日（木） 14時～
15時15分 　 18歳以上・10人（抽選）
　 9,000円　 　　　　　  9月20日までに　　　
または往復はがきで

掲載されていない
イベントはこちら！

横浜市 市民利用施設等イベント情報

施設からのお知らせ

根岸地区センター

751-4777　 751-4798

●ファミリーおはなし会
　～子育てのヒントになる～

上中里地区センター

773-3929　 773-3939

●スマホ教室(全2回)
10月15日・22日（木）10時～12時

　12人（先着）　1,000円
9月17日から

　 9月18日（金）10時50分～11時20分
　5組（当日先着）

　杉田地区センター

775-0541　 775-0542

●干支の木目込み人形作り(全2回)
　 10月23日・30日（金）13時～15時、
30日は16時まで 　8人（先着）

9月25日から　 3,900円

洋光台第四小学校コミュニティハウス

833-6940

●ゆがみチェック&整体体操
　 9月30日（水） 10時～11時30分

9月16日から

10人（先着）
　飲み物、動きやすい服装

　800円

洋光台駅前公園　こどもログハウス

833-1569

●あんしん救急イベント
　 9月11日（金）14時30分～16時
　 幼児とその保護者、小学生・30人
（当日先着）体験最終受付 15時30分

浜小学校コミュニティハウス

758-2540

●健康ピラティス月曜クラス
（全6回）
　 10月5日・19日、11月2日・16日、12月
7日・21日（月）13時15分～14時15分
6人（先着） 3,600円

　 ヨガマットまたはバスタオル、
飲み物 9月12日から

●令和8年 秋のテニススクール
　 10月1日～12月25日（祝日除く） 
毎週水曜 ①11時～12時30分
毎週木曜 ②13時～15時 
③15時～17時 ④19時～21時
毎週金曜 ⑤11時～12時30分
　 ①④新杉田公園テニスコート
②③⑤岡村公園テニスコート
　 小学生以上・①～④各10人（①④
抽選、②③先着） ⑤8人（先着）
　 テニスシューズ(運動靴)
　 ①12月23日・④24日までに 
②③⑤9月11日から

詳細は▼　 磯子区テニス協会  石川
　 080-6257-0524
　 takeshi19takeshi19@
gmail.com 　 
●令和8年度  
食品衛生責任者実務講習会
　 10月16日（金）・28日（水）、11月9日（月）
のいずれかを受講。14時～15時30分
（13時30分受付開始）
　 区役所4階 研究室
　 市内食品取扱施設の食品衛生責任
者・各日20人（先着）
　 食品衛生責任者票（証）、筆記用具
　 9月11日から
　 食品衛生係
　 750-2451  　 750-2548
　 is-eisei@city.yokohama.lg.jp

●「年齢のせいと決めつける前に 
　正しく学ぶ認知症」講演会
　 9月26日（土）10時～12時
（9時30分開場）　 横浜市南公会堂
　 500人（当日先着）
　 横浜市立脳卒中・神経脊椎センタ
ー地域連携総合相談室
　 753-2500   　 753-2894
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2027年は磯子区制１００周年

9月14日（月）
【施設点検日】

磯子図書館
だより

磯子図書館
753-2864
750-2528

『まゆとブカブカブー』
富安陽子／文　
降矢なな／絵　
福音館書店　2024年刊

やまんばのむすめのまゆは、雨がしとしと降る
中、水たまりに飛び込んで遊んでいました。す
ると、動物たちが「あかいぼうしのブカブカブー
がでた！」と恐ろしそうに走ってきました。「ブカ
ブカブーって、なんだろ？」まゆが林の奥に行っ
てみると、やぶの向こうから赤い大きな帽子が
にゅっとのぞきました。最後にはほっこりする、
秋にぴったりのおはなしです。

今月の1冊
図書館の本から

おすすめの本を紹介!

イベント
ぬいぐるみといっしょの
  おはなし会& ぬいぐるみの
  としょかんおとまり会

■

お気に入りのぬいぐるみと一緒に楽
しむおはなし会です。おはなし会の
後、ぬいぐるみは図書館にお泊まり
します。翌日お迎えの時に、夜の図
書館でどう過ごしたか写真でお知ら
せします。
  11月28日（土)①11時～12時
（ひとりでおはなしが聞ける幼児）
②14時～15時(小学生)
　市内に在住・在学で、11月29日
(日)10時から15時までの間にぬい
ぐるみをお迎えに来られる人・各回
15人(申込多数の場合、抽選)　  
　10月1日から21日
まで

■ボランティア向け本の修理
  講座 初級編・中級編
　10月20日（火) 初級編・
27日（火) 中級編  10時～12時　
　区内の学校や施設などで図書に
関わるボランティア活動をしている
人・初級編20人、中級編15人（初級
編を受けた人）（先着）
　9月29日から

親子おはなし会■
　10月8日（木)
①10時40分～11時(0～1歳児と
保護者)②11時20分～11時40分
(1～3歳児と保護者)　
※当日磯子図書館へ

申込は▶

初級編▲ 中級編▲

磯子スポーツセンター

771-8118　 771-8120

●杉田5丁目合同イベント
　すぎたからつな5&スポレク2026
センター及び近隣施設でプログラム開催
　 10月10日（土）9時～17時　　  一部
有料（200円～）     9月11日から

久良岐能舞台

761-3854 754-4050

●能装束展
   9月26日（土）・27日（日） 10時30分～
16時30分（2日目は15時まで）

横浜市三殿台考古館

santonodai@yokohama-history.org
761-4571　 761-4603

●  土器作り体験教室
  10月3日（土） 9時30分～12時
野焼き11月15日（日）13時～16時
※荒天中止　野焼き終了後受取
    小学生(親子参加も可)・12人（抽選）

　 9月20日までに　  または往復はがき
で　（〒235-0021 岡村4-11-22）

　1,000円

※小雨決行。天候等により変更又は
中止あり。※入場制限あり

9月25日（金）17時～20時
●十五夜 夜の旧柳下邸一般公開

根岸なつかし公園旧柳下邸

750-5022

岡村公園

751-4375　 349-2292

●岡村公園 かけっこ教室
　10月4日（日）13時30分～14時30分
　小学1～6年生・30人（先着）
　 2,200円 9月11日から

●新杉田公園 かけっこ教室

新杉田公園

776-3313　 355-0628

　10月4日（日）10時～11時
　小学1～6年生・30人（先着）
　 2,200円 9月11日から

●こいそCollege
 「歴史講座&街歩き」
　～横浜の今と昔を巡る～（全2回）
　 ①10月21日（水）10時～11時30分、
②11月19日（木）10時～12時30分頃
　 区内在住・15人（先着）　　500円(2回分)
9月11日から

磯子地域ケアプラザ

758-0180　 758-0181

区民文化センター杉田劇場

771-1212　 770-5656

●アルバ2～つかの間の音楽～
　9月29日（火）18時30分～20時30分
　310人（先着）　   【全席指定】一般3,500円、
SC会員3,000円、学生2,500円 受付中

横浜市社会教育コーナー

toiawase@yokohama-se.net
761-4321

●地域コーディネーター入門講座
　楽しみながら地域を学ぶ（全5回）
   10月8日・22日、11月5日・19日、12月
3日（木）10時～12時
　1,000円

　20人（先着）

　 9月11日から　     
詳細は▶

●いぶきっず@いそピヨ

要事前連絡

9月14日（月）10時～12時
　 発達が気がかりな
未就学児とご家族

区地域子育て支援拠点いそピヨ

750-1322　 750-1323

▼詳細は

屏風ヶ浦地域ケアプラザ

750-5411　 751-2322

●多目的ホール開放デー

申込は▶

　 未就学児と保護者・5組（先着）
　10月9日（金）10時～11時30分

　 9月11日から　     

●大人のアクティブライフ講座

滝頭地域ケアプラザ

750-5151　 750-5155

　 10月29日、11月5日・12日・19日
（木）14時～15時30分
　岡村中学校コミュニティハウス
　65才以上の人・各20人（先着）（11月
19日のみ13人）　9月28日から

●洋光台ちびっこ広場
　 9月18日（金）10時～11時30分

　乳幼児～6歳

洋光台地域ケアプラザ

832-5191　 832-5138

　 洋光台一丁目町内会ふれあい会館

滝頭コミュニティハウス

761-7928　 754-4666

●ベビーマッサージ
　10月17日（土）10時30分～11時30分
　2か月～1歳児と保護者・6組（先着）
9月11日から

岡村中学校コミュニティハウス

758-2017

●ハーブと薬膳茶でつくる 
　オリジナルティー講座
　 10月8日（木）13時30分～15時

　エプロン、タオル
　900円　10人（先着）

9月16日から

浜中学校コミュニティハウス

772-0770

●ボクシングエクササイズ（全3回）
　 10月19日、11月9日、12月14日
（月）10時～11時
　身体に痛みなどない人・15人
（先着） 1,800円
　 室内用運動靴・タオル・飲み物
9月12日から
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