
「いそつな」は、磯子区で生き生きと活動するみなさんをつなぐ情報紙です     発行日 202６.2.1vol.200 

ジャンル別 交流会 

～音楽でつながろう～ 

MEETUP 

他のジャンルと 

コラボしてみたい

講師：ゆやま くみこ 
ミュージカル劇団サムシング出身。紙芝居歴 17 年。金沢紙芝

居の会かなみんメンバー。紙芝居ニストゆやまくみことしても活

動中。2022 年 10 月より金沢シーサイド FM パーソナリティを

務める。音楽会等 MC 多数。

お申込はこちらから 
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地域ボランティア講師・団体の皆様

の力作が揃ったパネル展、多くの人

が足を停めてご覧くださいました。 

ありがとうございました。 
 

今回の体験ブースには、多数の初出展のブースが

並び、それぞれとても人気を博しました。「フェ

イスペイントを体験してみよう！」では、子ども

から大人までが、ニコニコ嬉しそうにしていまし

た。 

「ハンドマッサージ」も、様々な年代の方たちが

マッサージを受けて本当に気持ちよさそうにして

いました。 

「紙芝居体験コーナー」「風呂敷を結ぶだけでバ

ッグに変身！」「お習字体験」も、たくさんの

方々が参加されていて、皆さん本当に楽しそうで

した。 

「けん玉体験」では、小さな子どもが一生懸命チャ

レンジする姿が印象的でした。NPO連絡会の出展ブ

ース、「SDGｓな８８８８ツリーペイント」「SDG

ｓなおさるのタンバリン」「親子でプラバン」「ミ

ニこどもまつり」も大盛況で、子どもも大人も、真

剣に、そして楽しく参加されていました。 

「とてもよい活動ですね。毎年つづくとよいです」

「誰でも楽しめるフェスで、年齢幅広くて良かった

です」「親子一緒に楽しめる良い催しだと思いま

す」という、うれしい感想もいただきました。 

ありがとうございました。 

12月13日（土）磯子区役所 区民ホールで「いそご地域活動フェス」を開催しました。 

当日はとても寒い一日でしたが、約300人の来場者が体験ブースや販売ブースで楽しい時間を過ごし

ました。ご来場・ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました！ 

パネル展示の様子 
 

体験ブースの様子 
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Tel 753-2861 Fax 753-2863 Tel 751-4777 Fax 751-4798 Tel 775-0541 Fax 775-0542
㊡ (火） ㊡ (月） ㊡ （木）

日時： 日時： 日時：

対象： 対象： 対象：
定員： 定員： （小学2年生以下は保護者同伴）
費用： 費用： 定員：
申込： 申込： 費用：

内容： 申込：
内容： 内容：

Tel 773-3929 Fax 773-3939
㊡ （火） ㊡ ㊡

日時： 日時： 日時：

対象： 対象： 対象：
定員： 定員： 定員：
費用： 費用： 費用：
申込： 申込： 申込：
内容： 内容： 内容：

Ｔｅｌ 750-5151 Fax 750-5155 Ｔｅｌ 750-5411 Fax 751-2322 Ｔｅｌ 771-1212 Fax 770-5656
㊡ (月) ㊡ （火） ㊡

日時： 日時： 日時：

対象： 対象： 対象：
定員： 定員： 定員：
費用： 費用： 費用：
申込： 申込： 申込：
内容： 内容： 内容：

2/25(水)

300円（1名追加ごとに別途100円）

ダンスパフォーマンスがお好きな方
310人
一般：2,000円（ほか各種割引有）

2/24 2/16

これを知っておけば災害時はもち
ろん、日頃のごはん・キャンプにも
活用できます。

春の和菓子～さくら餅～

杉田地区センター

10：30～11：30
3/16（月）

3/18（水）

えほんのへや3月 水引講座 おひなさまをつくりましょう 人形劇がやってくるよ！

レーザークラフト  ～コインケース～ 災害時のお助けごはん

火・金

12人（先着）
一般

Tel＆Fax 832-8331

3/1（日）

	800円

10：00～12：00

日本の伝統文化「水引」を結び、開
運・魔除けのおひなさま飾りに仕立
てます。※幼児、小学2年生以下は
保護者同伴 でお願いします。

10：30～11：10
幼児( 5 歳) ～ 中学生

3/7（土）

洋光台第三小学校コミュニティハウス

2/19

無料
15人（先着）

小学生以下

今年は区民参加の歌劇団と、世界
で活躍するパフォーマーがダンス
で、演劇で、ステージを盛り上げま
す。

2/9（月）、10（火）

2/7（土）～電話・窓口
ちーさな人形劇場ふーちゃんが
やってきます。今年はどんな人形劇
が見られるかな？！

Tel＆Fax 772-0770

0歳～未就園児の親子

500円
申込中～電話・窓口

10：00～12：00
3/8（日） 2/15（日）

2/10

区民文化センター杉田劇場屏風ヶ浦地域ケアプラザ

本革でコインケースを作ります。使
えば使うほど革が馴染んできま
す。はじめての方も大歓迎！

５００円
2/11（水）～電話・窓口

一般
10人（先着）

	10人（先着）

ホームページお申込みフォームから

12人（先着）

火・金

10：00～13：00 9：30～11：30

読み聞かせや手遊びをして遊びま
しょう。

１,３００円

2/11(水) ～電話・窓口

未就園児と保護者
6組（先着）

2/1（日）～電話・窓口
無料

2/24

一般

２/１８（水）～電話・窓口

チケット発売中
滝頭地域ケアプラザの協力医、今
井醫院　今井院長による講話。
テーマ「酒と痛風」についてお話し
いただきます。

地域の方

2/1（日）～電話・窓口

磯子センター 根岸地区センター

浜中学校コミュニティハウス上中里地区センター

2/16

15組（先着）

道明寺のさくら餅。餡作りからしっ
かりと学べます。春の一日ゆったり
と至福のひとときをお過ごしくださ
い。

ピアノ伴奏に合わせて親子でからだを動
かしたり、小さな楽器でリズムをとったり、
音楽を楽しむ心をはぐくみましょう。日曜日
開催ですので、ご家族でどうぞ！！

健康セミナー コロボックルの音あそび

滝頭地域ケアプラザ

受付中～電話・窓口

25人(先着）
無料

 杉劇冬まつりSTAGE 2026

3/1（日） 2/8（日）
14：00～15：00 10：30～11：20 14：00～16：00
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施設いちおしのイベント・講座情報 3～４ページ

施設いちおしのイベント・講座情報

※  施設の事情等で内容が中止変更になる場合があります。 詳細は各施設にお問い合わせください。



　
        いそつな2月号

Ｔｅｌ 753-2864 Fax 750-2528
㊡ （月） ㊡ （火）

日時： 日時：

対象： 対象：
定員： 定員：
費用： 費用：
申込： 申込：
内容： 内容：

Ｔｅｌ 750-1322 Fax 750-1323
㊡ ㊡

日時： 日時：

対象： 対象：
定員： 定員：
費用： 費用：
申込： 申込：
内容： 内容：

横浜市社会教育コーナー 磯子図書館
Tel＆Fax 761-4321

2/2

おはなしの国
読書活動推進講演会「絵本の世界を旅

しよう！～作家と声優といっしょに～」

2/24

2/14（土） 2/7（土）　磯子公会堂
11：00～11：40 13：30～15：00　13時受付開始
赤ちゃんから大人まで どなたでも
なし 600人
無料 無料
不要（直接社会教育コーナーへ） 不要（当日直接公会堂へ）
「読書活動推進プロジェクト」によ
る、みんなが楽しめるおはなしの国。
大型えほんやパネルシアターなど、
どんなおはなしにであうかな。

絵本『しー しずかに』（金の星社）の作者
市原淳氏、かかずゆみ氏をお招きし、絵本
の制作秘話や、かわいいイラストもご紹介
する読み聞かせ＆トークショーを開催しま
す。

根岸なつかし公園  旧柳下邸 磯子区地域子育て支援拠点 いそピヨ

　　　　　　　学生ボランティアの活躍＠施設（2025年）
　　　　　　　　　多くの学生ボランティアの皆さんが、地域で活躍しました！

無料 無料
不要 当日ひろばにて受付
大正時代からのお雛さまを座敷に
飾ります。「おとなの塗り絵教室」
参加者たちの作品も展示します。

おはなし会のスペシャルとして、パ
パと一緒に読み聞かせやペープ
サート等、楽しみましょう！

Tel＆Fax 750-5022
2/10、24（火） 日・月・祝

どなたでも 未就学児とパパとご家族
人数制限あり なし

2/15（日）～3/7（土） 2/14（土）
9：30～16：00 11：00～11：20

雛まつり パパと一緒におはなし会
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施設いちおしのイベント・講座情報

杉田地区センター

2名参加

滝頭コミュニティハウス

１名参加

洋光台地域ケアプラザ

10名参加 ６名参加

施設いちおしの
イベント・講座情報

※  施設の事情等で内容が中止変更になる
場合があります。
詳細は各施設にお問い合わせください。

磯子区では、

若者世代を対

象に地域行事

等のボランティ

アを募集してい

ます。

現在、募集してい

るボランティアは、募

集情報一覧から！

（センターのHPから

どうぞ）



  発行日 2026.2.1 vol.200 

 

  

 

ジャンル ：手作りコスメ 

氏  名 ：そらのあおaki 

資格など ：マルシェ出店経験有 

 

「肌にも心にもやさしい手作りコスメ」 

有害物質や合成化学成分を使わず、 

身体にも地球にもやさしい素材で作る手作りコスメ

講座です。  

肌に使うものだからこそ、安全で 

安心、そしてエシカルな選択を。 

 自分の手で“本当に必要なもの”を選ぶ、日常に取

り入れやすい時間。ナチュラルな暮らしに興味のある

方も、初心者の方も、安心してご参加いただけます。 

ご依頼お待ちしております。 

問合わせ : いそご区民活動支援センター 

Tel  ： 754-2390  

地域のグループ 

団体情報  → 

        

ジャンル ：あやとり 

氏    名 ：あやとりおばさん 

資格など ：『あやとり教室指導員認定証』取得 

あやとりは、紐一本あればどこでも気軽に楽しめる

魅力的な遊びです。 両手の指を使うことで脳の活

性化にもつながり、作品が完成した瞬間には大きな

達成感が味わえます。 

あやとりの楽しさと奥深さを多くの方に届けていき

たいと考えています。 

ぜひ一緒にあやとりの世界を体験してみませんか？ 

ご依頼お待ちしております。 

問合わせ : いそご区民活動支援センター  

Tel  : 754-2390 

詩喜の会 
☆  メンバー募集 ☆ 

【詩吟であそぼう】 

・大きな声を出して、ストレス発散！ 

・音読して脳の活性化！！  

・腹式呼吸で健康増進！！！  

 楽しみながら、吟じましょう。 

 いろいろな漢詩、和歌、俳句 

 に 触れながら、一緒に心を 

 豊かにしていきましょう。  

活動日時：月2回(木曜日) 14:30～16：00  

活動場所：いそご区民活動支援センター  

会   費：1,000円/月  

お問合せ：いそご区民活動支援センター  

Tel ：75４-2390 

 

 

 

 

※地域ボランティア講師は、地域の各種施設、保育所・幼稚園、小・中学校、子ども会、親子サークル、町内会、 
老人会、市民活動グループなどからの要請に応じて、講座、講演会、体験学習、芸術鑑賞などの講師や実演者と 
してご紹介する“ボランティア人材登録制度”です。 
詳しくは、いそご区民活動支援センターまでお問合せください。             ホームページ→ 

 

 

    

 

 

情 報 掲 示 板  
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防災を考える会・磯子 
☆ メンバー募集  ☆ 

何時、発災するか解らない 
大地震や自然災害に備えて 
いれば、防災・減災につなぐ 
事が出来ます。災害から命を 
救うのは冷静な判断と日頃 
からの備えです。「防災を考える会・磯子」は、楽しく
ためになる出前講座開催をしています。防災グッズの
紹介、防災食の試食、防災クイズ等要望に応えて取
組んでいます、地域の防災・減災活動を広げて行くた
めにもご参加をお待ちしています。 

活動日時：出前講座を中心に要請に応じます 

活動場所：磯子区内を中心に活動 

会  費：1,000円/年 

問合わせ：いそご区民活動支援センター 

Tel：754-2390 

 

       I am  地域ボランティア講師 

 



いそつな２月号 

この情報紙は、いそご区民活動支援センター、磯子区内各地区センター、コミュニティハウス、ケアプラザ、磯子図書館、横浜市社会教育コーナ-等で配布しています。

 

地  域  情  報  

屏風浦小学校 

いそご区民活動支援センター情報紙「いそつな」 
発行・問合せ／いそご区民活動支援センター 【開館時間】 10 時～17 時 

市民活動や生涯学習の相談に応じます。  【休館日】 祝日・年末年始 

〒235-0016 横浜市磯子区磯子 3－5－1 （磯子区総合庁舎 7 階）  

TEL 045-754-2390  FAX 045-759-4116 

   E-mail : is-shienc@city.yokohama.lg.jp  ホームページは、こちらから

磯子区社会福祉協議会 ボランティアセンター ボランティアのための聴き方講座 

参加費無料！ 
ボランティア経験不問 

いろいろな聴く、私の聴き方を探してみよう！ 

講師：杉原 宏 
臨床傾聴士 音楽療法士 

定員 15 名（応募多数の場合は抽選） 

会場 
磯子区福祉保健活動拠点 多目的研修室 

磯子センター４階 

申込 社協窓口・電話・右記二次元コードから  

名前・電話番号・住所（町名まで）・年代 
横浜市磯子区社会福祉協議会 ボランティアセンター 

TEL：045-751-0739 FAX:０４５－７５１－８６０８ 

メール：isg-vc@yokohamashakyo.jp

住み続けたい町・屏風ヶ浦 

住地域連携・探求学習プロジェクト 

3 年・５年・６年の学級協働 
学習発表 

会場 屏風浦駅前拠点

「屏風浦つながるステーション B」 

内容 
・プロジェクションマッピング投影

・商店街加盟店との連携イベント

●商店とのコラボレーションメニューの開発

●B 型作業所の周知活動および商品パッケージの開発

●ペットボトルを活用したエコバッグへのアップサイクル

●屏風ヶ浦の魅力をまとめた「いいところマップ」の制作 など

詳細は、 

こちらから 


	【
	施設原稿3P

	【
	施設原稿4P 




