
11 趣味・生活・実用 No.  11101 磯子スマホ＆タブレット同好会（スマートフォン） 

主な活動場所 磯子センター 

活動曜日・時間 第3木曜 13:00～15:00 

入会金 無し  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集 60歳以上 

初心者向けスマホ、タブレットの勉強会です。今年3月、多くの卒業生が出たため、少人数で
コジンマリと勉強会をしています。初心者の方、いつでもお問合せください。 
 



11 趣味・生活・実用 No.  11102 インターネットふれあい亭（パソコン・スマホ・他） 

主な活動場所 屏風ヶ浦地域ケアプラザ、 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 ②月曜、 ②第2・4金曜、 ①第2・4土曜 10:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集 
WORD・インターネット・スマホなどの1分野
以上の初歩をサポート 

パソコン・スマホに関する初歩コースの講習会の開催や使い方及びソフトのトラブルに関する
初期診断の実施や修復方法の提案 
 



11 趣味・生活・実用 No.  11103 ＮＰＯ法人 まちづくりエージェント SIDE BEACH CITY.（パソコン） 

主な活動場所 その他 Web上など 

活動曜日・時間 随時 終日、 お問い合わせください。 

入会金 無し  

 

会費 10,000円/年 

入会条件 会員募集 随時募集   

まちづくりの情報技術による改善・促進を目指して。地域課題解決支援及び、情報技術の理解
に役立つ情報展開を行います。 



11 趣味・生活・実用 No.  11105 ＰＣ出直しの会（パソコン） 

主な活動場所 岡村中学校コミュニティハウス 

活動曜日・時間 土曜 10:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 2,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

パソコン入門知識から応用まで、個別に指導しています。パソコンは各自持参お願いします。 



11 趣味・生活・実用 No.  11106 ＰＣフリータイム（パソコン） 

主な活動場所 屏風ヶ浦地域ケアプラザ 

活動曜日・時間 毎週水曜 13:30～14:50、 15:00～16:30 

入会金 無し  

 

会費 3,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

テキストを使用して、パソコンのいろいろなソフトの使用法を学習します。WORD、
EXCEL、Powerpoint、他おしゃべりしながら楽しく学習します。 



11 趣味・生活・実用 No.  11107 ポチの会（パソコン勉強会） 

主な活動場所 岡村中学校コミュニティハウス 

活動曜日・時間 第2・4水曜 10:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

主に中級以上の方に、知りたいことを何でも教えています。パソコンは各自のノートパソコン
を持参ください。 



11 趣味・生活・実用 No.  11108 洋光台パソコンすまいるサロン（パソコン） 

主な活動場所 洋光台地域ケアプラザ 

活動曜日・時間 金曜 13:30～16:00 

入会金 無し  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 募集予定なし   

パソコン、スマホ、デジカメなど使い方やお困りごとを解決します。毎回楽しく、地域の皆様
と交流しています。 



11 趣味・生活・実用 No.  11109 スマホを楽しむ会（スマホ） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター、 磯子地域ケアプラザ 

活動曜日・時間 第2・4金曜 午前 

入会金 無し  

 

会費 250円 

入会条件 会員募集 随時募集   

テーマを決めて、設定方法及び操作方法等を説明します。無料。1.基本機能、2.SNS、3.バス
電車の便利なサイトの紹介、4.日米TV、ラジオ 



11 趣味・生活・実用 No.  11110 キッズプログラミングいそごサークル（パソコン・プログラミング） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター、磯子地域ケアプラザ 

活動曜日・時間 毎週日曜 10:00～12:00 

入会金 0円  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集 
1～6年生（3年生以上を推奨）、1～3年生は
保護者同伴 （面談審査あり） 

Scratch3言語でのゲーム作成、電子工作やロボットプログラミング、中学数学先どり学習、
AIの基礎知識を学習するプログラミングなど、論理的思考力や独創的発想力を育てたい小学生
の勉強会です。 



11 趣味・生活・実用 No.  11111 スマホふれあい亭（スマホ・パソコン） 

主な活動場所 モリモリ広場、 その他 

活動曜日・時間 第2火 午前 

入会金 0円  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

  



11 趣味・生活・実用 No.  11112 スマホの会（スマホ） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 第3日曜 10:00～11:30 

入会金 無し  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

和気あいあいとした雰囲気の中で楽しく学んでいます。主な連絡手段はLINEなので、LINEも
使いこなせるようになります。 



11 趣味・生活・実用 No.  11201 磯子写友会（写真） 

主な活動場所 磯子センター、 杉田劇場、 いそご区民活動支援センター他 

活動曜日・時間 第1木曜、 第2木曜（撮影会） 午後 

入会金 無し  

 

会費 1,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

デジカメで撮った写真を持ち帰って講師に講評して頂きます。デジカメの使い方、写真の加工
の仕方等勉強する機会も展覧会も開きます。 
 



11 趣味・生活・実用 No.  11202 写友「どんぐり」（写真） 

主な活動場所 磯子公会堂 

活動曜日・時間 第3火曜 17:30～20:30 

入会金 無し  

 

会費 1,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

写真を趣味とする者の技術の向上と親睦を図り、撮影会などを通じて健全な体力維持と例会な
どの仲間づくりに力を注ぐ。 



11 趣味・生活・実用 No.  11203 スリーＳ（写真） 

主な活動場所 磯子区社会福祉協議会、 横浜市内及び近郊 

活動曜日・時間 ①第1火曜 ②第2または、第3火曜日 研修会13:00～15:00、 撮影会9:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 1,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集 カメラや写真が好きな人 

写真を通じ会員相互の親睦と写真技術の向上を図っています。又、地域社会への貢献を目的に
各種イベントで記録写真撮影をしている。 



11 趣味・生活・実用 No.  11204 Ｐｈｏｔｏ ＷａｖｅⅡ（写真） 

主な活動場所 杉田劇場、 いそご区民活動支援センター、 大船 

活動曜日・時間 第3水曜 13:00-17:00 

入会金 無し  

 

会費 1,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集 規約に賛同いただける方 

個展を合同で開催することを目的とし、会員相互の講評会や撮影会、勉強会などを開催する。
個展を開催してみたい方、大歓迎です。 



11 趣味・生活・実用 No.  11301 藤の花（健康麻雀） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 月・水・金曜 12:00～17:00 

入会金 無し  

 

会費 300円/回 

入会条件 会員募集 随時募集 電話 面接あり 

健康麻雀。交流と友愛をモットーに疲れない範囲でゲームを通して、脳の活性化に役立つ娯楽
です！ 



11 趣味・生活・実用 No.  11302 栄区囲碁普及会（囲碁） 

主な活動場所 栄区内の各地区センターなど 

活動曜日・時間 日・水・金・土曜 9:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 7,200円／年 

入会条件 会員募集 募集時期あり   

囲碁を覚えたい方、基本を学んで初段を目指す方を対象に8教室を開設。授業や対局指導、級
位認定会等を通じて棋力アップを図る 



11 趣味・生活・実用 No.  11303 いそご子供囲碁の会（子供囲碁） 

主な活動場所 磯子区内 いそご区未活動支援センター他 

活動曜日・時間 月2回程度（土日祝日） 午後2時間程度 

入会金 無し  

 

会費 無し 

入会条件 会員募集 随時募集 小学生 保護者同伴可 

おもしろいいご（囲碁）を体験してみませんか？いご（囲碁）は、2000年以上の長い歴史が
あり、頭もよくなる面白いゲームなので子供のうちから体験してみましょう。 
初めてのお子さんにも丁寧にルールを教えます。囲碁用具を用意してお待ちしております。気
軽にご参加ください。 



11 趣味・生活・実用 No.  11304 内田荘（麻雀） 

主な活動場所 磯子センター 

活動曜日・時間 第2第4木曜日,第1第3土曜日 9:30～12:00 

入会金 無し  

 

会費 0円 

入会条件 会員募集 随時募集 60歳以上の方 

初心者専用のグループです。入会金・会費無料です。活動日に磯子センターでコンサートなど
催し物がある場合は、みんなで鑑賞もしています。お気軽にご見学にいらしてください 



11 趣味・生活・実用 No.  11501 それいゆ（フラワーアレンジメント） 

主な活動場所 根岸地区センター 

活動曜日・時間 第3水曜 9:30～11:00  

入会金 無し  

 

会費 1,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

生花、プリザーブド、アーティフィシャルで各々のイベントを考慮しながらアレンジメント、
ハーバリュウムを製作しています。 



11 趣味・生活・実用 No.  11502 フラワーサークル スプリングベル（フラワーアレンジメント） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 火曜 10:30～ 

入会金 無し  

 

会費 無し（材料費別途） 

入会条件 会員募集 随時募集   

趣味づくり、仲間づくりとして楽しく笑いのある雰囲気でお花をアレンジしています。初めて
の方も安心して作って頂けます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11503 フラワーサークルはな＊はな（フラワーアレンジメント） 

主な活動場所 地域ケアプラザ、 磯子公会堂、 いそご区民活動支援センター、 横浜市社会教育コーナー他 

活動曜日・時間 木曜 10:30～、 13:30～ 

入会金 無し  

 

会費 3,500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

初心者でも気軽に楽しく始められるフラワーアレンジメントのサークルです。自由参加型で
す。世代を超えての地域交流も広がります。 



11 趣味・生活・実用 No.  11504 はな＊８７（フラワーアレンジメント） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 木曜 13:00～14:30 

入会金 無し  

 

会費 3,500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

初心者でも楽しく始められるフラワーアレンジメントサークル 



11 趣味・生活・実用 No.  11605 磯子区文化協会手工芸部（手工芸） 

主な活動場所 地区センター、 横浜市社会教育コーナー他 

活動曜日・時間 不定期   

入会金 無し  

 

会費 1,000円/年 

入会条件 会員募集 随時募集 手工芸の講師または興味のある方 

手工芸の普及と参加者の交流を目的とし、年1回‟手芸の体験教室”を開催しています。作品
は区民ホールギャラリーで展示します。 



11 趣味・生活・実用 No.  11607 たんぽぽ（手芸） 

主な活動場所 根岸地区センター 

活動曜日・時間 第1・3火曜、 第2・4水曜   

入会金 無し  

 

会費 2,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

花や葉のモチーフをカットし、布にアップリケして、バックやポーチ、タペストリー等を作り
ます。基本もしっかり学べます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11608 Ｄｏ レザー（レザークラフト） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 第3月曜 9:30～12:00 

入会金 無し  

 

会費 500円/回 材料費別 

入会条件 会員募集 随時募集   

財布やバッグなどの皮革製品を会員個人が自由にデザインし、材料の調達から制作方法まで教
えてもらい、作成しています。初心者の方大歓迎です。 



11 趣味・生活・実用 No.  11609 ハンドメイドカフェ（手芸カフェ） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 月1回日曜 12:30～14:30 

入会金 無し  

 

会費 100円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

かわいい雰囲気にレイアウトしたお部屋で、ハンドメイドとお茶おしゃべりを楽しんでいま
す。自由に手芸品をお持ちください。（現在はニットが中心です） 



11 趣味・生活・実用 No.  11610 小道の譜の会（自作製本） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 第１火曜 9:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 400円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

会員の自作文章を一年に一回自作製本する。月一回集まって諸々の話し合いをする。 



11 趣味・生活・実用 No.  11611 ドレス・サークル（洋裁） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 第１～４木曜 9：00～12：00 

入会金 無し  

 

会費 1,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

私たちは好きな洋服を作るサークルです。それぞれ個性を持って、自由に自分の服作り、子ど
もの服・孫の服作りなど楽しんでいます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11612 洋裁の会（洋裁） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 第１～４木曜 12：00～15：00 

入会金 無し  

 

会費 1,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

私たちは好きな洋服を作るサークルです。それぞれ個性を持って、自由に自分の服作り、子ど
もの服・孫の服作りなど楽しんでいます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11613 おしゃれソーイング（洋裁） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 第１・3金曜 9：00～12：00 

入会金 無し  

 

会費 1,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

私たちは好きな洋服を作るサークルです。それぞれ個性を持って、自由に自分の服作り、子ど
もの服・孫の服作りなど楽しんでいます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11701 磯子さいころ倶楽部（ゲーム） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 月1回 日曜 13:00～17:00 

入会金 無し  

 

会費 無し 

入会条件 会員募集 随時募集   

さいころ一振りから始まるハラハラドキドキの展開に大はしゃぎ。みんなでいろんなゲームを
持ち寄って遊んでいます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11702 お片づけを学ぶ会＠横浜（お片付け） 

主な活動場所 磯子公会堂、 磯子センター、 横浜市社会教育コーナー 

活動曜日・時間 第3木曜 10:00～11:45 

入会金 1000円  

 

会費 500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集 女性のみ 

子育てママからシニア世代まで片づけにお困りの女性が集う場所。片づけのプロの進行で、お
困りごとや工夫をシェアしながら楽しく学べます。 



11 趣味・生活・実用 No.  11703 着付け ゆずの会（着付け） 

主な活動場所 磯子公会堂、 横浜市社会教育コーナー 

活動曜日・時間 第3日曜 10:00～12:00 

入会金 無し  

 

会費 700円/月 

入会条件 会員募集 随時募集 女性 

丁寧に補正から学べます。目標は、自分で着付けて着物でランチです。日曜日開催なのでお仕
事をされている方も大歓迎です。 



11 趣味・生活・実用 No.  11704 着つけよそおい（着付け） 

主な活動場所 杉田地区センター 

活動曜日・時間 毎月不定期_水・金 （水）18:30～20:30、 （金）12:30～14:30 

入会金 無し  

 

会費 1,500円/月 

入会条件 会員募集 随時募集 女性のみ 

タンスに眠っている着物を着てみませんか。ゆかたから礼正装まで道具を使わず昔ながらの手
結びでお稽古しています。見学随時OK! 



11 趣味・生活・実用 No.  11705 クックふれんど（料理） 

主な活動場所 磯子地域ケアプラザ 

活動曜日・時間 第2木曜 9:30～12:30 

入会金 無し  

 

会費 1,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集   

料理を通して、仲間づくりとボランティア活動をしています 
月1回みんなで料理をする他、食事会や散策もしています。 



11 趣味・生活・実用 No.  11706 厨房男子in磯子（料理教室） 

主な活動場所 磯子センター 

活動曜日・時間 第1水曜 9:30～13:00 

入会金 2000円  

 

会費 2,000円/月 

入会条件 会員募集 随時募集 男性 

毎回和気あいあいとしたレッスンです。出汁の取り方・食材の切り方など基礎から習い簡単で
本格的な味の料理が家でも作れるようになる。 



11 趣味・生活・実用 No.  11708 そば打ち東山会（そば打ち） 

主な活動場所 上中里地区センター 

活動曜日・時間 第3土曜 9:00～13:00 

入会金 無し  

 

会費 900円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

手打ちそばの美味しさと面白さを共有するサークルです。自家製粉から道具作りまでを課題に
楽しい活動をしています。 



11 趣味・生活・実用 No.  11709 百人一首かるた横浜ちはや会（百人一首） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター、 磯子地域ケアプラザ 

活動曜日・時間 第1・3日曜 午後 

入会金 無し  

 

会費 250円/回 

入会条件 会員募集 随時募集 ラインできる方 

楽しく百人一首カルタをしています。カルタ取りゲームをしたい方、和歌を覚えたい方、作
者・時代背景を把握したい方大歓迎です。 
ボランティア交流活動をします。 
 



11 趣味・生活・実用 No.  11710 折り紙みつるの会（折り紙） 

主な活動場所 いそご区民活動支援センター 

活動曜日・時間 第2土曜 10:00～11:30 

入会金 0円  

 

会費 200円/月 

入会条件 会員募集 募集時期あり   

2021年1day体験サロン講座”パンダを作ろう”から始まり3年目となりました。メンバー
も一新。やさしい物から創作を楽しみましょう。 



11 趣味・生活・実用 No.  11711 ＹＯＫＯＨＡＭＡAスパイク（けん玉） 

主な活動場所 杉田地区センター 

活動曜日・時間 第3土曜 10:00～11:30 

入会金 0円  

 

会費 500円/回 

入会条件 会員募集 随時募集   

けん玉を基礎から教えます。検定にもチャレンジできます。日本けん玉２級指導員の資格を持
ち年代別世界チャンピオンが教えます。けん玉で集中力アップ!ご参加お待ちしています。 
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