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	名称未設定
	 幸せな介護…小堀 ひろ子 
	 カウンセリング＆手相…草柳 勝子 
	 司会…草柳 勝子 
	 地域でつながる元気づくり講座…安倍 理恵 
	 福祉、防災ボランティア…防災を考える会・磯子 
	 傾聴（気持ちの聴き方）…はまや かおり 
	 自然観察…佐藤 清江 
	 生きがいのあるシニアライフ講演…川口 整 
	 料理＆食品流通…荻久保 義功 
	 美容…ＮＰＯ法人トータルビューティカンパニー神奈川 
	 世界の写真を見る会…馬場 智子 
	 ＳＤＧｓ活動の啓発…久保田 顕 
	 環境…磯子区３Ｒ応援隊 
	 地域でのコミュニケーション…時任 和子 
	 障がい理解、子育て支援、仲間づくり…坂本 寿子 
	 障がい理解啓発・まちづくり・地域福祉…いそごキャラバン 
	 食育文化推進活動…お米マンプロジェクト実行委員会 
	 防災・減災…片山 晋 
	 心とカラダを緩めるセルフケア…ゆるぽか 
	 我が子がイジメに！～保護者の正しい対応～…久保田  顕 
	 子育て・ママ支援…渡邉 ケイ子 
	 学習…岩間 寿々子 
	 子育て支援…平林 淳子 
	 終活・相続相談…川口 大作 
	 投資の基本…山田 貴則 
	 学校教育程度の数学…柴 興志 
	 相続手続き…田代 貴祥 
	 絵本の読み聞かせ講座…金子 志穂 
	 お金のはなし、特殊詐欺にご注意…加藤 明彦 
	 シティガイド…ＮＰＯ横浜シティガイド協会 
	 職場のモチベーション・ よき対人関係のとり方、将来のキャリアプランなど…ガンボキャリア開発センター 
	 自己肯定、癒し、生き方…宮島 雅美 
	 法律一般…松田 健 
	 社会人・ビジネスマナー…原田 浩 
	 法律一般…河本 保樹 
	 教育…いそごスイミンひろば 
	 シニアのためのスマートフォン活用セミナー…YOKOHAMA スマホサポート 


