
 

 

 分類 ジャンル  

11-1   スマホ  

※登録No. フリガナ イワタ メグミ 更 新 年 2024年2月 

T11101 登録名 岩田 めぐみ  

Windows95の時からPCインストラクション業務に携わっていました。昨今は、スマホ講師とし

て活動しております。多くの方々から「よくわかりました」「わかりやすかったです」「スマホが楽

しくなりました」と嬉しいお言葉を頂いております。今後もこの姿勢を崩さず、「わかりやすい」

をモットーに、多くの方々がスマホを楽しく使えるようになってくれたらいいなと思っておりま

す。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

  【活動プログラム】  

①スマホを使ってインターネットを楽しもう 

②スマホで写真を撮ろう（撮影／保存） 

③LINEを使ってみよう 

④地図アプリや乗り換えアプリを使ってみよう 

 【プログラム例】 

体験講座も実施しています。 

（詳細はプログラム参照） 

経験・資格 MOS上級（Excel/Word） PCインストラクター、ヘルプデスク、ユーザーサポート、スマホ講師他 

活動対象者 高齢者 活動可能場所 横浜市内 

活動可能日時 曜日 土・日・祝日  時間 9時～17時 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
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 分類 ジャンル  

11-1  パソコン・スマホ  

※登録No. フリガナ インターネット フレアイテイ 更 新 年 2024年3月 

T11102 登録名 インターネットふれあい亭  

パソコンやスマホに関する相談。Microsoft Office、写真、動画、音楽処理、メール、インター

ネット閲覧、ホームページ、ブログ、Skype、ネットワーク設定などをテーマとした講演や勉強

会などを担当しています。インターネットふれあい亭、PCフリータイム（屏風ヶ浦地域ケアプ

ラザ：毎水曜日）麦田清風荘のパソコン講習会や秋の空グループなど担当しております。 

 

  【活動プログラム】  

①急に必要になった資料作成（例：連絡票・年賀状・チラシ等） 

②スマホやパソコンの使い方・講習会（例：LINE・メール等） 

③機器の故障診断・不具合対処（例：パソコン・スマホ）  
 【プログラム例】 

ご要望に応じます。 

人数 ： 5～10人位 

時間 ： 1～2時間 

経験・資格  活動期間：2004年～現在 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 磯子区内及び近隣区 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 終日 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-1  パソコン  

※登録No. フリガナ オノ オサム 更 新 年 2024年3月 

T11103 登録名 小野 修  

・エクセル・ワードの操作、インターネット・スマートフォン  

・写真撮影の基礎・文章作成指導  

・哲学談義(哲学入門解説） 
 

  【活動プログラム】  

●家計簿の作り方（エクセル） 

●名刺の作り方（ワード） 

●自治会事務（エクセル・ワード）会計事務・回覧・ポスター   【プログラム例】 

ご要望に応じます。 

人数 ： 5人位 

時間 ： 2時間位 

経験・資格 PC指導経験20年 写真教室5年 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 磯子区内のみ 

活動可能日時 曜日 週３回  時間 午前 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-1  パソコン・インターネット  

※登録No. フリガナ タカミ チエ 更 新 年 2024年4月 

T11104 登録名 高見 知英  

パソコン・スマートフォン・プログラミングワークショップ＜小学校中学年以上～全年齢向け＞

パソコンを使ったものづくり（プログラミング）、Scratchやcrde.orgなどを用いたプログラミング

ワークショップ、パソコンやスマートフォンの基本を教える教室を開催可能です。 

 

  【活動プログラム】  

ご要望に応じます。(オンラインも可) 

・「ZOOM」ホスト側(主催者側)のやり方、配慮など注意事項 

・「プログラミング」プログラミングの概念を学び親子で体験 

・「Scratch」大人向けのプログラミング PCやスマートフォンをお持ちいただきます。 

貸し出しは応相談  

 【プログラム例】 

「ZOOM講座」 

人数 ： 10人程度 

時間 ： 60～120分 

経験・資格 資格：基本情報技術者、応用情報技術者 他 経験：パソコン・スマートフォン・プログラミングワークショップ  

活動対象者 小学生以上 活動可能場所 横浜市内・外 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間   

条 件 有償(5,000円程度） 交通手段 公共交通 

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-1   パソコン  

※登録No. フリガナ タジマ コウイチロウ 更 新 年 2024年2月 

T11105 登録名 田島 紘一郎  

パソコン初心者向け使い方指導、トラブル、ご相談などよろずサポートします。「パソコンを

習ったけれど、家でやってみるとわからない、使えない。」「急にパソコンがおかしくなった。」

「写真をパソコンに保存したいが方法が分からない」等パソコン不慣れな方へのよろず相談

パソコンを新しく買い換えたい、ウイルス対策どうしたらよいか、などなどハード、ソフトで困っ

たら何でも相談ください。 

 

  【活動プログラム】  

パソコンについてわからない事をお気軽にご相談ください。 

マンツーマンで対応します。（パソコン持参が望ましいです。）  
 【プログラム例】 

「パソコン相談会」 

人数 ： 内容による 

時間 ： 2時間程度 

経験・資格 
磯子区「インターネットふれあい亭」でサポートスタッフ。10年前洋光台で「パソコンすまいるサロン」を開設、現在

継続中。 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 磯子区内及び近隣区 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間   

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-1  パソコン  

※登録No. フリガナ パソコンキョウシツ 更 新 年 2024年3月 

T11106 登録名 パソコン教室  

メール、ネット閲覧、ワード、エクセルなどの基本的な使い方についてやさしく指導いたしま

す。 

 

  【活動プログラム】  

少人数で各々の方のご相談にお応えします。 

マンツーマンでも対応できます。パソコン持参が好ましいですが、持参できない方も対

応できます。  

 【プログラム例】 

「パソコンの悩み相談」 

人数 ： 3～4人まで 

時間 ： 1時間位 

経験・資格 20年以上の企業オフィスワークでPC使用。自作PC製作経験あり 

活動対象者 高齢者 活動可能場所 磯子区内のみ 

活動可能日時 曜日 土・日・祝日  時間 終日 

条 件 無償(交通費・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-1  ICT活用支援  

※登録No. フリガナ ツマドリ ケイスケ 更 新 年 2024年3月 

T11107 登録名 ツマドリ ケイスケ  

コンピュータ（パソコン、iPadなど）の活用体験会を開催します。様々な体験テーマを用意し

て、参加者のコンピュータ活用をお手伝いします。先生向けの教育ICT活用支援実績ありま

す。 

 

  【活動プログラム】  

【体験テーマ例】ご要望に応じた内容を企画します 

・iPadだけで映画が作れる？動画／音楽づくり体験 

・地域情報を発信したい！ホームページづくり 

・みんなに伝えよう！プレゼンテーションづくり 

・簡単！Zoomオンラインミーティングで遠隔交流 

・ネット通販もプログラミングも。クラウドサービス活用   

 【プログラム例】 

「親子プログラミング」 

「LINE体験会」 

人数 ： 4～8人位 

経験・資格 
情報処理技術者試験、プロジェクトマネージャー合格、ソフトウェア開発技術者合格、通信システム構築、保険

業界システム構築、教育ICT活用支援、社員向け研修講師 防災士 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市・外 

活動可能日時 曜日 土・日・祝日  時間 応相談 

条 件 有償(5,000円程度) 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-1  ICT・パソコン活用  

※登録No. フリガナ モリヤス ノブキ 更 新 年 2024年1月 

T11108 登録名 森保 伸樹  

仕事・趣味でのパソコン活用～こんなことやってみたいをサポート ♦毎日、同じ処理・同じ

操作がめんどくさい！パソコンが勝手にやってくれればいいのに… ♦会社でのデータ分析

に強くなりたい、でも何から始めたらいいのか分からない… ♦サークルのホームぺージを作

りたい、お店のホームぺージをもっと効果のあるものに… ♦プログラミングを勉強して職場で

一目置かれる存在になりたい、初めの一歩を踏み出したい… ♦子供と一緒にプログラミン

グを勉強したい、子供に一緒にプログラミングを勉強したい、子供に負けないように頑張りた

い… → 

 

  【活動プログラム】  

※ご相談は無料！ご要望に応じます。パソコン操作説明・プログラム 作成等のサ

ポートをご提案します。  

 【プログラム例】 

1時間あたり1,000円が目安。 

Windows PC、初歩的な操作がで

きる方を対象とします。 

経験・資格 G検定（AI［人工知能］ジェネラリスト）合格 ITコンサルタント・システムエンジニアの職歴 40年 

活動対象者 小学生以上 活動可能場所 磯子区内及び近隣区 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 応相談 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-2  フォトレッスン、撮影会  

※登録No. フリガナ フォトノハ 更 新 年 2024年3月 

T11201 登録名 フォトの葉  

キッズ＆ベビーのためのフォト フォトの葉 

〜きみの笑顔も泣き顔も、ぜんぶ未来へもっていく〜 

ベビー/キッズ/ファミリー/七五三/各種記念日等の出張撮影や、フォトレッスンを行ってい

ます。こどもとの大切な『今』を未来へ残したい。。そんな想いを大切に心をこめて活動して

います。 

 

  【活動プログラム】  

『ママのためのフォトレッスン』～こども写真をかわいくおしゃれに撮るコツ！～ 

実践していただくことでうまく撮れることを実感していただけます。お子様と一緒にご参

加いただけます。「いつも同じような写真ばかり…」「おしゃな写真をSNSにアップした

い！」こんなママにおすすめです。 その他、撮影会（写真持ち帰り）も実施できま

 【プログラム例】 

人数 ： 10人 

時間 ： 1～2時間位 

経験・資格 フォトマスター検定（文部科学省後援）1級取得 Cp＋2017, 2018フォトブック作品展示 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内・外 

活動可能日時 曜日 土・日・祝日  時間 午前 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
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 分類 ジャンル  

11-2  写真  

※登録No. フリガナ ハシモト ヒロミ 更 新 年 2024年2月 

T11202 登録名 橋本 浩美  

スマホやコンパクトカメラ・一眼デジカメまで、基礎から指導致します。お料理写真を美味し

そうに撮るコツ、構図や光のとらえ方など、街歩きしながら写真を撮るなど楽しんで撮ること

をみなさんとご一緒に。 

 

  【活動プログラム】  

●季節のお花・神社・自然・電車など、お散歩をしながら地域色のある写真を撮りま

しょう。構図などもご指導します。撮り終えた 写真の写真展なども企画しております。 

●初心者の方向けの「写真の撮り方」講座も対応いたします。   【プログラム例】 

「お散歩写真講座」 

  人数 ： 4～10人位 

  時間 ： 2～3時間程度 

経験・資格 
長年に渡りコマーシャルフォトの現場で仕事をして来ました。桑沢デザイン研究所にてフォトグラフの授業をして

います。非常勤講師 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内 

活動可能日時 曜日 火曜日、日・祝日  時間 終日 

条 件 有償(5,000円程度） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-2  遺影撮影  

※登録No. フリガナ ハッピーカメラ 更 新 年 2024年3月 

T11203 登録名 ハッピーカメラ  

せっかく持ったスマホを持て余していませんか？ スマホのカメラは高機能。また簡単に

撮った写真を身近な人に送ったり、いろんな人に公開したりもできます。 スマホカメラの使

い方、撮影のコツ、写真送付の方法を一緒に学び素敵な写真を撮りましょう。 

 

  【活動プログラム】  

・スマホカメラでできることを知りましょう 

・スマホカメラで撮影のコツを覚えましょう 

・撮った写真を家族に送りましょう  

ご要望に応じます。  
 【プログラム例】 

「スマホで写真を楽しみましょう」 

 人数 ： 4～8組 

 時間 ： 50～120分 

経験・資格 写真館の運営を経て、現在は、人物、風景、商品の出張撮影を行っています。 

活動対象者 大人 活動可能場所 横浜市内 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 応相談 

条 件 無償(交通費・材料費別） 交通手段 自動車（要駐車場） 

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-3  囲碁  

※登録No. フリガナ ナガタ タカナリ 更 新 年 2024年3月 

T11302 登録名 永田 貴成  

世代間交流をかねて子どもに囲碁を教えて楽しむ会を作りたい。鎌倉で10年以上やって

いました。アシスタントも仲間になっていただきたい。道具は用意します。会員はどなたでも

OKにしたいです。 

 

  【活動プログラム】  

子どもの都合を考えると土日の午前中が良いでしょう。又は春、夏冬休みもOKでしょ

う。囲碁のルール、打ち方、考え方を教えます。  

 【プログラム例】 

「子ども囲碁教室」 

人数 ：10～20人位 

時間 ： 90～120分 

経験・資格 日本棋院五段 

活動対象者 子ども（小学生）・保護者 活動可能場所 磯子区内のみ 

活動可能日時 曜日 土・日（祝日除く）、春・夏など 時間 応相談 

条 件 無償(交通費程度） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-4  コメディーマジック（ショー＆教室）  

※登録No. フリガナ カラクリキング 更 新 年 2024年3月 

T11401 登録名 からくりキング  

横浜市全１８区出演達成したコメディーマジシャンコンビ。（ケロリン一郎・ ヂルシーまこと）。

マジックショーだけでなく、ワークショップでマジック体験教室やバルーアート・プチ大道芸も

混ぜる事ができます。会場や人数に応じた音響機器も持参できます。乳幼児～ご高齢者

まで・数人～数百人まで・野外でも屋内でも実施できますので、お気軽にご相談ください。 

 

  【活動プログラム】  

・コメディーマジックショー＆マジック教室（オンライン可）  

・レクチャー（手品・バルーンアート）工作教室（手品グッズ・大道芸グッズ）などご要

望に応じます。  
 【プログラム例】 

「コメディーマジックショー＆マジッ

ク教室」 

人数 ： 数人～100人程度 

経験・資格 イベント出演：1000件以上・横浜市全18区出演・タレントデータバンク登録 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内・外 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 応相談 

条 件 有償(10,000円以上） 交通手段 自動車（要駐車場） 

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-4  手品  

※登録No. フリガナ タケノマル マジッククラブ 更 新 年 2024年2月 

T11402 登録名 竹之丸マジッククラブ  

人を楽しくします。  

コミュニケーションがとれる。  

認知症の予防になる。 

 

  【活動プログラム】  

ご要望に応じます。  

 【プログラム例】 

人数 ： 何人でも 

時間 ： 30分まで 

経験・資格 マジック経験30年 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 応相談 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段   

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-4  マジック  

※登録No. フリガナ イワシゲ フユ 更 新 年 2024年2月 

T11403 登録名 岩重 フユ  

ハンカチが消えたり、出て来たりなど不思議な事が沢山、次々と変化するのを楽しんでくだ

さい。親子、子供の集まりやシニアの方の施設など要望があれば、どこにでも出向きます。 

 

  【活動プログラム】  

ご要望に応じます。  

 【プログラム例】 

人数 ： 少人数可 

時間 ： 30分～40分 

経験・資格 保育士免許、保育所勤務あり 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 応相談 

条 件 無償(交通費・材料費別） 交通手段 公共交通 

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-4  マジック  

※登録No. フリガナ ナルサワ トシアキ 更 新 年 2024年3月 

T11404 登録名 成沢 敏明  

あなたも今日からマジシャン。初歩からステージマジックまで。 

 

  【活動プログラム】  

●マジックショー（ステージマジック）  

●依頼によって組立てます  

 【プログラム例】 

「マジックショー」 

 人数 ： 何人でも（会場による） 

 時間 ： 30～40分 

経験・資格 JICA専属マジシャン10年間 マジック経験20年以上 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内・外 

活動可能日時 曜日 いつでも（第一日曜日を除く）  時間 応相談 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段 自動車（要駐車場） 

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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 分類 ジャンル  

11-4  マジック  

※登録No. フリガナ ウエキ マサカズ 更 新 年 2024年2月 

T11405 登録名 植木 將一  

マジックの普及活動をライフワークとするアマチュアマジシャン。奇術歴64年。講師歴50年

弱。永く社会人のクラブで役員を務め全国のプロ・アマと交流。研究・指導・執筆活動を続

けている。現在は地元磯子を含め市内3箇所のクラブの専任講師の傍ら、全国のクラブ・

連合体でレクチャーを実施してきた。専門書21点、商品化された作品等数点。中学時代

から施設等でも演じてきたが、大学時代から県市の社会教育機関で小学生～老人まで多

くの未経験者にマジック教室・ショー、を提供。マニアへのレッスンも実施。 

 

  【活動プログラム】  

ショーのみ（40分）、教室とショー（120分）の希望が多い。 

教室は材料（0～300円程度）が必ず必要。 

教室の場合学齢児～高齢者だが、世代が混在していない方がよい。ショーの場合

 【プログラム例】 

「マジック教室・ショー」 

人数 ： 10～100人 

時間 ： 90～120分 

経験・資格 
社会教育11箇所延約100講座。はまっ子キッズ150校約1万人の児童と保護者1500人。全国のアマチュアマ

ジッククラブ26箇所でレクチャー。出演数確認不能。 

活動対象者 どなたでも 活動可能場所 横浜市内 

活動可能日時 曜日 いつでも  時間 終日 

条 件 有償(～5,000円・材料費別） 交通手段 公共交通 

磯子区キャラクター「いそっぴ」 

指導 講演 披露 小中学校
への協力 
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