
26 
 

 

４．私たちの活動を紹介します 
                     

磯子区発達障害児・者地域支援ネットワーク連絡会の愛称は 

 

発達障害の「は」 地域支援の「ち」 ネットワークの「ネット」です！ 

 

（１）はっちネットの軌跡 
平成１７年秋、「発達障害のある子たちの支援をしている人集まれ！」という声かけに賛同した

人々が集まったのが会の始まりです。 

当初、支援の中心は「子」でしたが、子ども達は段々思春期になり、それに伴って課題が変化

していくことに気づきました。また往々にして「小学校」「中学校」「高校」と環境が変わるたび

に支援が途切れてしまうこと、それまで積み上げたものが一から振り出しにもどってしまうとい

う問題があることも知りました。 

この会では「一人の子（人）の一生をトータルで支援する」という視点を忘れないようにして

います。 

 

（２）はっちネットの取り組み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

はっちネットメンバーでの勉強会 

（常に学び合います） 

保護者向け講演会 

（本人・保護者を地域で応援します） 

お互いに繋がりあい 

必要な支援者につなげます 

地域啓発 

（理解者を増やします） 

地域の学校の先生方との学習会 

（一人の子を一緒に支援する体制を作ります） 
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（3）参加団体について 
はっちネット（磯子区発達障害児・者地域支援ネットワーク連絡会） 

参加団体 
令和 5 年３月現在 

１ 磯子区福祉保健センター 13 NPO 法人 ブライトネス 

2 磯子区基幹相談支援センター 14 スモールステップ教室 

3 磯子区障害者地域活動ホーム 15 横浜市学齢後期発達相談室くらす 

4 横浜市磯子区社会福祉協議会 16 神奈川県立金沢支援学校 

5 相談室 ささえる～む 17 
横浜市立 

日野中央高等特別支援学校 

6 いそごキャラバン 18 横浜市発達障害者支援センター 

7 地域ケアプラザ 19 磯子区生活支援センター 

8 横浜市南部児童相談所 20 横浜市南部就労支援センター 

9 横浜市南部地域療育センター 21 
横浜戸塚就労支援センター 

横浜市障害者就業・生活支援センター

スタート 

10 こども家庭支援センターゆいの木 22 K２インターナショナルグループ 

11 
康心会汐見台病院 小児科 

心のはぐくみ診療部 
23 エンラボ カレッジ 

12 クリニックおおた   
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1 磯子福祉保健センター 
〒235－0016  磯子区磯子 3-5-1  磯子区総合庁舎 5 階 

子ども家庭支援相談 📞📞 045-750-2525 

             高齢・障害支援課 📞📞 045-750-2455 

 

【概要】 

  発達障害児・者をはじめ、幅広い相談に応じます。 

【得意な相談】 

  ○子ども家庭支援相談：子育て、幼稚園・保育園・学校のこと、不登校、精神発達、進路など 

  ○高齢・障害支援課：就労、障害者手帳、福祉制度など 

【利用対象】 

   ○子ども家庭支援相談：18 歳未満  

  ○高齢・障害支援課：18 歳以上 

【相談受付日時】 

  ○こども家庭支援相談：月～金 8：45～12：00、13：00～17：00（予約優先） 

   ○高齢・障害支援課  ：月～金 8：45～12：00、13：00～17：00（予約制） 

 

 

2 磯子区基幹相談支援センター 
〒235-0033 磯子区杉田5-32-8-1F 

📞📞 045-778-6635    FAX 045-77５-0050  📧📧 ibuki@lfa.jp 

 

【概要】 

   横浜市より委託を受けた障害福祉についての総合相談窓口です。生活の中の困りごとや 

障害福祉サービス全般について、専門の相談員が対応します。費用は無料です。 

【得意な相談】 

  ○訪問、電話、メール、来所などいろいろな方法でお話を伺います。 

  ○見学、通院、役所関係の難しい手続きに付き添い、福祉サービスや制度をわかりやすく説明 

   します。 

【利用対象】 

   どのような障害の方でも、また障害者手帳や確定診断をお持ちでない方も相談できます。 

  年齢は問いません。 

【相談受付日時】 

   月～金 8：30～17：30（時間外、土日祝日は緊急のみ対応） 

 

 ※磯子区基幹相談支援センターは、いそご地域活動ホームいぶきの中にあります。 

 [ いそご地域活動ホームいぶき ] 

○一時ケア・ショートステイ：緊急時や冠婚葬祭などの用事がある時、家族に休息が必要な  

  時など、一時的な預かりや宿泊のサービスを提供します。 

  ○余暇活動：休日や夜の余暇活動を企画しています。（HP にて随時更新） 

  ○日中活動：１８歳以上の方が通所しています。 
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3 磯子区障害者地域活動ホーム 
〒235-0016 磯子区磯子2-29-51 

    📞📞 045-751-7055   FAX 045-751-7054 

 

【概要】 

 ○日中活動  

   １８歳以上の方が軽作業や創作活動等を行いながら過ごしています。 

 ○一時ケア・ショートステイ  

   ご家族の外出や緊急時、ご家族の休息等の目的のために、一時的なお預かりまたは宿泊を    

伴うケアを行っています。 

 ○余暇活動 

   カラオケ、ボウリング、花火大会等の企画をしています。 

 ○障害児地域訓練会「さつき会」の支援 

   「さつき会」は、障害児の保護者が様々な活動（保育や季節の行事）、学習会や子育ての体 

    験を話す会等を通して仲間作りを行っている自主的な活動の場です。余暇活動や情報提 

    供等の支援を行っています。 

【得意な相談】 

  生活介護事業（日中活動）、生活支援事業（一時ケア・ショートステイ・余暇活動）、訓練会   

に関する利用相談、利用の調整を行っています。 

【利用対象】 

 ○日中活動 成人 

 ○一時ケア 乳幼児～成人  

 ○ショートステイ 成人 

 ○余暇活動 学齢児～成人  

  ○訓練会 乳幼児～成人 

【開所日時】 

  ○日中活動 平日 ９：３０～１６：００ 

  ○一時ケア 原則として ９：００～１８：００ ※土日祝日は応相談 

  ○ショートステイ １７：００～翌９：００ ※土日祝日は応相談 

  ○余暇活動 学齢児は長期休暇、成人はお休みの日などに実施 

【利用相談受付日時】 

  各サービスに関する利用相談については、平日９：００～１７：３０ 

（時間外、土日祝日については緊急時のみ対応） 
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4 横浜市磯子区社会福祉協議会 
〒235－0016 磯子区磯子3-1-41 磯子センター5 階 

📞📞 045-751-0739   FAX 045-751-8608 

ホームページ https://www.isoshakyo.com/ 

 
【概要】 

 ○ボランティアセンター 

   主に区内でボランティアを必要としている人とボランティア活動を希望する人をつなげた  

り、ボランティアに関する情報提供等を行っています。 

 ○移動情報センター 

   障害等で外出に困難を抱えている方の相談窓口として、ガイドボランティアの調整、事業所

等の情報提供を行っています。  

  ○福祉教育（啓発）の支援 

   学校における福祉講座や企業・自治会等での福祉啓発の相談などをお受けしています。 

  ○あんしんセンター（権利擁護事業） 

   生活や金銭管理など幅広く権利擁護に関する相談を受けるとともに、福祉サービスの利用や

日常的な金銭管理などが困難な高齢の方や障害のある方を支援する事業です。 

 

【利用対象】 

   どなたでもご相談いただけます。 

【相談受付日時】 
  原則（祝日を除く） 月～金 9：00～17：00 

 

 

5 相談室ささえる～む 
〒235-0033 磯子区杉田5-23-2 クリニックおおた３F 

📞📞 045-430-3731  📧📧 info@strength-cards.com 

ホームページhttps://strength-cards.com/guide.html 

 
【概要】 

   お子様の発達や大人の方の心理相談ができる相談室です。  

【得意な相談】 

   特に、学習障害、身体のぎこちない動き、不器用、癇癪、感情コントロールなどのご相談に、      

ブレインジム等身体アプローチを使った支援を行います。アンガ―マネジメントの講座、      

教育キネシオロジー分野の講座など、具体的な子供の支援方法を学ぶことが可能です。 

【利用対象】 

  幼児から大人まで 

【相談受付日時】 

  木曜日 日曜日 完全予約制 事前にメールにてご予約をお取りください。 
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6 地域で取組む 発達障がい理解啓発プロジェクト   

いそごキャラバン 
              運営法人 ＮＰＯ法人 夢コミネット 

〒235-0036 磯子区中原4-27-26-204（親と子のつどいの広場 夢ひろば） 

ホームページ https://yumecomi.net 

【いそごキャラバンの活動の概要】 

   外見だけではわかりにくい「発達障がい」をテーマに、地域の方に、発達障がいの特徴や 

困っていることを楽しくわかりやすく伝えることを目的に活動しています。 

    
○出前講座にうかがいます！ 

    ・地域向け・【人権教育】小学生向け（感覚のちがいを知ろう） 

    ・よくある行動特徴を寸劇や疑似体験を交えた楽しいプログラムで、地域に出向いてお伝え 

        します。 ※費用に関しては応相談 

  ○サポーター養成講座 

     ・発達障がいを正しく理解したサポーターがたくさんいる地域をめざしています。 

    （基礎から学ぶ発達障がい、学齢期、思春期、成人期など） 

  ○虹色カフェ 

   ・発達が気がかりなお子さんをもつ保護者同士のおしゃべり会 

   ・月1 回 水曜日10：00～12：00  会場：横浜市社会教育コーナー 

【得意な相談】 

  障がい理解、地域への啓発 

【利用対象】 

  関心があればどなたでも 

【相談受付日時】 

  月・火・木・金 10：00～16：00 
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７ 地域ケアプラザ 
 

地域ケアプラザは磯子区内に 7 館あり、それぞれ地域の福祉・保健活動などの支援や相談、交流の場とし

てお部屋貸し、幅広い自主事業などを行っております。各ケアプラザは特徴があり、発達障がいの事業で

は行っているところ、共催で行っているところなど様々です。最寄りのケアプラザがどんな事業を行って

いるかはぜひお問い合わせ下さい。 

 

 

ケアプラザ名 住所・連絡先 PR 

根岸地域ケアプラザ 馬場町1-42 

TEL）751-4801 FAX）751-4821 

根岸地区センターと併設された複合施設です。お

気軽にお越しください。 

滝頭地域ケアプラザ 滝頭2-30-1 

TEL）750-5151 FAX）750-5155 

市営バス「滝頭地域ケアプラザ前」下車目の前。

明るく広々とした館内が自慢です。 

磯子地域ケアプラザ 磯子3-1-22 

TEL）758-0180 FAX）758-0181 

共催事業として余暇活動事業「ド・レ・ミ！」を

開催しております。 

屏風ヶ浦地域ケアプラザ 森4-1-17 

TEL）750-5411 FAX）751-2322 

京急屏風浦駅より徒歩５分。下記以外にも色々な

事業を行っています。是非お問い合わせください。 

新杉田地域ケアプラザ 新杉田町8-7 

TEL）832-5191 FAX）771-3334 

ＪＲ新杉田駅から１分です。近隣には、いそご地

域活動ホームいぶき、横浜市南部療育センターが

あります。 

洋光台地域ケアプラザ 洋光台6-7-1 

TEL）832-5191 FAX）832-5138 

JR 洋光台駅から徒歩12分。洋光台第四小学校の

隣です。 

上笹下地域ケアプラザ 氷取沢町60-17 

TEL）769-0240 FAX）769-0242 

共催事業として余暇活動事業「ド・レ・ミ！」を

開催しております。 

 

 

 

 

 

事業名 ケアプラザ名 内容 対象 

『ボクらのピース！』 洋光台 食を通じた余暇活動・仲間づくり 障害のある高校生以上 

ド・レ・ミ！ 洋光台 

上笹下 

磯子 

夏休み、冬休みの余暇活動 

区社協や磯子区障害者地域活動ホ

ームの協力もあり。 

障害のある学齢児 

スポーツ余暇支援 

COSMOS 

屏風ヶ浦 

新杉田 

磯子スポーツセンター 

体育館で行うフットサル 

障害のある社会人 
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８ 横浜市南部児童相談所 
〒235－0045 磯子区洋光台3－18－29 

📞📞 045－831－4735   FAX 045－833－9828 

 

【概要】 

 児童福祉法に基づいて設置された機関で、18歳未満の子どもに関する様々な相談に応じてい

ます。※相談の内容によっては他の機関を紹介させていただくこともあります。  

 

【得意な相談】 

児童相談所では、児童の保護が必要である場合など、より専門的な判断や法令上の対応などが

求められる相談に応じています。 

 

【利用対象】 

18 歳未満の子ども 

 

【相談受付日時】 

< 南部児童相談所 > ０４５－８３１－４７３５ 

月～金（祝日・休日・年末年始を除く） 8：45～17：00  

 

＜ 電話児童相談室 ＞ ０４５－２６０－４１５２  

月～土（祝日・休日・年末年始を除く）9：00～17：30（土曜日は16：30 まで） 
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9 横浜市南部地域療育センター 
〒235-0033 磯子区杉田5-32-20 

           📞📞 045-774-3831 

 

【概要】 

  ○お子さんの発達に関する相談機関です。主に磯子区、金沢区にお住まいの方々へサービスを 

   提供しています。 

  ○診療、検査、指導や訓練、通園療育、家族支援などを行っています。 

 ○診療所は保険診療です。通園療育は受給者証を使って利用するサービスです。 

【得意な相談】 

  ○心身の発達の遅れや障害についての相談 

 運動発達が遅い、言葉が遅い、人との関わりが難しい、こだわりが強い、集団生活が苦手、

落ち着きがない、動作や手先が不器用、発音がはっきりしない、吃音、耳の聞こえの心配、

学習が厳しいなど 

【利用対象】 

  乳幼児期～小学校6 年生 

【相談・診療受付日時】 

  月～金 8：45～17：15（土曜日、日曜日、年末年始・祝祭日はお休みです） 

 

 

 

10 こども家庭支援センター ゆいの木 
〒235－0036 磯子区中原2－5－9 

📞📞 ０４５－３４９－４０６９ FAX ０４５－３４９－５０６９ 

 

【概要】 

児童福祉法に基づき、ご家庭や子育てに関する相談をお受けし、支援を行う児童福祉施設です。 

子育ての困りごと、お父さんお母さんご自身の悩み、学校や家庭での困ったことなど、ご相談くだ

さい。来所相談、訪問相談、電話相談ができます。 

 センターでは、地域の子育て家庭のみなさんが、参加できるイベント（親子で遊べること、保護

者が学べること、子どもが体験できることなど）も開いています（地域交流事業 年３～４回）。 

＜まずはお電話を＞受付時間10～18 時、年末年始12/31～1/3 はお休み。土日祝も利用でき

ます。相談は無料、相談時の託児も無料。 

 

～昭和の戸建家屋、くつろげる空間です～ 

（社会福祉法人 たすけあいゆい 法人本部：南区堀ノ内町2-132） 
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11 康心会汐見台病院 小児科 

心のはぐくみ診療部 
〒235-0022 磯子区汐見台1-6-5 

  📞📞 045-761-3581（代表） 

 

【概要】 

  ○子どもの心の相談、育児相談、発達検査、発達相談、プレイセラピー、カウンセリングなど 

   を行っています。小児科医や児童精神科医・小児神経科医と連携をとりながら、保護者の方 

   の心のケアも大切に、お子様の心と身体の両方をサポートしていきます。 

 ○費用：保険適用の範囲内 

【得意な相談】 

  小児期・思春期のご相談 

【利用対象】 

  小児科対象年齢 

【診療日時】 

  ○外来診療時間内 月～土（現在、新規患者様は月～金にて受付をしています） 

  ○小児科外来にて予約をしてください。小児科受診後の相談となります。 

 
 

 

 

12 クリニックおおた 
〒235-0033 磯子区杉田5-23-2 KN ビル１・２階 

📞📞 045-770-1011 

 

【概要】 

   ○子どもから成人までの精神的、心理的問題、発達の問題に対して診断、治療、カウンセリン 

   グ、療育をおこなっています。発達障害、不登校、うつ病などさまざまな疾患、症状に対応 

   いたします。発達検査も行います。 

  ○児童精神科、精神科は予約制ですので、お電話にて予約をしてください。 

【診療日時】 

  月～水、金、土曜日 9：00～12：00、13：00～17：00 
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13 NPO 法人 ブライトネス 
〒235-0007 磯子区西町12-1-204 （JR 根岸駅 徒歩2 分） 

           📞📞/FAX 045-752-4654  📧📧 s-s-brightness@feel.ocn.ne.jp 

 

【概要】 

 ○ブライトネスは障害があったり発達に心配の見られるお子さん、または成人の方対象の塾 

  です。1 対1 の完全個別指導と少人数制のグループ指導があります。 

 〇費用：月2 回コース １１０００円～ 

 

幼児コース ：療育、学校に向けての準備等 

学齢期コース：教科学習、SST（ソーシャルスキルトレーニング）等 

成人コース ：就労支援、自立支援、生活に必要な学習、SST 等 

 

【得意な相談】 

 進路、問題行動への対応、学習の習得方法、つまづきの理由の説明など 

【対象年齢】 

  3 歳～65 歳ぐらいまで 

【受付日時】 

  火～金：13：００～１９：００  土：１０：００～１８：００ 

  （指導中は留守番電話になっている場合がありますが、お名前とお電話番号をお伝えくだ    

さい。こちらからご連絡いたします。） 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 
 
 

 

 

        14  子も親もほっと安心 

スモールステップ教室 
             金沢区 谷津町 金沢文庫駅東口 徒歩４分 

連絡先  090 1507 0569 柴田 ショートメールでお願いします 

【概要】 

  ○発達に困り感のある生徒、若者支援（個別 少人数対応） 

 ・学習支援  ・行動、社会性支援  ・進学相談  ・不登校、ひきこもり支援 

    ○連携 提携 

 ・学校との連携 ・福祉、医療関係との連携 ・個人学習塾と提携 

   ・小規模障がい者グループホーム「みうらんど追浜」と提携 

  ○料金 

   ・中学生以上 1 回 5000 円 90 分程度  ・1 か月 フリーパス 50,000 円 

   ・小学生   １回 3000 円 

【得意な相談】 

  ○長年の教職経験（特別支援教育担当）を生かしたサポート 

  ○学校の先生と積極的に連携。 

○中学、高校進学に向けた情報提供 〇福祉情報 

【利用対象】 

  小学生～20 代くらい 

【開所日】 

  平日：16：00～21：00   休日：10：00～20：00（休み 不定期） 
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15 横浜市学齢後期発達相談室くらす 
〒233-0002 港南区上大岡西1-6-1 ゆめおおおかオフィスタワー5F  

          📞📞 045-349-4531   FAX 045-349-4536 

                   ホームページ https://www.yamabikonosato.jp/class.html 

 

【概要】 

  ○「社会福祉法人横浜やまびこの里」が横浜市より「福祉型学齢後期障害児支援事業」を受託 

   し、運営しています。 

 ○電話相談はしていません。予約制の来所相談になります。まずは親御さんからお電話くだ 

  さい。 

 ※医療機関の併設はありませんので、発達障害の診断・発達検査等は行いません。 

【得意な相談】 

  「家族や友達との関係がうまくいかず悩んでいる」、「卒業後の進路や就職について心配が 

  ある」など、生活上で困っていることの解決に向けて学校などの関係機関と協力して支援 

  します。親御さんのみの相談も可能です。 

【利用対象】 

 横浜市内在住の主として発達障害のある、または発達障害の疑いのある中学生・高校生の 

 相談をお受けしています。(小学6 年生の1 月から受付を行います。) 

【相談受付日時】 

 火曜日～土曜日 / 9：00～17：30（祝日を除く） 

 ※月曜日が祝日の場合は、翌日火曜日はお休みです。 

 

 

16 神奈川県立金沢支援学校 
〒236-0051 金沢区富岡東2-6-1 

📞📞 045-770-0456 

            📞📞 045-770-6877（直通電話：相談ほっとライン） 

FAX 045-775-4121 

ホームぺージ https://www.pen-kanagawa.ed.jp/kanazawa-sh/ 

                                      

 

【概要】 

 ○金沢支援学校は、肢体不自由教育部門と知的障害教育部門を併置した小・中・高等部を有す 

  る特別支援学校です。県立横浜氷取沢高等学校内には、知的障害教育部門高等部の分教室を 

  設置しています。 

 ○本校では、特別支援教育に関する地域センターとして、地域の幼児・児童・生徒とその保護 

  者や教職員からの学習や生活等についてのさまざまな相談（電話相談・来校相談・巡回相談） 

  をお受けしています。また、研修会講師の依頼にも応じています。 

【相談受付日時】  月～金（土・日・祝日は休み） 10：00～16：00      
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17 横浜市日野中央高等特別支援学校 
          〒234－0053  港南区日野中央 2－25－3 

       📞📞 045-844-3015  FAX 045-846-8448 
ホームぺージ
https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/ss/hinochuokoto/index.cfm/1,html 

  
【概要】 

   ○本校は知的障害等が軽い生徒の社会的自立を目的とした職業教育を行う特別支援学校です。 
  横浜市在住、在学の小・中・高校生、保護者の方、学校の先生方、地域の方からの相談を受 
  け付けています。お気軽にご相談ください。 
 ○障害のある方のさまざまなご相談について、本校職員がお話をうかがわせていただきます。 
  相談は無料です。 

  ○電話相談、来校相談ができます。 

【相談受付日時】 

  月～金 9:00～16:00（土・日・祝は休み） 

  (「コーディネーター」と伝えてください) 

 

      

18 社会福祉法人 横浜やまびこの里  

横浜市発達障害者支援センター 

〒231-0047 中区羽衣町2-4-4 エバース第8 関内ビル ５F 

📞📞 045-334-8611   FAX 045-334-8619 

ホームぺージ http://www.yamabikonosato.jp/SupportCenter.html 

【概要】 

 ○発達障害に関する日常生活・就労等の相談 

 ○市内の関係機関に対するコンサルテーション（訪問相談等） 

 ○広報啓発活動・研修事業 

 ※相談は予約制です 

 ※申し込みにあたっては、区保健福祉センター、福祉施設、学校、就労支援機関などの職員 

  との相談の上ご連絡ください 

 ※心理検査・診断はおこなっておりません 

【得意な相談】 

  青年期・成人期の発達障害のある方やその疑いのある方、その家族、関係機関等から、日常   

生活のこと、就労などのさまざまな相談に応じます。また、必要性に応じて、保健、医療、   

福祉、教育、労働、司法などの関係機関との連携を行い、福祉制度や周辺領域のサービス、   

その利用方法についての情報提供を行います。市内においては、特に支援者（支援機関）   

支援の役割機能が求められています。 

【利用対象】 

 横浜市にお住まいの18 歳以上の発達障害のあるご本人（疑いを含む）、その方のご家族、 

及び支援に関わる関係機関、支援者の方。 

【相談受付日時】  月～金曜日：9：00～17：30（祝日及び年末年始を除く） 
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19 磯子区生活支援センター 
〒235-0023  磯子区森4-1-17 3 階 

 📞📞 045-750-5300  FAX 045-750-5301 

【概要】 

 精神等に障害がある方の地域生活を支援するとともに、ご家族への支援、地域への働きかけ  

をしています。また、精神科に通院されている方、精神疾患に関するお悩みをお持ちの方、  

ご家族や関係機関からのご相談もお受けしています。 

【得意な相談】 

 精神科に通院されている方、精神疾患に関するお悩みをお持ちの方、ご家族や関係機関から  

のご相談もお受けしています。 

【利用対象】 

 精神科に通院されている方 

【開館・相談受付日時】 

  ○開 館 時 間  平 日：10：00～19：00 

土曜日：10：00～16：00 

  ○相談受付時間 平 日：10：00～13：00、14：00～18：00 

      土曜日：10：00～17：00 

  〇休館日：毎週日曜日、年末年始(12/29～1/3) 

 

     20 社会福祉法人電機神奈川福祉センター  

横浜南部就労支援センター 
〒235-0032 磯子区新杉田町8-8 ハマシップモール４階４０４号室 

📞📞 045-775-1566   FAX 045-349-3740 

ホームぺージ http://www.denkikanagawa.or.jp 

  

【概要】 

 仕事を探している方、働いている方に対し、各関係機関と連携しながら、仕事や生活につい 

ての相談支援を行っています。悩みや困り事を一緒に考える相談窓口です。 

【得意な相談】 

  求職支援、定着支援を行っています。求職支援では、ご自身に合ったお仕事や企業を一緒に考

えます。定着支援では、長く安定して働き続けるためのサポートをします。また、企業からの

ご相談にも応じています。 

【利用対象】 

  障害種別は問いません。障害者手帳の無い方のご相談もお受けしています。 

  一時的なご相談にも応じていますが、継続したご相談を希望される場合は登録制となります。 

  求職者の新規相談については、毎月開催している説明会をご案内しています。 

【相談受付日時】 

  平日（月～金）９：００～１７：００ 

tel:045%EF%BC%8D750-5300
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  21  横浜戸塚就労支援センター 

横浜市障害者就業・生活支援センタースタート 
           〒244-0003 戸塚区戸塚町4111 吉原ビル2F 

             📞📞 045-869-2323   FAX 045-865-3172 

 

【概要】 

  ○『働きたい』『働き続けたい』という思いを応援します。 

  ○ご本人に合った仕事や働き方を、一緒にさがします。 

  ○面接・見学や実習の同行、就職後は企業に訪問する等、ご本人・ご家庭と企業との間に 

   入り、ご本人が長く働けるように支援していきます。 

  ◎就労を目指す方の勉強会を開催しています。（年2 回コース） 

  ◎就労した方々の余暇のプログラムもあります。 

【得意な相談】 

  『働く』ことなら、どんなことでも相談にのります。 

【利用対象】 

  〇年齢は問いません。 

  ○障害者手帳お持ちの方、お持ちでない方も相談にのります。 

【相談受付日時】 

  相談は原則として平日9：00～17：00、土日祝は応相談。 

 

 
 
 

 

22 Ｋ２インターナショナルグループ 
    〒235-0005 磯子区東町9 番9 号          

📞📞 045-750-0039  ホームページ https://k2-inter.com/ 

 

【概要】 

   根岸でこれまで30 年以上、不登校やひきこもりのこども・若者の自立支援に取り組んでき   

ました。よこはま南部ユースプラザ、イソカツ、就労継続支援B 型事業所フェロップ、パン屋

のオヤジ、こども食堂などを運営しています。不登校・ひきこもりの相談、保護者会、ジョブ

トレーニング、共同生活、短期合宿など多様なプログラムを行っています。 

【得意な相談】 

 不登校、ひきこもり 

【利用対象】 

  小学生～39 歳 

【相談電話】 

  045-750-0039  月曜日から土曜日 11 時～18 時（第三月曜日、日祝休） 
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23 エンラボ カレッジ 
＜横浜関内＞ 

〒231-0045 中区伊勢佐木町2-66 満利屋ビル7F  

📞📞 045-315-7562   📧📧 info_yokohamakannai@enn-lab.co.jp 

ホームページ https://enn-lab.co.jp/office_yokohamakannai/ 

 

【概要】 

 エンラボ カレッジは、「人付き合い」を学ぶことができる場所です。 

 発達障がいの方たちが、いきいきと生活を送り、社会の中で自立していくために、どんなこと

ができて、どんな魅力があるのか、何が苦手なのかなど「個性」に目を向ける８つのプログラ

ムの提供や支援を行っています。「座学」と「実践」を重ね、「本人の強み」を明確化、「支え

る仕組み」を構築します。関内の他、神奈川県内に４事業あり、ご家族や関係機関の方からの

ご相談・見学等も随時お受けしています。 

【プログラム提供時間】 

月・火・木・金 10：00～15：00 

水・土・祝 10：00～12：00 
 

 

 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

～はっちネットの他にも相談機関があります～ 

 
 

＊学校についての相談 

   ・特別支援教育総合センター        ＴＥＬ：045－336－6020 

                 《保土ケ谷区仏向町 845－2》 

 

 

 

＊就労についての相談 

   ・ハローワーク横浜            ＴＥＬ：045－663－8609 

                 《中区山下町２０９ 帝蚕関内ビル》 

 

・神奈川障害者職業センター               ＴＥＬ：042-745-3131 

《相模原市南区桜台 13-1》 

 

 

 

 

＊その他相談機関 

   ・小児療育相談センター          ＴＥＬ：045－321－1721 

                 《神奈川区西神奈川 1－9－1》 

 

   ・横浜市総合リハビリテーションセンター  ＴＥＬ：045－473－0666 

                 《港北区鳥山町 1770》 
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