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令和８年9 月26 日（土） 10：30～12：00 

     （受付開始 10：10） 

はじめてのパパも安心！ 

はじめてでも大丈夫！ 
楽しく体を動かしながら、親子のふれあいを楽しみましょう。 

パパもお子さんも笑顔になれる遊びがいっぱい！ 

パパ同士の交流や、子育てのヒントも見つかります。 

場 所 東滝頭保育園 保育室     住所：磯子区滝頭 2-31-32 

※会場には駐車場がありません。公共交通機関をご利用ください。 

持ち物 

持ち物 

お申込み 

・フェイスタオル  ・水分補給できるもの 

※動きやすい服装でご参加ください。 

横浜市電子申請システムより 

8月 26日から予約開始  ９月 23日まで 

主催/問合せ：東滝頭保育園  TEL:045-753-2201（平日 9：30～15：00） 

講師 室井達哉 氏 
全日本育児普及協会 認定講師 

（NPO法人ファザーリング・ジャパン正会員） 

長女４歳 長男０歳の２児の父 

令和 8年度 磯子区保育園 

地域子育て支援事業 

磯子パパ講座 

TEL:045-753-2201（平日　9：30

