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□ 区からのコメント

令和元年度 磯子地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

̶総括表̶
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の⽅向性
　磯子駅周辺は、公共施設や医療機関、スーパーなどの商業施設があり便利です。しかし、中高層住宅等では高齢者の孤
立が目立ち、医療・食事・生活環境・経済的困難等の問題が多くみられます。
　駅から離れた丘陵地は、景観が良く、静かな住宅地が広がっています。しかし、公共交通の便が悪く、医療機関や商業施
設が不足しているため、外出や買い物等の生活課題があります。
　子どもに関しては、「子ども食堂」や「学習支援事業」を通し、貧困・孤食などの問題が明らかになってきたため、新たな子ど
もの居場所づくりを支援します。
　また、更なる地域活動を推進するために、地域での見守りや介護予防、認知症予防、居場所づくりに努めていきます。そ
のための担い手支援も行います。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

塾に通えない子どもを中心に、学習支援を主な目的とした、放課後の居場所を作る。

丘陵地での介護予防教室の開催

・「シニアボランティアポイント登録会」を行い、登録と同時にボランティア活動に参加してもらえるように、ボランティ
ア活動団体の紹介を行い、担い手を増やしていく。
・12月に地域サロンの担い手対象に「たのしいサロンづくり講座」を実施

地域活動の支援
・「お弁当お届け隊」の配食サービス
・サロンでの出前講座　・町内会での「支え合い助け合い活動」の推進
・「高齢者の見守りポイント」を活用し、地域での見守り活動の推進

地域の方が外出時に、体調の急変やケガ等にあった場合、必要な情報を必要な機関に迅速に情報提供するため
の「こすもすホルダー」の普及


