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福祉と保健に関する地域調査 
                                  

自治会町内会、民生委員児童委員及び保健活動推進員の皆様には、平素から区政に

ご理解、ご協力をいただき、ありがとうございます。 

誰もが幸せに暮らせるまちづくりをめざして策定した磯子区地域福祉保健計画（愛

称：スイッチ ON 磯子）も、今年度で 5 年計画の４年目を迎えました。第 1 期計画

の成果を踏まえつつ第 2 期計画策定の準備を始めたいと思い、標記の地域調査を行う

ことといたしました。     

対象となられる皆様は約 7,000 名です。自治会町内会をはじめ関係の団体の皆さ

まにはご足労をお掛けすることとなりますが、皆様から出された声を十分に活かして、

第２期地域福祉保健計画を策定してまいります。 

なお、ご回答いただいた内容は、全て統計的に処理をいたしますので、個人の回答

内容が公表されたり、外部に漏れることはございません。 

お忙しいところ、誠に恐縮ですが、どうか本調査の趣旨をご理解いただき、ご協力

くださいますようお願い申し上げます。 

磯子区長 守屋 直 

 

【ご記入に際して】 

ご記入いただいた調査票は、返信用封筒に入れて７月 5 日（日）までにご投函下

さい(切手は不要です)。なお、本調査の内容や記入の仕方などでわからないことが

ございましたら、お気軽に下記までご連絡下さい。 

お問い合わせ先：磯子区役所 磯子福祉保健センター 福祉保健課運営企画係 

            電話：045-750-244２ 担当：伊東、中村 

 

問１：あなたの性別をお答えください。（○は１つ） 

１． 男性                ２．女性 

 

問２：あなたの年代をお答えください。（○は１つ） 

１．２０歳代 ２．３０歳代 

３．４０歳代 ４．５０歳代 

５．６０歳代 ６．７０歳以上 

 

問３：あなたの所属している団体名に○をつけてください（複数回答可） 

     １ 自治会町内会  ２ 民生委員児童委員  ３ 保健活動推進員 
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問４：最近気になること、心配なことはありますか。①から⑨についてそれぞれ（大変気になる・

やや気になる・あまり気にならない・全く気にならない）のいずれかでお答えください。（○はそ

れぞれ１つずつ） 
 大変気にな

る 

やや気にな

る 

あまり気に

ならない 

全く気にな

らない 

①子どもたちの誘拐や不審者 １ ２ ３ ４ 

②青少年の非行や不登校 １ ２ ３ ４ 

③子育て世代の育児不安 １ ２ ３ ４ 

④団塊世代の退職後のこと １ ２ ３ ４ 

⑤増加する高齢者世帯と地域との関わり １ ２ ３ ４ 

⑥災害時の避難体制 １ ２ ３ ４ 

⑦空き巣や盗難、振り込め詐欺 １ ２ ３ ４ 

⑧マナーの悪い人の増加 １ ２ ３ ４ 

⑨環境問題 １ ２ ３ ４ 

上記以外に、地域で気になることがあれば、下の欄にお書き下さい。 
 

 
 
 
問５：あなたご自身のことで、困っていること（手助けがほしいこと）はありますか。（○はいく

つでも） 
１．話し相手がいない 

２．福祉や子育てサービスの情報がない 

３．近所の人とのつながりができない 

４．声かけや安否の確認をしてほしい 

５．ゴミ出しの手伝いをしてほしい 

６．買い物の手伝いをしてほしい 

７．子どもを預かったり、送り迎えをしてほしい 

８．子育ての相談にのってほしい 

９．電球の交換など簡単な家事をしてほしい 

10．掃除、洗濯、食事作りなどの家事を手伝ってほしい 

11．病院や散歩などの付き添いをしてほしい 

12．家族の身の回りの世話に手助けがほしい 

13．その他（具体的に                             

） 
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問６：あなたは、地域に困っている人がいた時、「これなら協力できる」ということはありますか。

あなたができそうなことは「これならできる」の欄に○をつけて下さい(○はいくつでも)。その中

で既に行っていることがある場合は右側の「既に行っている」の欄に○をつけて下さい。（○はい

くつでも） 
  「これならできる」

(○はいくつでも) 

「既に行っている」

(○はいくつでも) 

１ 話し相手、相談相手   
２ 声かけや安否の確認   

３ ゴミ出しの手伝い   

４ 買い物の手伝い   

５ 子どもを預かったり、送り迎えをする   

６ 子どもたちにスポーツや遊びを教える   

７ 部屋の掃除や片付け   

８ 草むしりや庭の清掃   

９ 食事づくりなどの手伝い   

10 電球などの交換   

11 病院や散歩などの付き添い   

12 その他（具体的に                                   ） 

 
 

問７：あなたは、以下のような地域活動に参加してみたいと思いますか。参加してみたい活動は

「参加してみたい」の欄に○をつけて下さい（○はいくつでも）。その中で既に参加している活動

がある場合は右側の「既に活動している」の欄に○をつけて下さい。（○はいくつでも） 

 
  参加してみたい 

(○はいくつでも) 

既に参加している

(○はいくつでも)

１ 避難訓練、夜の見回りなど防災活動   

２ 地域のパトロールなど防犯活動   

３ 清掃活動など地域をきれいにする活動   

４ 会報の発行など地域情報の発信   

５ 地域の行事の企画や運営   

６ 地域の行事の裏方やお手伝い   

７ 自分の趣味や特技を活かした活動   

８ 高齢者の訪問見守り活動やボランティア活動   

９ 体操など健康づくりのための活動   

10 その他（具体的に                                     ）
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問８：既に地域活動に参加されている方にお聞きします。あなたはどのようなきっかけで地域活

動に参加されるようになりましたか（○はいくつでも）。 

１．地域の施設の行事に参加した 
２．地域の施設の講座や講習会に参加した 
３．自治会町内会の行事に参加した 
４．チラシやポスター、お知らせを見た 
５．広報よこはまを見た 
６．知り合いや近所の人、家族に誘われた 
７．ＮＰＯやボランティア団体から誘われた 
８．子育ての仲間やサークル活動、趣味の仲間などのつながり 

９．その他（具体的に                              

） 

 
 
問９すべての方にお聞きします。あなたは、今後、地域活動に参加するためには、また既に行っ

ている方は今後も続けていくためには、どのような条件が整っている必要があると思いますか。

（○はいくつでも） 

１．手続きなどが簡単でわかりやすい（気軽さ） 

２．交通費などの実費が支払われる 

３．多少の報酬(交通費以外)が支払われる 

４．自分の趣味や特技にあっている 

５．自分の生活リズム（時間帯や活動場所）にあっている 

６．仲間がいる 

７．地域の中で身近な情報が入手できる 

８．知り合いや近所の人、家族からのお誘いや声かけがある 

９．地域の施設や自治会町内会で行事や講習会が開催される 

10．活動内容についての詳しい情報や活動している人の話を聞くことができる 

11．広報よこはま磯子区版で紹介される 

12．試しに参加できる機会がある 

13．活動時の保険などの補償がしっかりしている 

14．家族の理解が得られる 

15．活動をしやすくするようなサービスがある（子どもを預かる、介護や見守りが必要な者

をみてくれるなど） 

16．地域の中で相談できる場がある 

17．その他（具体的に                                

）
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問１０：あなたの町で自慢できることは何ですか。（○はいくつでも） 

１．人情が厚い 
２．自治会町内会活動が活発 

 ３．子どもたちがきちんと挨拶できる  
 ４．子どもたちのにぎやかな遊び声がたえない 
 ５．地域のいろいろな人といっしょに集まることのできる場や機会が多い 
 ６．隣り近所でお互いに声を掛け合っている 
 ７．安全･安心な町であると思う 
８．みんながこの町に愛着を持っている 

 ９．まちがきれい 
 10．街並みがきれい 
 11．歴史や文化に富んでいる 

12．自然が豊か 

その他（具体的に                             ） 

 

 

問１１：あなたがご存知の団体や名称に○をつけて下さい。（○はいくつでも） 

１．地区社会福祉協議会(地区社協)     ２．民生委員児童委員 

３．保健活動推進員            ４．老人クラブ・友愛活動推進員 

５．青少年指導員             ６．体育指導委員  

７．子ども会               ８．食生活等改善推進員(ヘルスメイト) 

９．消防団     

 10．その他(具体的に                            ) 

 

 

問１２：あなたは地域の情報をどのような手段で入手していますか。（○はいくつでも） 

１．広報よこはま           ２．区のホームページやインターネット 

３．自治会町内会の回覧板       ４．自治会町内会の掲示板 

５．区社会福祉協議会発行の「福祉いそご」 

６．公共施設(介護施設・保育施設など)の窓口やお知らせ、掲示板 

７．学校からのお知らせ        ８．ミニコミ誌 

９．口コミ（家族、地域の人、友人、職場の同僚、民生委員、ヘルパーなど） 

10．その他（具体的に                        ） 
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磯子区地域福祉保健計画（愛称：スイッチＯＮ磯子）について、うかがいます。 

 

問１３：あなたは、以下のことばをご存知ですか（名前だけは聞いたことがあるというものでも

かまいません）。 

１．地域福祉保健計画        ２．スイッチ ON 磯子   

※上記のことばの詳しい内容は、アンケートの最後に記載しています。 
 

問１４：磯子区地域福祉保健計画の目標は「誰もが幸せにくらせるまち」づくりです。この目標

を達成するために、あなた、またはあなたの町が、どのようなことに取り組んでいくことが必要

だと思いますか。ご意見、ご提案、こんなことならできそう、ということがあれば、下欄にお書

きください。 
 
 
 
 
 
 

 
問１５：また、磯子区役所の各課や社会福祉協議会が取組むべき事柄でお気づきのことがござい

ましたら下欄にお書きください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
問１６：最後に、あなたの町で、こんな取組があったらいいなと思うことがありましたら、自 

由にお書き下さい。 
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問１７：あなたが所属している自治会町内会の番号を次ページの一覧表から選んでお書きくだ 

さい。 
 
 
 
 
以上です。ご協力ありがとうございました。 
 
 

＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

 

 

１ 地域福祉保健計画とは？ 

  地域に暮らす誰もが幸せな生活を送れるように、区民・団体・区役所・区社会福祉協

議会などが力を合わせて、地域で支えあえる関係をつくることを目指した計画です。 

区民の皆さんの活動を支援する計画である点が、これまでの行政計画とは違う発想と

なっています。 
 

２ スイッチ ON 磯子とは？ 

  磯子区の地域福祉保健計画（H18～H22）の愛称です。 

 『一人ひとりが何かを始めるきっかけとなるように』 

との願いが込められています。 

 

 

 

 

 

 

 

スイッチＯＮ磯子の目的、
各地区の取組の様子や区役
所の事業についても紹介し
ています。

磯子区役所ＨＰの
TOP右上をクリック
してプレゼントに応募
してください。

ココをクリック！

計画案内役の「梅さん」のマスコットをプレゼントしています！ 

磯子区役所ホームページをぜひご覧ください。 



12 丸山第一町内会 49 磯子汐見台ヒルズ自治会 89 もみじ会 123 京急杉田自治会

13 丸山第二町内会 50 ゼネラル分譲自治会 90 石川島播磨重工自治会 124 杉田大谷団地自治会

14 丸山第三自治会 51
コスモ横浜汐見台ハート
フォレスト自治会 91 松風会 125 メール・ド磯子自治会

15 岡村東部自治会 52 磯子第３住宅自治会 92 第１６分譲みくし会 127 ベルヴィル杉田Ｉ自治会

16 岡村中部自治会 53 磯子第４分譲自治会 167
汐見台デュープレックス自
治会 128 磯子杉田台団地自治会

17 滝頭第一自治会 54 汐見台第５住宅自治会 169 ＩＨＩ汐見荘自治会 129 杉田坪呑自治会

18 滝頭岩瀬自治会 55 汐見台１６分譲一丁目自治会 170 グランノア汐見台自治会

19 滝頭上町町内会 56 汐見台第９分譲住宅自治会 171
ヴェルデマーレコスモ横濱
汐見台自治会 130 栗木町内会

20 滝頭岡町町内会 57 ＩＨＩ磯子第一寮自治会 131 大崎団地自治会

21 中浜町内会 58 中央ビル住宅自治会 93 ヴェルドミール磯子自治会 132 上中里団地地区自治会

22 丸山台ハイツ自治会 59 汐見台第１２分譲自治会 94 磯子駅前ビル住宅自治会 133 磯子台住宅自治会

23 磯子フラット町内会 60 石川島第１３磯子荘自治会 95 クレド磯子クレアール自治会 134 峰町内会

24
ライオンズガーデン横浜蒔
田自治会 61 東京電力汐見台独身寮自治会 96 パシフィック自治会 135 田中町内会

62 東京電力磯子家族寮自治会 97 星和磯子マンション自治会 136 三井杉田台自治会

25 岡村西部第一自治会 63 新日本石油汐見台自治会 98 ドルフ磯子自治会 137 杉田貝塚町内会

26 岡村西部第二自治会 64 電源開発汐見台社宅自治会 99 磯子センチュリー自治会 138 氷取沢町内会

27 岡村西部第三自治会 65 電源開発（株）磯子寮自治会 100 第一磯子ハイツ自治会 139 磯子台パークハイツ自治会

28 泉谷自治会 66 東芝家族第一自治会 101 第二磯子ハイツ自治会 140 興人磯子台マンション自治会

29 笹堀菱興団地自治会 67 東芝磯子会 102 森町ビル住宅自治会 141 パイロットハウス磯子台自治会

30 岡村住宅自治会 68 東芝汐見台自治会 103 屏風ヶ浦町内会

69
東芝磯子家族アパート第２
自治会 104

神奈川県分譲住宅共同ビ
ル自治会 142 洋光台一丁目町内会

31 禅馬町内会 70 東芝家族第３自治会 105 森町内会 143 洋光台二丁目町内会

32 禅馬自治会 71 汐見台２７０１棟自治会 106 磯子住宅自治会 144 洋光台北団地一街区自治会

33 室之木町内会 72 汐見台第１３分譲自治会 107 ファミール屏風ヶ浦自治会 145 洋光台三街区自治会

34 広地町内会 73 東芝磯子寮第６寮自治会 108 森南町内会 146 洋光台三丁目町内会

35 北磯子住宅自治会 74 汐見台十番館自治会 109 久良岐丘自治会 147 洋光台中央団地自治会

36 磯子浜東町内会 75 屏風ヶ浦住宅第１自治会 110 森が丘自治会 148 洋光台四丁目自治会

37 磯子浜西町内会 76 屏風ヶ浦住宅第２自治会 111 中原自治会 149 洋光台五丁目自治会

38 磯子山手町内会 77 フォルム横濱汐見台自治会 112 県営磯子中原団地自治会 150 洋光台四街区自治会

39 ステージ２１磯子自治会 78 １４－１自治会 151 洋光台五街区自治会

40 広町自治会 79 汐風会自治会 113 杉田町北部自治会 152 洋光台六街区自治会

41 千代田自治会 80 最南端自治会 114 杉田東部町内会 153 洋光台西団地自治会

42 磯子台自治会 81 第１１分譲自治会 115 杉田町西部町内会 154 洋光台六丁目東自治会

43 横浜磯子住宅自治会 82 荏原製作所汐見台自治会 116 杉田南部自治会 155 洋光台六丁目西自治会

44 レインボー自治会 83 東京ガス磯子アパート自治会 117 杉の子会 156 洋光台六丁目南自治会

45 山王台自治会 84 汐見台第一団地自治会 118 杉田梅林町内会 157 峰洋自治会

46 磯子三丁目団地町内会 85 富士見会 119 杉田長作町内会 158 菱興洋光台マンション自治会

86 磯汐会 120 杉田台自治会

47 石川島播磨６～９自治会 87 汐見台第二住宅自治会 121 文霞台自治会 159 上中里町内会

48 汐見台第８住宅自治会 88 汐見会 122 弥生ケ丘自治会 160 ミュールバッハ上中里自治会

杉田

屏風ヶ浦

汐見台続き汐見台続き

上笹下

洋光台

上笹下連合

杉田続き

汐見台

磯子

岡村

滝頭
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