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上菅田の憩いの場 かみすげた茶屋
保土ケ谷のつながり・支えあいを紹介します

営業案内

●かみすげた茶屋 月・火・金の11時～16時
●みんなde食堂 毎月第３日曜日

※金曜日の13～15時は、地域ケアプラザの
専門職員による相談会を同時開催

コミュニティカフェ こども食堂 相談会

食事をしながら楽しくおしゃべり

「みんなde食堂」はたくさんのこどもたちで賑わいます

上菅田に住むすべての人が集える福祉活動の拠点として、平成27年にスタート。市の補助金を活用し、
今年１月に現在の場所に移転。飲食を通したコミュニティカフェとして、地域の方から愛されています。

物価高のご時世、ありがたい価格でランチやデザート
を楽しめます。来年度からは地域交通も始まり、より
多く方々にお越しいただけることが期待されています。

市や区社協、民間の助成金などを活用し、運営に役立て
ています。また茶屋の透明性、そして今後の運営を引き継
いでいけるよう、「NPO法人かみすげた茶屋」として法人
化しました。
より多くの方にコミュニティの場として使ってもらい、地

域福祉の充実を図ります。

地域力通信では、今後も保土ケ谷区のつながり・支えあいに向けた取組を紹介してまいります！

＜外観＞

いつもは
「かみすげた茶屋」の

のぼりですが
毎月第３日曜日は

「みんなde食堂」に。

保土ケ谷区マスコット ほどぴー

NPO法人かみすげた茶屋
松野 正敬 代表

「愛と笑顔あふれる
かみすげた福祉タウン」

を目指します！
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「自治会町内会の情報発信」の出前講座 ４つの連合自治会で開催！

HOT NEWS

参加 ： ３自治会

人数 ： ６名

参加 ： ９自治会

人数 ： 約30名

参加 ： ６自治会

人数 ： 9名
参加 ： ２自治会

人数 ： ５名

お知らせ

「自治会町内会向け デジタル活用交流勉強会」開催決定！
詳細↓

日時：令和８年２月７日（土）午前10時～12時

要望の多い「LINE公式アカウント」をテーマに、活用方法や不安や悩み、工夫した点など、
みんなで情報交換し、交流を図ります。LINE公式アカウントに興味のある方も、すでに導入
している方も、専門家を交えた交流の機会となりますので、ぜひご参加ください♪

自治会長や委嘱委員等多くの方が参加。
参加されていた若い方が関心を持ち、たくさん
質問されていました。

「情報発信に試行錯誤していた時に、講座を利用
させていただき、大変助かりました。これから徐々に運用
を開始していく予定です。」（桜ケ丘自治会 姿会長）

「これからLINE公式アカウントの運用に向けて、
検討していきます。」（千歳自治会 北野会長）

参加した自治会の中には、「デジタル担当」を
設置して、デジタルを進める自治会も！
意識の高さを感じます。

実際に地域で活用している自治会から、「始めたことで負担が増えたか」や「導入に向けて
自治会でどのように合意をしたか」、費用面など、情報盛りだくさん！ 詳しくは右をチェック！

「LINE活用事例集」のお知らせ （LINEヤフー株式会社より提供）
詳細↓

常 盤 台 地 区 連 合 町 内 会

上 新 地 区 連 合 自 治 会

保土ケ谷東部地区連合自治会

保土ケ谷地区連合自治会
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