
保土ケ谷区
開催

9 月 11 日（金）

9 月 18 日（金）

9 月 25 日（金）

10 月 2 日（金）

10 月 9 日（金）

10 月 16 日（金）

10 月 22 日（木）

10 月 30 日（金）

11 月 20 日（金）

日にち

（10:15 受付開始）

10:30～ 12:30

時間

はじめまして

子育ての長期的な目標を決める

温かさを与え、枠組みを示す

子どもの考え方・感じ方を理解する（乳児期）

子どもの考え方・感じ方を理解する（幼児期）

子どもの考え方・感じ方を理解する（学齢期）

子どもの考え方・感じ方を理解する（思春期）

課題を解決する

ふりかえり

プログラム

お申込み方法

二次元コード、もしくは
下記 URL からお申込みください。
https://forms.cloud.microsoft/r/YjYpjxJxCa

申込締切　8 月 20 日（木）

お問い合わせ（運営事業者）

メール so-info@tsukui-staff.net

電　話 03-4563-0893（自動音声案内）
※担当者より折り返しご連絡いたします。

教育事業部
東京都千代田区内神田 3-23-5　神田セブンビル 7階

※プログラムについては保護者のみの参加となります。
　お子様連れの場合は保育をお申込みください。
※プログラム・保育ともに申込み多数の場合は抽選となります。
　8 月 25 日（火）までに参加の可否を
　メールにてご連絡いたします。

本プログラムは横浜市こども青少年局こどもの権利擁護課の
委託により株式会社ツクイスタッフが運営しています。

保土ケ谷区在住の 0歳～ 18歳未満のお子様を育てている方（9回連続で参加できる方）対 象

参加
無料

16 名 定 員

会 場 保土ケ谷公会堂　会議室 講 師 ポジティブ・ディシプリン ®認定ファシリテーター

保育場所：保土ケ谷公会堂　和室

保 育 定員10名程度 ※生後６か月～未就学児に限る

「これで本当にいいのかな」とふと疑問に感じたり、「ほかのお家ではどうしているの？」と気になったり、

そんなことはありませんか？自分らしく子どもを育てられる環境は、一人一人の子どもがその子らしく

健やかに成長するために大切なことです。皆さんの参加をお待ちしています。
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ポジティブ・ディシプリン  はNPO法人きづくの登録商標です。®

ポジティブ・ディシプリン   は、子育てに向き合う養育者同士が集まり

対話を通して自分の考えを整理しながら時間をかけて子どもとの関係や

自分の子育てを振り返るプログラムです。

ご自分なりのコタエを見出し、より良い子育てを目指すことを応援します。

ポジティブ・ディシプリン®ポジティブ・ディシプリン®
との が プログラム子ども子ども 向き合い方向き合い方 変わる変わる

®


