
５/24(日)  10:00～13:00
親子で楽しむ健康イベント

＜場所＞
             星天qlay Bゾーン（星川駅直結）

無印良品 500
              クイズラリーに参加して
             プレゼントをもらおう！
            どなたでも参加できます！

               

ほどぴーや
よ坊さんも
くるよ！！

＜問い合わせ＞
保土ケ谷区福祉保健課（334-6345）
共催：保土ケ谷区歯科医師会

㈱相鉄ビルマネジメント
無印良品500 星天qlay

保土ケ谷区マスコット
ほどぴー

（プレゼント例）
無印良品商品、
オリジナル
マグネット、

歯ブラシなど

６/14(日) 歯科医師体験
①9:30～/②10:30～/③11:30～

各回3組 計9組（抽選）
＜場所＞

荒井歯科医院（坂本町150－4）
＜対象＞

区内在住の小学１～６年生と保護者
＜申込期間＞

5月31日（日）まで

               

日本歯科医師会PRキャラクター
よ坊さん

保土ケ谷区歯科口腔保健PRキャラクター
すみれちゃん

詳細申込はこちら→

保土ケ谷区制プレ100周年記念事業



歯科医師体験＠荒井歯科医院
（坂本町150-4）

歯医者さんになって
お父さん、お母さんの

お口の中をきれいにしよう！
指型をとったり歯垢を見たり

お父さん、お母さんの
歯をみがく体験ができます！

体験ブースとクイズラリーに
参加してプレゼントをもらおう！

＜歯科ブース＞お口の健康は大丈夫かな？
お口の元気度チェック・むし歯なりやすさチェック

＜食育ブース＞毎日の野菜は足りてるかな？
食事バランスチェック

野菜の摂取量チェック(ベジチェック®)

＜運動・体験ブース＞からだは元気かな？
歩幅チェック・健康チェック(測定)

などなど、、、

保土ケ谷区歯科口腔保健PRキャラクター
あおいくん

「令和８年度横浜市歯と口の健康週間中央行事」もWeb開催します。ぜひ、ご覧ください！

詳しくは、「横浜市歯と口の健康週間」
特設サイトへ。

＜開催期間＞
6月１日（月）～７月３１日（金）
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