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中央東部地区
第５期保土ケ谷ほっとなまちづくり（地域福祉保健計画）地区別計画

令和
8ー12
年度

●中央東部地区は、鎌
　谷町・岡沢町・峰沢
　町の３町で構成され、
　約6,300世帯、11,800人
　が暮らしています。
　地区には 10の自治会
　があります。
●地区は西区および神奈
　川区に接しており、周
　辺には三ツ沢公園や横
　浜国立大学、裁判所通
　りには保土ケ谷簡易裁
　判所（交通裁判所）や陸
　上自衛隊横浜駐屯地が
　あります。
●地区内に小中学校がな
　いため、子どもたちは、
　地区外の保土ケ谷区、
　西区、神奈川区へ通学
　しています。
●国道１号の南側は、起
　伏の多い地形に戸建て
　住宅が密集し、狭い坂
　道や階段が多くありま
　す。北側は丘陵地に農
　地や雑木林が広がり、
　大規模団地や人気の散
　歩道「滝ノ川あじさい
　ロード」もあります。

わたしたちのまちの概況・特徴



高齢者支援 多世代交流 子育て支援

中央東部地区社会福祉協議会は、自治会代表、民生児童委員、ボランティア等を構成メン
バーとし、活動団体の支援や主催イベントの実施をしています。偶数月に開催している
「ほっとなまちづくり懇談会」では、よりよいまちづくりのための話し合いをしています。

最新の
取組は
こちら

高齢者サロン
高齢者食事会 多世代交流サロン わっか

かまや＆みねさわ・おかざわ
赤ちゃんからお年寄まで

気軽に集まれるみんなの居場所
子育てサロン　親子サークル

まちあるき
スタンプラリー

見守り 防犯 情報発信

地域を知り、人と会う
みんなで歩きましょう！

認知症サポーター養成講座
救命情報カプセル
おさんぽパトロール

広報紙「ちゅうおうとーぶ」
地域ガイドブック「さんぽ道」

チラシ掲示回覧
SNS で情報発信

今ある活動の１つ１つを
大切にし継続していこう

支えあい・つながりの輪を
ひろげよう

情報をみんなで共有し
だれもが活躍できる
機会をつくろう

参加者も担い手も
楽しいイベント

ひとりひとりが
まちの主人公

顔のみえる
まちづくり

あいさつかわす
笑顔あふれるまち

スローガン

取組目標


